La relac1on v la
reproduccwnJ

en el ser humlano
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Nuestra relacion con el medio

Olemos un perfume, saboreamos un postre, vemos una peli, oimos
musica... Nuestro organismo, como el de todos os seres vivos, es un sisten
abierto y, por lo tanto, puede percibir los cambios que ocurren en el ento
¢COmo? Recibe "sefiales” o “informaciéon” del ambiente, a las que llamamos e
timulos, que son captadas por medio de estructuras especializadas llam
receptores.

Los receptores son especificos. Esto significa que cada estimulo es
bido por receptores caracteristicos, que se encuentran en los érganos de
sentidos. Estos trabajan en equipo y nos permiten saber qué pasa fuera
nuestro cuerpo.

El organo de 13 vista es el ojo. Alli hay
receptores que perciben la luz

En el oido, drgano
de la audicién, hay
receptores que

El sentido del olfato se perciben los sonidos.

localizz en el interior ce
la nariz, donde estan los
receptores que permiten
percibir los aromas.

En ta boca se localiza
el sentido del gusto.
En la lengua hay
receptores que
perciben los sabores

Enla piel existen receptores que perciben
el calor y otros que reciben estimulos
mecanicos, como la presidn



Los sentidos

Ya te contamos que, en los organcs de los sentidos, se slojan los re-
ceptores especificos para percibir los estimulos. Pero icémo son estos
organos? ;Como funcionan nuestros sentidos? Veamos

La luz atraviesa la cérnea, Que es una capa transparente que cubre por
delante la superficie del ojo. Luego penetra por 1a pupila, un orificio negro
que se halla en el centro del iris, que es la parte coloreada. El tamario de la
pupila se regula de acuerdo con la intensidad de |3 luz, Luego de atravesar
1a pupila, la luz se dirige hacia el cristalino. gue funciona como una lente
que se encarga de enfocar la luz hacia |2 retina, que es la parte mas interna
del ocjo. Alli se localizan los receptores que
perciben los estimulos luminicos y se forma
la imagen del objeto que miramos. A su vez,
12 retina se conecta con el nervio optico,
que envia la informacidn al cerebro, el cual
interpreta las imagenes,

Huesecillos ; -
Conducto auditivo l Nervio auditivo

El sonido se propaga por el aire en forma de vibraciones u ondas
sonoras. Al llegar al oido, ingresan por el pabellén de la oreja y pa-
san al conducto auditivo. A final de este tubo existe una membrana
elastica, el timpano, que, al recibir los senidos, vibra y 1os transmite
a los huesecillos de! oido. De ahi pasan al ofdo interno, donde los
receptores que se encuentran alli reciben Ia vibracién y la envian en
forma de impulsos nerviosos al cerebro a través del nervio auditivo,

Receptor de

Por debajo de la capa mas externa de la piel, (la-
mada epidermis, hay otra, |a dermis, donde se encuen-
tra una gran cantidad de receptores. Gracias a ellos
podemos percibir, por ejemplo, las diversas texturas de
los objetos. También nos permiten distinguir la diferen-

cia de presién que hay entre una caricia y un pellizeo o
las distintas temperaturas.




Nervio
olfatoric

Mucosa olfativa

Fosas nasales

Dentro de |a nariz, en el fondo de las fosas nasales, se encuentra 13
mucosa olfativa, donde estan localizados los receptores que captan los
olores. El aire que ingresa por la nariz trae los olores del ambiente y los
receptores envian la informacidn al cereoro a través del nervio olfatorio.

EL OLFATO

s Te proponemos que, con un compafiero, hagas estas sencillas experiencias trabajando con los
sentidos. Mientras las realizés, registra lo que va sucediendo, anotando todo lo que creas con-
veniente. Podés hacer dibujos o tablas que te ayudaran a interpretar los resultados.

\:' * Acercd y aleja del ojo de tu compariero la luz de una linterna. {Qué observas?

* Tapa los ojos de tu compariero y hacelo oler tres aromas diferentes. ¢Los pudo distinguir?

* Golpea un banco con las manos. Ahora, coloca tu oreja sobre el banco y volve a

golpearto. ;Encontras alguna diferencia en los sonidos que oiste?

Sobre la lengua estan las papilas
gustativas, que contienen los recep-
tores que nos perriten percibir los
distintos sabores: duice, amargo,
acldo, salado y umami {similar al sa-
bor del ajo). El sentido del gusto esta
muy vinculado con el del olfatc. Por
eso, cuando estamos resfriados, nos
cuesta percibir los sabores.

a) Analiza las experiencias. ;Qué érganos
estan involucrados en cada una de elizs®
¢{Coémo podrias explicar o interpretar lo
que ocurre?

b) ;Qué habria sucedido si no hubieses
anotado los resultados en cada caso?

c) ¢Por qué es importante registrar los datos
de cada situacion?



