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Unidad 1:

Persona como unidad bio, psico, socio, espiritual. Concepto de salud integral
Educacion para la Salud. Paradigma integrador. Campo de Salud

Concepto Multicausal de la enfermedad. Autonomia en la gestion de salud
Persona, entorno, cultura, cosmovisién, imaginario colectivo.

Promocién y Prevencién. Habitos saludables. Ciclo econémico de la enfermedad.
La salud como proceso historico social. Salud mental. Psicohigiene

Unidad 2:

Nuevas Tecnologias. Modalidad organizativa, dindmica, objetivos. Clase Tedrica,
Seminario Taller, Clases practicas, tutoria, trabajo en grupo, trabajo individual. Uso
de las Tecnologias. Herramientas pedagdgicas. Etapas de una jornada de
transmisién de conocimientos.

Métodos Cientificos y de Intervencidn. Métodos Cualitativos y Cuantitativos.
Proyecto. Fases de un Proyecto. PLanificacion en Salud

Unidad 3:

Planificacidn del proyecto de intervencion especifico del curso.

Fases: Diagndstico de situacidn, Propuesta y Seleccién de posibles soluciones,
Elaboracién del Programa o Disefio de Capacitacion, Ejecucidn y Evaluacion durante
la ejecucién y Evaluacidn al finalizar el programa. Técnicas de recoleccién de datos
primarios y secundarios. Definicidon de cada fase del programa de capacitacion.
Ejecucidn coordinada con la institucion y/o comunidad anfitriona del proyecto..
Evaluacién de la ejecucion del proyecto. Devolucidn escrita de cada proceso.

5. Criterios de Evaluacion

Lenguaje academico apropiado

Presentacidon de contenidos Integrados en un proyecto de intervencién y promocién
de la salud, planificado y ejecutado

Defensa oral del proyecto

6. Bibliografia del estudiante

* Apuntes de contenidos y conceptos dictados en el cuaderno de clase.
* Articulos y compilados bibliograficos entregados en clase para cada Unidad.
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