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  Sebastián asistió de manera regular a Terapia Ocupacional. Se trabajó en consultorio desde un abordaje de Integración Sensorial de manera individual.  
 Durante el año se ha observado fluctuaciones en su regulación sensorial y conductal necesitando intervenciones desde lo ambiental como ser reducción de estímulos, uso de pictogramas para anticiparlo y actividades lúdicas de su interés a lo que fue respondiendo favorablemente.
  Se trabajó en actividades sensoriales con el fin de favorecer mayores períodos de regulación. Sebastián ha logrado tolerar y disfrutar de juegos motores gruesos que antes no eran de su interés. Esto ha permitido ampliar su repertorio de juego e interacción con el otro. 
  Se propusieron actividades de motricidad fina y A.V.D para favorecer su independencia. Mostró mayor resistencia en este tipo de actividades por lo que fue necesario mediar constantemente para que las realice. Ha podido colocarse solo las medias y zapatillas cuando finalizaba la sesión.
 Es importante considerar el perfil sensorial de hiperrespuesta a estímulos. Esto se ve reflejado en su desregulación y conducta sobre todo cuando está en ambientes multisensoriales. Se recomienda tener siempre una caja sensorial con material que le sirva de descarga y regulación (burbujeros, pelotitas anti estrés, auriculares canceladores de sonido) como también brindar pausas activas entre las actividades de mesa (salidas del aula para tomar agua o llevar algún material a dirección, por ejemplo).
  Quedando a disposición de cualquier duda o consulta.
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