
 

  

UNIDAD N° 2 “Cé lula: 
Incorporacio n y transporté, 
asimilacio n y éliminacio n dé la 
matéria” 
Tus células guardan infinidad de secretos que revelaremos en el transcurso 

del segundo trimestre.  

Los seres humanos están formados por una multitud de células que se organizan en tejidos, 

órganos y sistemas, los que funcionan coordinadamente permitiendo el mantenimiento de la 

vida. Para que esta maquinaria funcione adecuadamente, se debe incorporar desde el entorno 

materia prima y energía a través de la nutrición. ¿Por qué es importante conocer cómo funciona 

tu cuerpo?, ¿cómo crees que se puede mantener el buen funcionamiento del organismo?  
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UNIDAD N°2 “INCORPORACIÓN Y TRANSPORTE, ASIMILACIÓN Y ELIMINACIÓN DE LA 

MATERIA”  

Modelo de célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos. Evolución Celular: 

Teoría celular. Célula procariota y eucariota. Estructura y función de la célula eucariota. Célula 

vegetal y animal. Organismos unicelulares y pluricelulares. Función de nutrición, relación y 

reproducción a nivel celular. Mitosis y Meiosis. Introducción a la Reproducción. ESI. 

Introducción 

La célula es la unidad funcional y 

estructural de los seres vivos. Esto 

significa que es la mínima unidad 

capaz de expresar la vida y para ello 

posee una serie de estructuras que le 

permiten sobrevivir, ya sea en el 

medio natural (una bacteria o un 

protozoario) o dentro de un 

organismo (cuerpo de una planta o un 

animal). Para lograr éxito,  se organiza 

en distintos compartimentos, en el 

caso de la célula eucarionte, que le 

permite especializarse en el desarrollo de las funciones. 

Todos los organismos vivos están formados por células dotadas de la extraordinaria capacidad 
para crear copias de sí mismas mediante el crecimiento y la división. Las células aisladas son la 
forma de vida más simple; los organismos superiores, como el hombre, son comunidades de 
células que derivan del crecimiento y división de una célula única fundadora: cada animal, 
hongo y vegetal es un conjunto extensa de células individuales que efectúan funciones 
especializadas y coordinadas por sistemas de comunicación complejos. 
Las células, son las unidades fundamentales de la vida, y mediante la biología celular, que es la 
disciplina que las estudia, debemos encontrar la respuesta a la siguiente pregunta: 
 
¿Qué es la vida y cómo funciona? 
 
Con una comprensión más profunda de la estructura, función, comportamiento y evolución de 
las células, la biología celular puede proporcionar respuestas, y así entender los procesos 
involucrados en un organismo completo. La investigación en biología celular abarca a una gran 
diversidad de organismos, desde los unicelulares como las bacterias hasta células 
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especializadas que constituyen a organismos pluricelulares más complejos, como las plantas y 
animales. 
Las células nacen, crecen, realizan diversas funciones y mueren. Es decir, en las células ocurren 
procesos que se asemejan a los que ocurren en el cuerpo humano. Asimismo, las células se 
nutren, y para eso incorporan los nutrientes que nosotros ingerimos en la dieta. En realidad, el 
sentido de alimentarnos es nutrir nuestras células. Por lo tanto, una alimentación sana, que 
incluya las cantidades y las variedades de nutrientes de forma balanceada, asegura que las 
células dispongan de la materia prima necesaria para funcionar correctamente y construir sus 
propias estructuras. Así, existe una evidente relación entre nuestros hábitos alimenticios y el 
funcionamiento de las células. 
 

LA CÉLULA: UNIDAD FUNDAMENTAL DE LOS SERES VIVOS 

Desde hace mucho tiempo, la curiosidad humana ha permitido el desarrollo de diversas 
ciencias que, basadas en ciertas hipótesis, han logrado descifrar el funcionamiento de los seres 
vivos. Una de ellas es la Biología Celular, la cual centra su estudio en la unidad fundamental de 
la vida: la célula. 
En general, esta ciencia se enfoca en la estructura, composición y función celular, desde las 
propiedades más generales (compartidas por todas las células) hasta funciones específicas 
altamente complejas, propias de células especializadas. 
En 1590, el holandés Zacharias Janssen realizó un importante avance para llegar a conocer de 
qué estaban formados los seres vivos: construyó el primer microscopio. La invención del 
microscopio fue un gran aporte a la biología, pues permitió la observación de las primeras 
células (Figura 1). 
Las células son la unidad fundamental de los seres vivos. Las células son estructuras vivas, que 
realizan diversos procesos vitales; se reproducen, se nutren, crecen, desarrollan actividades y 
mueren. 
 

 
Figura 1. Observación de células en el microscopio 

Procariota 
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Luego de estos trabajos pioneros, muchos científicos se dedicaron a confirmar estas 
afirmaciones, dando pie a una de las principales teorías de la Biología conocida como la teoría 
celular, la cual plantea que: 

 todos los seres vivos están formados por células, 
 las células son la unidad funcional de los seres vivos, 
 toda célula se origina de una célula preexistente, mediante la división celular, 
 las células contienen el material hereditario, 
 en las células tienen lugar las reacciones metabólicas del organismo. 

 
Observa las siguientes fotografías de diferentes organismos. 

 

 
¿Qué tienen en común estos seres vivos?, ¿en qué se diferencian? 
 
Todos los seres vivos están constituidos por una o más células. Los organismos unicelulares 
están formados por una sola célula que, de manera independiente, lleva a cabo todas sus 
funciones vitales: se alimenta, crece y se reproduce. 
Los organismos pluricelulares están formados por millones de células que se especializan y que 
se agrupan para llevar a cabo sus funciones. Las células que forman toda la diversidad de seres 
vivos no son iguales. Según su estructura se pueden distinguir: células procariontes y células 
eucariontes. 
 
La célula 

 
La célula es la unidad funcional y estructural básica de los seres vivos. Todas las células derivan 
de antepasados comunes y deben cumplir funciones semejantes en tamaño y estructura. 
Pese a su diversidad comparten cuatro componentes fundamentales: la membrana plasmática, 
que limita a ésta del exterior; el citoplasma, fluido viscoso al interior; el material genético, que 
es el DNA y los ribosomas, que llevan a cabo la síntesis proteica. 
Para sobrevivir, las células deben obtener energía y nutrimentos de su entorno, sintetizar 
proteínas y otras moléculas necesarias para crecer y repararse, y eliminar los desechos. 
Muchas células deben interactuar con otras. Para asegurar la continuidad de la vida, las células 
también deben reproducirse. Estas actividades se logran en partes especializadas de las 
células, como se verá más adelante. 
Las células se clasifican en procariotas y eucariotas (Figura 2). Aunque las células procariotas 
presentan estructuras relativamente sencillas, éstas son bioquímicamente muy versátiles; por 
ejemplo, en las bacterias se pueden encontrar las vías metabólicas principales incluyendo 
procesos energéticos fundamentales. 
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Las células eucariotas son de mayor tamaño y complejidad, y presentan mayor contenido de 
material genético. Su DNA se encuentra en un núcleo rodeado por una doble membrana y el 
citoplasma contiene organelos. También tienen la característica de poseer un citoesqueleto de 
filamentos proteicos que ayuda a organizar el citoplasma y proporciona la maquinaria para el 
movimiento. 

 
Figura 2. Célula procariota y eucariota 

Células procariontes:  
 
Las células procariontes tienen una estructura muy sencilla (Figura 3): el límite celular es la 
membrana plasmática hacia dentro de la cual se encuentra el citoplasma. Externamente están 
rodeadas por una pared celular. No presentan subdivisiones en su interior y el material 
genético se encuentra disperso en el citoplasma. Los organismos procariontes son todos 
unicelulares; las bacterias son el ejemplo más característico. 

 

 

Figura 3. Esquema de una célula Procariota 
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Células eucariontes 
 
Las células eucariontes también se encuentran rodeadas por una membrana plasmática, pero 
a diferencia de las procariontes en el citoplasma se encuentra una serie de subdivisiones 
denominados organelos. Los organelos tienen una forma y función bien definidas y están 
limitadas por una membrana lipídica. El material genético de estas células se encuentra al 
interior de un organelo: el núcleo celular. Los organismos eucariontes incluyen tanto a seres 
vivos unicelulares, como las amebas, y a organismos multicelulares, como son todas las plantas 
y los animales. 
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Las células se organizan 
 
Los organismos pluricelulares, como el ser humano, están formados por una gran variedad de 
células, cada una con una determinada estructura, que se relaciona con la función que 
desempeñan. 
¿Cómo se organizan las células para conformar un organismo? 
En los seres vivos pluricelulares se pueden distinguir varios niveles de organización. Las células 
que son del mismo tipo y que realizan funciones similares se encuentran organizadas 
estructuralmente, formando una red multicelular conocida como tejido. Por ejemplo, las 
células musculares forman el tejido muscular, las células nerviosas del cerebro y los nervios 
forman el tejido nervioso. A su vez, diferentes tejidos pueden asociarse y formar un órgano, es 
decir un conjunto asociado de tejidos que se reúnen en una estructura y realizan la misma 
función. Por ejemplo, el corazón está formado por tejido muscular y nervioso, entre otros. 
Por otro lado, distintos órganos se agrupan formando un sistema de órganos. Por ejemplo, el 
sistema muscular, el sistema circulatorio y el sistema nervioso. Los diferentes sistemas forman 
un organismo multicelular, como el ser humano, los peces, las plantas, entre muchos otros. 
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Repaso Niveles de Organización 
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Detalles de los esquemas de los tipos de división celular y ciclo celular 
 
MITOSIS 
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Citocinesis de una célula vegetal 
 

 
Ciclo celular 
 

 
 



21 
 

MEIOSIS ESQUEMA GENERAL 
 

 
MEIOSIS I 
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MEIOSIS II 
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MUERTE CELULAR 
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Razonamiento de conceptos:  
 

 
 

 


