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UNIDAD I: “Geografía como ciencia, representación de la superficie terrestre” 

 
 La Geografía como ciencia. La geografía, ayer y hoy. Espacio 

Geográfico. Paisaje natural y paisajes humanizados. 

 Distribución de océanos y continentes.  

 Formas de la Tierra.  Movimientos de la Tierra. 

 Localización. Puntos cardinales. Otras formas de orientarse. La 

localización absoluta y relativa.  

 Las coordenadas geográficas. Husos horarios. 

    Los mapas: sus elementos. La escala. Tipos de mapas. Otras 

formas de representar la  superficie terrestre: las fotografías 

aéreas, las imágenes satelitales, planos. 

UNIDAD II: “Conformación y características de la Geósfera y la atmósfera” 

 
    Procesos endógenos. Teoría de la deriva continental y Teoría de Tectónica de placas.  

Movimientos sísmicos y actividad volcánica. 

    Procesos exógenos. Las eras geológicas. 

    Relieve continental: las principales formas de relieve. Relieve submarino. 

    La atmósfera y los elementos del clima. Las grandes zonas 

climáticas. La distribución de la temperatura. La circulación del 

aire. Los vientos y las precipitaciones. 

UNIDAD III: “Biósfera, hidrósfera, recursos naturales y población” 

 
    Biomas y características del clima de San Juan. 

    El agua y la vida. La distribución del agua. Los movimientos del mar: corrientes 
marinas. 

Los ríos: elementos. 

    los recursos naturales. Distintos tipos de ambientes naturales. 

    Población: distribución de la población. Factores que influyen. Movilidad 
poblacional. 
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GEOGRAFÍA Y ESPACIO GEOGRÁFICO 
 

La Geografía es una ciencia social que se ocupa de estudiar la relación entre la sociedad y la 

naturaleza. El término Geografía  fue creado por Aristóteles y significa “geo”  Tierra y “grafía” 

descripción. 

Esta concepción de “describir la Tierra” fue cambiando con el paso del tiempo, y hoy en día la 

Geografía busca analizar y describir cómo se desarrolla la relación sociedad-naturaleza, sus causas, 

consecuencias y problemáticas.  

El objeto de estudio de la Geografía es el Espacio Geográfico, que es la superficie de la Tierra 

donde se desarrolla la relación entre el hombre y la naturaleza. Es el espacio que ha sido 

construido, percibido, vivido y permanentemente modificado por el hombre a lo largo del tiempo.  

Cuando hablamos de Espacio Geográfico, no hablamos solamente del resultado visible de la 

relación hombre-Tierra, sino también de todas aquellas relaciones NO visibles que ayudan a 

modificar y configurar el territorio, por ejemplo los límites de los distintos territorios, o distintas 

políticas que se aplican en un espacio determinado y terminan influyendo en las características y la 

conformación de ese espacio.  

La apariencia visible del espacio geográfico, es decir todo aquello que vemos y está al alcance de 

nuestra vista, es conocida como PAISAJE. 

PAISAJE: ELEMENTOS Y TIPOS 
Este paisaje tiene dos tipos de elementos, los elementos naturales y los elementos culturales 

(creados por el hombre) 

Los elementos naturales son: el relieve, el clima, el agua, flora y fauna. 

Los elementos culturales son: la población, las 

agrupaciones de población, el equipamiento (todos los 

edificios y espacios que generalmente son de uso público, 

como escuelas, hospitales, comisarías, entre otros), el 

transporte, las vías de comunicación (calles, rutas, vías de 

tren, entre otros) y las distintas actividades económicas. 

En todas sus acciones el hombre modifica al paisaje. Según 

sea la intervención del hombre, se clasifica en PAISAJE 

NATURAL y PAISAJE CULTURAL. 
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Tipos de PAISAJES:  

 
PAISAJE NATURAL 

 
PAISAJE CULTURAL 

 
 
 
 

EL HOMBRE NO 

INTERVINENE 

 
EL HOMBRE INTERVIENE 

Modificado Ordenado o 
Transformado 

Creado 

El hombre interviene 
muy escasamente. 

El hombre interviene 
pero de forma 
ordenada, no 
alterando en gran 
medida las 
características del 
paisaje natural. 

El hombre crea el 
paisaje a partir de la 
transformación del 
espacio. 
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DISTRIBUCIÓN DE OCEANOS Y CONTINENTES 
La superficie terrestre está constituida por grandes extensiones de tierras llamadas continentes, y por 

grandes masas de aguas denominadas océanos. Los continentes ocupan el 29% de la superficie de la Tierra; 

el 71% restante corresponde a las enormes porciones de agua.  

Tierras y aguas están desigualmente distribuidas. Si se observa el planisferio, se verá que en el Hemisferio 

Norte predominan las masas continentales, mientras que en el Hemisferio Sur es mayor la superficie 

ocupada por los océanos.  

Los continentes son África, América, Antártida, Asia, Europa y Oceanía. 

Separadas por las masas continentales, existen cuatro grandes extensiones de agua salada: Océano 

Pacífico, Océano Atlántico, Océano Indico y Océano Glacial Ártico. Algunos investigadores afirman que el 

agua que rodea la Antártida también es un océano, el denominado Océano Glaciar Antártico, pero no hay 

un acuerdo internacional sobre el tema.  

Superficie en kilómetros cuadrados de cada continente y océanos 

CONTINENTES SUPERFICIE EN KM2 

África 30.346.090 

América 42.247.000 

Antártida 13.176.727 

Asia 44.697.408 

Europa 10.403.103 

Oceanía 8.505.070 

 

OCEANIA 
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Coordenadas geográficas
Las coordenadas geográficas se establecen mediante el cruce de 
los paralelos y meridianos, con lo cual se permite establecer con 
exactitud la localización de un lugar. A cada punto sobre la super-
ficie terrestre le corresponde una latitud, longitud y una altitud.

La latitud es la distancia (medida en grados, minutos y segun-
dos) respecto al ecuador. Su valor va de 0° hasta 90°, norte y 
sur.

La longitud se mide respecto al meridiano de Greenwich, ha-
cia el este y el oeste. Su valor va de 0° a 180°.

La altitud es la distancia vertical de cualquier punto de la su-
perficie terrestre con respecto al nivel del mar, el cual es consi-
derado el punto de referencia para medirla.

El altímetro es un instrumento de precisión que 
permite determinar la altitud de un lugar.

Los Picos de Yosemite 
se encuentran a una 
altitud de 4 000 msnm.

Husos horarios
El sistema de los husos horarios se deriva de la sucesión del día y la noche, y es también el re-
sultado del movimiento de rotación. Se basa en los meridianos porque mediante éstos se puede 
determinar la posición del Sol a lo largo del día. Un día es el tiempo que la Tierra tarda en dar una 
vuelta completa sobre su propio eje y por razones prácticas se ha acordado dividirlo en 24 horas. 
Si dividimos los 360° de la circunferencia terrestre entre estas 24 partes, se forman sectores ima-
ginarios en forma de gajos cada 15 grados de longitud, que reciben el nombre de husos horarios. 
Por convención internacional se ha establecido que el primero de estos sectores esté centrado 
en el meridiano de Greenwich. Como la Tierra gira hacia el este, en los husos que se encuentran 
hacia el oeste será más temprano y en los que están hacia el este será más tarde. Cuando transcu-
rre un día, la fecha debe cambiar y se ha establecido también que la Línea internacional de 
cambio de fecha se ubique en el meridiano 180º. Esto se decidió porque en esta longitud hay 
principalmente agua y hay muy pocos sitios poblados; sería complicado que dentro de un mismo 
país existieran dos fechas distintas. Cuando en el meridiano de Greenwich comienza el día a las  
0 horas, para los habitantes de varias islas del Pacífico ya han transcurrido 12 horas del nuevo día. 

Tener diferentes horas dentro de un país o región también dificulta muchas actividades y por ello es común que se unifique la 
hora siguiendo límites políticos o administrativos, por lo que la hora oficial no siempre coincide con la hora que le corresponde a 
un huso determinado. A estas zonas modificadas se les conoce como zonas horarias y, como se observa en el mapa, su distribu-
ción puede ser compleja.
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Principales movimientos de la Tierra 
La rotación y la traslación son los principales movimientos de la Tie- 
rra. Ocasionan procesos como la sucesión del día y la noche, así como 
las estaciones del año. 

23º26’ 

Movimiento de rotación. Nuestro planeta gira en dirección de 
oeste a este, sobre un eje imaginario, llamado Eje terrestre, que está 
inclinado y lo atraviesa de polo a polo. Este movimiento se desarrolla 
en 23 horas, 56 minutos y 41 segundos y provoca la alternancia del 
día y la noche. 

Rayos solares 

Movimiento de traslación. Además de girar sobre sí mismo, 
nuestro planeta orbita alrededor del Sol describiendo una trayecto- 
ria en forma de elipse. La Tierra da una vuelta alrededor de nuestra 
estrella en aproximadamente 365 días y 6 horas. En cuatro años las 
6 horas sobrantes suman 24 horas, lo que equivale a un día comple- 
to, el cual se agrega al mes de febrero. Por esa razón cada cuatro años 
hay uno bisiesto, con 366 días. 

Noche Día 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Movimiento de traslación y estaciones del año 
Debido a la inclinación del eje terrestre, al movimiento de traslación y a 
la forma de la Tierra, las diversas regiones de la superficie del planeta re- 
ciben la luz del Sol de manera desigual a lo largo del año, lo que da lugar a 
cuatro periodos que corresponden a las estaciones del año, en cada uno de 
ellos se presentan condiciones meteorológicas distintas que las caracteri- 
zan. El inicio y término de las estaciones se debe a la posición de la Tierra 
en su órbita alrededor del Sol: cuando los rayos solares caen en forma 

 

 
vertical sobre el ecuador, se produce un equinoccio (primavera y otoño); 
y cuando caen verticalmente sobre los trópicos de Cáncer y Capricornio, 
tiene lugar un solsticio (verano e invierno). A causa de la forma elíptica 
de la órbita de nuestro planeta, la duración de las estaciones, así como su 
inicio, es variable y ocurre de manera inversa en cada hemisferio: en tanto 
en el hemisferio norte es primavera, en el sur es otoño; mientras que en 
el hemisferio norte es verano, en el sur es invierno, y así sucesivamente. 
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20-21 de marzo 
Equinoccio de 

otoño 

21-22 de 
diciembre 

Solsticio de 
verano 

20-22 de junio 
Solsticio de 
invierno 

Rayos 
solares 

Rayos 
solares 

r 

22-23 de 
septiembre 

Equinoccio de 
primavera 
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