
NOMBRE Y APELLIDO:...........................................................



QUERIDO TERCERO!!! BIENVENIDOS A ESTA AVENTURA DEL

FILOSOFAR PARA NIÑOS!!!

¿QUÉ APRENDEMOS EN FILOSOFÍA Y EN ÉTICA?

APRENDEMOS JUGANDO A SER NIÑOS FILÓSOFOS, QUE PIENSAN, QUE SON

CURIOSOS, QUE CONSTRUYEN IDEAS Y DAN SUS OPINIONES. ¡QUE PUEDEN

DUDAR Y HACER MUCHAS PREGUNTAS!

TAMBIÉN REFORZAMOS VALORES IMPORTANTES PARA LA VIDA, COMO EL

RESPETO, EL AMOR, LA RESPONSABILIDAD, LA GRATITUD, LA AMISTAD Y

CONOCEMOS SOBRE NUESTRAS EMOCIONES. ¡APRENDEMOS A EXPRESAR LO

QUE SENTIMOS Y PENSAMOS!

ADEMÁS VAMOS A CONOCER DE NORMAS Y REGLAS QUE SON TAN

IMPORTANTES PARA VIVIR EN SOCIEDAD Y CONVIVIR EN ARMONÍA.

TE INVITO A QUE JUNTOS VIVAMOS LA ALEGRÍA DE CRECER APRENDIENDO.

¡ESTOY MUY EMOCIONADA DE COMENZAR ESTE VIAJE JUNTOS Y SEGUIR

DESCUBRIENDO EL MUNDO A TRAVÉS DE LA FILOSOFÍA!

PROFESORA WANDA
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¡APRENDEMOS SOBRE LAS NORMAS EN EL COLE!

Las normas son reglas que nos ayudan a vivir juntos en armonía y a que
todo funcione bien. Nos ayudan a saber qué podemos hacer y qué no, y
a respetar a los demás.

En el aula, las normas son importantes para:

● Aprender mejor: Cuando hay normas, podemos concentrarnos mejor en
la clase y aprender más.

● Convivir mejor: Las normas nos ayudan a respetar a los demás, a ser
más tolerantes y a evitar los conflictos.

● Ser más responsables: Cuando cumplimos las normas, aprendemos a
ser responsables de nuestras acciones.

Algunos ejemplos de normas pueden ser:

Llegar a tiempo a clase.

Prestar atención en clase.

Levantar la mano para hablar.

Respetar a los demás.

No insultar ni decir palabras groseras.

No pegar ni molestar a los demás.

Cuidar el material escolar.

Mantener el aula limpia y ordenada.

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….
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¡Leemos entre todos en voz alta!

3



1. Observa y marca con cruz X los actos de falta de respeto.

Es muy importante respetar las normas de convivencia
para que todos podamos trabajar tranquilos, ordenados y
demostrar valores de respeto, tolerancia y empatía, tan

importantes para la vida..
LAS NORMAS DEBEN RESPETARSE SIEMPRE Y EN TODO LUGAR.

YO ……………………………………………………………………………………………….

ME COMPROMETO A CUMPLIRLAS CON AMOR Y RESPETO !!!!!
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Filosofamos con la pregunta ¿Quién soy?

LA IMPORTANCIA DE CONOCERSE Y ACEPTARSE A UNO MISMO

Para reflexionar y trabajar en el cuaderno

¿Qué siento por mi? ¿Cuáles son mis miedos? ¿Qué talento/habilidad tengo?
¿Qué es lo que me hace más feliz?
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¡APRENDEMOS GRANDES VALORES PARA LA VIDA!

¿Por qué es importante ser honesto? ¿Qué pasa si no somos
honestos?

¿Alguna vez has mentido? ¿Cómo te sentiste después?
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EL VALOR DEL AMOR..
El amor es como un superpoder que nos hace

sentir bien y nos ayuda a ser mejores personas.
Es como una luz que brilla dentro de nosotros y

que podemos compartir con los demás.

¿Cómo se siente el amor?

● Sentimos alegría cuando estamos con las
personas que amamos.

● Sentimos paz y seguridad cuando nos sentimos queridos.
● Sentimos ganas de ayudar y cuidar a los demás.
● Sentimos confianza y apoyo en las personas que nos aman.

¿Cómo podemos demostrar amor?

● Diciendo "te quiero" a las personas que amamos.
● Abrazando, besando y dando cariño a los demás.
● Ayudando en las tareas del hogar y siendo serviciales.
● Compartiendo nuestros juguetes y cosas con los demás.
● Jugando, riendo y pasando tiempo con las personas que amamos.
● Escuchando con atención y siendo comprensivos.
● Perdonando a los demás cuando cometen errores.

¿Por qué es importante el amor?

● El amor nos hace sentir felices y seguros.
● Nos ayuda a ser más amables y comprensivos.
● Nos enseña a compartir y a cuidar a los demás.
● Nos motiva a ser mejores personas.
● Hace del mundo un lugar más bonito y feliz.
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¿PARA VOS QUÉ ES EL AMOR? ¿CÓMO LO DEMUESTRAS?

1- Dibuja 3 personas por las que sientas afecto.
2. Escribe qué sientes por ellas.
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EL VALOR DE LA PERSEVERANCIA

La perseverancia es como una fuerza especial que nos ayuda a seguir
adelante incluso cuando las cosas son difíciles. Es como no rendirse nunca y
seguir intentando hasta conseguir lo que queremos.

REFLEXIONAMOS Y COMPARTIMOS IDEAS…

¿QUÉ SIGNIFICA SER PERSEVERANTES?
¿CUÁNDO NO SOY PERSEVERANTE?

¡LEEMOS CON MUCHA ATENCIÓN!

Ejemplos de perseverancia:

● Un niño que aprende a andar en bicicleta y se cae muchas veces antes de
lograrlo.

● Una niña que estudia mucho para obtener buenas calificaciones en la
escuela.

● Un deportista que entrena duro para ganar una competencia.

Y TÚ, ¿CUÁNDO HAS SIDO PERSEVERANTE?
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ALGUNAS FRASES PARA REFLEXIONAR

"Si te caes al suelo mientras aprendes a andar en bici, ¿Te rindes y
decides nunca aprender? ¡Claro que no! Te levantas y sigues

intentándolo. ¡Lo mismo pasa con todo!"

"A veces, aprender algo nuevo puede ser difícil, pero si te esfuerzas
y no te rindes, ¡lo lograrás! Recuerda cuando aprendiste a leer

"Si quieres construir una torre de bloques muy alta, ¿te rindes si se
cae la primera vez? ¡No! Sigues intentándolo hasta que la torre esté

tan alta como tú quieras."

"A veces, no importa si ganas o pierdes, lo importante es seguir
intentándolo y divertirse. ¡Recuerda que la práctica te hace mejor!"

"¡Tú puedes lograr todo lo que te propongas! Solo necesitas
paciencia, esfuerzo y no rendirte nunca."

Es importante recordar que la perseverancia es una habilidad que se
aprende con el tiempo. Siempre debes ser paciente y seguir adelante a
pesar de los obstáculos.
¡¡Y no olvides que puedes pedir AYUDA!! También es perseverante y te
ayudará a sobrellevar los obstáculos con más facilidad.

¿QUÉ NOS
QUIERE DECIR
ESTA BONITA

FRASE?

10



EL VALOR DE LA GENEROSIDAD
Ser generoso es compartir lo que tenemos con los demás, sin esperar nada a
cambio. Es dar de forma desinteresada, con el corazón.

¡LEEMOS CON MUCHA ATENCIÓN!

¿Cómo podemos ser generosos?

● Compartiendo nuestros juguetes, libros y otros objetos con nuestros

amigos y compañeros.
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● Ayudando a los demás cuando lo necesitan, sin importar si son conocidos o

no.

● Ofreciendo nuestro tiempo para ayudar a otros, como cuidar a un

hermano menor o participar en actividades de voluntariado.

● Dando palabras amables y de aliento a los demás.

● Siendo comprensivos y tolerantes con los demás.

Ejemplos de generosidad:

● Un niño que comparte su almuerzo con un compañero que no tiene.
● Una niña que ayuda a una anciana a cruzar la calle.
● Un grupo de amigos que organiza una colecta de juguetes para niños
necesitados.

¿QUÉ OTRO EJEMPLO DE GENEROSIDAD SE TE OCURRE?

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

Actividad en el cuaderno

● Piensa en algo que puedas compartir con los demás.

● Dibuja y escribe sobre cómo te sientes al ser generoso/a.

● Finalmente, compartimos ideas y debatimos.
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Casos de situaciones
de conflicto
para analizar

1. El juego:

● Situación: Dos niños quieren jugar
con el mismo juguete al mismo
tiempo.

● Pregunta: ¿Cómo pueden los niños
resolver este conflicto de manera
justa y pacífica?

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

2. Los insultos:

● Situación: Un niño insulta a otro niño.
● Pregunta: ¿Por qué está mal insultar a los demás?

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

3. El robo:

● Situación: Un niño le roba un lápiz a otro niño.
● Pregunta: ¿Por qué está mal robar? ¿Ustedes qué harían?

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
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4. La discriminación:

● Situación: Un grupo de
niños excluye y no acepta a
otro niño por ser diferente.

● Pregunta: ¿Por qué
crees que está mal discriminar
a los demás?

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

Es importante aprender a resolver

los conflictos de manera pacífica

y dialogada.

Para ello, es necesario que

comprendan las emociones de los demás, que sepan

ponerse en su lugar y que busquen soluciones que sean

justas para todos!
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A-JUGAMOS CON PREGUNTAS SUPERPODEROSAS!!

1-SI PUDIERAS CAMBIARTE EL NOMBRE ¿CUÁL ELEGIRÍAS?

………………………………………………………………………………….

2- SI PUEDES ELEGIR UNA MASCOTA ¿CUÁL SERÌA?

…………………………………………………………………………………..

3- ¿QUÉ PODER TE GUSTARIA TENER?

…………………………………………………………………………………..

4- ¿CUÁL FUE EL MEJOR DIA DE TU VIDA?

…………………………………………………………………………………

……………………..…………………………………………………………..
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5- ¿QUÉ ES LO QUE MÁS TE GUSTA DE VOS?

………………………………………………………………………………….

B- ¡AHORA ES TÙ TURNO, PARA UNAS SÚPER

PREGUNTAS!

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

C-DIBUJA LA PREGUNTA QUE MÁS TE HAYA GUSTADO
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¡FILOSOFAMOS
CON PREGUNTAS
LOCAS!

¿QUÉ PASARÍA SI

LOS JUGUETES VIVIERAN?

¿TE IMAGINAS SI PUDIERAS VOLAR?

SI EL MUNDO FUESE AL
REVÉS ¿CÓMO SERÌA?

Si pudieras inventar un nuevo animal ¿Cómo sería?

¿QUÉ PREGUNTAS LOCAS SE TE OCURREN? Compartimos.
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…………………………………………..
¡CUENTOS CON

VALORES
PARA

REFLEXIONAR
JUNTOS!

………………………………..…………
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UNA HISTORIA SOBRE LA GRATITUD

La pequeña que olvidó agradecer

En un pequeño pueblo rodeado de verdes montañas vivía una niña
llamada Elena. Elena era una niña alegre y risueña, pero tenía un
pequeño defecto: no solía agradecer las cosas que tenía. Un día,
mientras caminaba por el bosque, se encontró con una anciana de
mirada sabia y sonrisa amable. La anciana, al verla le preguntó:

Anciana: ¿Qué te preocupa, pequeña?

Elena: Nada importante, solo que estoy aburrida.

Anciana: ¿Aburrida? Pero mira a tu alrededor, el bosque está lleno de
maravillas: las flores que se abren al sol, los pájaros que cantan
melodías, el viento que susurra entre las hojas.

Elena miró a su alrededor y, por primera vez en mucho tiempo,
realmente vio la belleza que la rodeaba. Se dio cuenta de que había
estado tan enfocada en lo que no tenía que no había apreciado las cosas
maravillosas que ya estaban en su vida.

Elena: ¡Tienes razón abuelita! No me había dado cuenta de tanta belleza.

Anciana: La gratitud es como una llave mágica que abre las puertas a la
felicidad. Cuando agradecemos las cosas buenas que tenemos,
atraemos más cosas buenas a nuestras vidas.

La anciana le regaló a Elena una pequeña caja de madera y le dijo:

Anciana: En esta caja guarda cinco piedras. Cada vez que sientas
agradecimiento por algo, coloca una piedra en la caja. Cuando la caja
esté llena, habrás aprendido el verdadero valor de la gratitud.

Elena regresó a casa con la caja en la mano y un nuevo propósito en el
corazón. Desde ese día, cada vez que algo bueno le sucedía, colocaba
una piedra en la caja. Agradecía por su familia, por sus amigos, por su
casa, por la comida en la mesa, por el sol que la calentaba y por la lluvia
que nutría la tierra.
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Poco a poco, la caja se fue llenando de piedras. Elena no solo se sentía
más feliz, sino que también era más amable y considerada con los
demás. Un día, la caja se llenó por completo y Elena, llena de alegría y
agradecimiento, se dirigió al bosque para buscar a la anciana.

Elena: ¡Anciana, he llenado la caja!

La anciana la miró con una sonrisa radiante y le dijo:

Anciana: Lo sabía que lo lograrías. Ahora, abre la caja y observa con
atención.

Elena abrió la caja y, en lugar de piedras, encontró cinco hermosas
flores. La anciana le explicó:

Anciana: Las flores son un símbolo de la belleza y la alegría que la
gratitud ha traído a tu vida. Recuerda siempre que la felicidad no está en
tener más cosas, sino en apreciar las que ya tienes.

Elena comprendió que la verdadera riqueza no se mide en objetos
materiales, sino en la capacidad de agradecer por las cosas buenas de
la vida. Desde ese día, Elena nunca olvidó el valor de la gratitud y
siempre mantuvo su corazón abierto a la belleza y la alegría que la
rodeaban
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UNA HISTORIA SOBRE EL VALOR DE LA
LIBERTAD

EL COLIBRÍ Y LA JAULA DORADA

EN UN BOSQUE ENCANTADO VIVÍA UN COLIBRÍ LLAMADO PIOLÍN. ERA
PEQUEÑO, DE PLUMAJE VERDE BRILLANTE Y PICO LARGO Y DELGADO.
PIOLÍN ERA FELIZ VOLANDO ENTRE LAS FLORES, BEBIENDO NÉCTAR Y
JUGANDO CON LAS ABEJAS. UN DÍA, MIENTRAS REVOLOTEABA POR EL
BOSQUE, SE ENCONTRÓ CON UNA JAULA DORADA. LA JAULA ERA
HERMOSA, CON BARROTES DORADOS Y BRILLANTES. ADENTRO HABÍA UN
COMEDERO LLENO DE MIEL Y UNA PERCHA DORADA.

PIOLÍN NUNCA HABÍA VISTO NADA IGUAL. SE QUEDÓ FASCINADO CON LA
JAULA Y SU BRILLO. ENTRÓ PARA PROBAR LA MIEL Y SE QUEDÓ
ATRAPADO. LOS BARROTES DORADOS LO APRISIONABAN. PIOLÍN
REVOLOTEABA DE UN LADO A OTRO, DESESPERADO POR SALIR. AL
PRINCIPIO, LA MIEL ERA DULCE, PERO PRONTO PIOLÍN LA ENCONTRÓ
ABURRIDA. EXTRAÑABA LAS FLORES DEL BOSQUE, EL NÉCTAR FRESCO Y
LA LIBERTAD DE VOLAR.

UN DÍA, PIOLÍN VIO A UNA MARIPOSA REVOLOTEANDO POR LA VENTANA.
LA MARIPOSA ERA LIBRE, PODÍA IR A DONDE QUISIERA. PIOLÍN LE DIJO:
"¡MARIPOSA, POR FAVOR, AYÚDAME A SALIR DE ESTA JAULA!". LA
MARIPOSA RESPONDIÓ: "NO PUEDO ABRIR LA JAULA, PIOLÍN, PERO
PUEDO ENSEÑARTE A VOLAR DENTRO DE ELLA".

LA MARIPOSA LE ENSEÑÓ A PIOLÍN A VOLAR EN CÍRCULOS, A SUBIR Y
BAJAR DENTRO DE LA JAULA. PIOLÍN NO TENÍA LA LIBERTAD DE IR AL
BOSQUE, PERO AL MENOS PODÍA VOLAR UN POCO. APRENDIÓ A HACER
ACROBACIAS Y PIRUETAS DENTRO DE LA JAULA DORADA.

UN DÍA, UN NIÑO QUE PASEABA POR EL BOSQUE VIO A PIOLÍN VOLANDO
DENTRO DE LA JAULA. EL NIÑO SE ENTRISTECIÓ AL VER AL COLIBRÍ
ATRAPADO. CON UNA PIEDRA, ROMPIÓ LOS BARROTES DORADOS Y
LIBERÓ A PIOLÍN.

PIOLÍN SALIÓ VOLANDO DE LA JAULA CON ALEGRÍA. VOLÓ HACIA EL
BOSQUE, LIBRE COMO LA MARIPOSA. BEBIÓ NÉCTAR DE LAS FLORES,
JUGÓ CON LAS ABEJAS Y REVOLOTEÓ ENTRE LOS ÁRBOLES. PIOLÍN
NUNCA OLVIDÓ LA LECCIÓN QUE APRENDIÓ: LA LIBERTAD ES EL TESORO
MÁS VALIOSO.
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UNA HISTORIA SOBRE EL VALOR DEL AMOR..

“El abrazo más grande del mundo”

En un pequeño pueblo al pie de una montaña vivía un niño llamado
Tomás. Tomás era un niño solitario y triste. No tenía amigos y sus
padres siempre estaban ocupados trabajando. Un día, mientras
caminaba por el bosque, se encontró con un viejo árbol sabio. El árbol,
al verlo tan triste, le preguntó:

Árbol: ¿Qué te aflige, pequeño?

Tomás: Estoy solo y nadie me quiere.

Árbol: Eso no es verdad, pequeño. El amor está en todas partes, solo
hay que saber dónde buscarlo.

El árbol le contó a Tomás la historia de un hada mágica que vivía en lo
alto de la montaña. El hada, llamada Luz, tenía el poder de conceder un
deseo a quien le demostrara que era capaz de amar. Tomás, decidido a
encontrar el amor, emprendió la subida a la montaña. El camino era
largo y difícil, pero Tomás no se rindió. En el camino, se encontró con
diferentes animales: un zorro astuto, una ardilla traviesa y un oso
gruñón. Al principio, los animales desconfiaban de Tomás, pero él los
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trató con amabilidad y respeto. Compartió su comida con el zorro,
ayudó a la ardilla a recolectar nueces y protegió al oso de una tormenta.

Finalmente, Tomás llegó a la cima de la montaña y encontró a la hada
Luz. La hada, conmovida por la historia de Tomás y su bondad hacia los
animales, le concedió su deseo: tener un amigo. Al instante, Tomás
sintió un fuerte abrazo y, al abrir los ojos, vio al oso, a la ardilla y al
zorro que lo rodeaban con cariño. Tomás comprendió que el amor no
solo se encuentra en las personas, sino también en la naturaleza y en
los animales. Desde ese día, Tomás nunca más se sintió solo. Tenía
amigos que lo querían y lo cuidaban. Además, había aprendido que el
amor verdadero se demuestra con acciones, no solo con palabras.

Preguntas para analizar entre todos:

● ¿Por qué Tomás se sentía solo?
● ¿Qué le dijo el árbol a Tomás sobre el amor?
● ¿Qué dificultades encontró Tomás en su camino a la montaña?
● ¿Cómo demostró Tomás su amor por los animales?
● ¿Qué le concedió el hada a Tomás?
● ¿Qué aprendió Tomás sobre el amor?
● ¿Cómo podemos demostrar amor a las personas que queremos?

Reflexionamos entre todos!!

El amor es el sentimiento más importante que

existe. Nos hace sentir felices, seguros y queridos.

El amor no solo se encuentra en las personas, sino

también en la naturaleza, en los animales y en las

cosas bellas que nos rodean. Es importante

demostrar amor a las personas que queremos con

palabras, acciones y gestos de cariño.
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UNA HISTORIA SOBRE EL VALOR DE LA TOLERANCIA

En un pequeño pueblo, vivían dos amigos inseparables, Emma y Tomás.

Emma era una niña extrovertida y aventurera, le encantaba jugar al fútbol y

explorar el bosque. Tomás, por otro lado, era un niño introvertido y creativo,

prefería leer libros y dibujar en su cuaderno. A pesar de sus diferencias, eran

inseparables y disfrutaban de pasar tiempo juntos.

Un día, Emma y Tomás se encontraban jugando en el bosque cuando se

encontraron con un grupo de niños jugando a la pelota. Emma, con su

entusiasmo habitual, se unió al juego sin dudarlo. Tomás, sin embargo, se

sentía un poco tímido y prefería observar desde lejos. Los niños del grupo, al

ver la timidez de Tomás, comenzaron a burlarse de él por no querer jugar.

Emma, al escuchar las burlas, se defendió con valentía: "¡Basta ya! Tomás es

mi amigo y no tiene nada de malo que prefiera no jugar a la pelota. Todos

somos diferentes y eso es lo que nos hace especiales". Los niños del grupo,

avergonzados por su actitud, se disculparon con Tomás y lo invitaron a unirse

al juego. Tomás, con la ayuda de Emma, se animó a participar y todos juntos

disfrutaron de una tarde llena de juegos y risas.

Al final del día, Emma y Tomás regresaron a casa reflexionando sobre la

importancia de la tolerancia. Emma le dijo a Tomás: "Me alegra que hayas

podido defenderte. La amistad se basa en el respeto y la aceptación, no

importa si somos diferentes". Tomás, con una sonrisa, respondió: "Gracias

por ser mi amiga, Emma. Me has enseñado que no hay nada de malo en ser

diferente y que la verdadera amistad se basa en la comprensión".
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La tolerancia es un valor fundamental para construir una sociedad más
justa e inclusiva.

Reflexión:

● ¿Qué aprendieron Emma y Tomás sobre la amistad?

● ¿Por qué es importante ser tolerantes con nuestros amigos?

………………………………………………………………………………………

● ¿Qué podemos hacer si vemos que alguien está siendo víctima de

burlas por ser diferente?

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
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UNA HISTORIA SOBRE EL VALOR DEL RESPETO

REFLEXIONAMOS Y DEBATIMOS…

¿Por qué es importante escuchar y respetar las diferencias de los

demás?

……………………………………………………………………………………………………………………………………

¿cómo te sientes si alguien no respeta algo importante para ti?

…………………………………………………………………………………………………………………………………
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UNA HISTORIA SOBRE EL VALOR DE LA EMPATÍA
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¡Ahora es tu turno de inventar una mini historia sobre valores!

VAMOS!!!! TU PUEDES!!!!

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------

Dibuja tus personajes y destaca los valores que usaste para tu

historia

29



REFLEXIONES DE CIERRE

¿QUÉ HAS APRENDIDO ESTE AÑO?

—-------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

¿QUÉ FUE LO QUE MÁS TE HA GUSTADO DE 3ER

GRADO?

—-------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------

¿QUÉ DESEOS TIENES PARA EL AÑO QUE VIENE?

—-------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------

FELICITACIONES POR TU ESFUERZO Y

COMPROMISO! ! LO HICISTE MUY BIEN ! !

¡¡NOS VEMOS EN 4TO GRADO!!
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