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CURSO Y DIV.: 3° “B”
ESPACIO CURRICULAR: Orientación y Tutoría.
 
Unidad I. Rasgos de identidad del adolescente actual.
El Adolescente y su mundo. 
Me conozco. Tu carácter tu personalidad. Las prácticas para manejar el enojo. Nos vemos iguales. Diferentes en sexo, iguales en dignidad. 

Unidad II. El oficio de aprender en la nueva Escuela Secundaria Obligatoria. 
Aprender a estudiar.
Cuestionario: Inventario de actitudes, hábitos y estrategias de estudio. Los hábitos. Las actitudes. Claves para el aprendizaje eficaz. Mis motivos: un buen inicio. Todos tenemos más de un tipo de inteligencia. Inventario de inteligencias múltiples.

Unidad III. Adolescentes y habilidades para la vida.
Toma de decisiones.
Aprendo a tomar decisiones. Resolución de problemas. Entrenamiento. Obstáculos.

Unidad IV. Adolescentes y proyecto de vida.
El adolescente y las elecciones educativas futuras.
Intencionalidad y objetivos del Ciclo Orientado de Educación Secundaria. Modalidades. Intereses y aptitudes. Mirando al futuro. Yo quiero ser.


Criterios de Evaluación.
· Se evaluarán Conceptos, vocabulario específico, procedimientos y actitudes.
· La evaluación se realizará únicamente en forma oral. Aprobará con la calificación de 6 (seis).
· El alumno deberá presentar al momento del examen Cuadernillo completo personal, correspondiente al año de cursado.
· El alumno deberá presentarse con uniforme correspondiente, y en condiciones presentables en relación a lo que se exige en el reglamento, si no cumple con este requisito el docente no le permitirá rendir.





Bibliografía del Estudiante.

· [bookmark: _GoBack]Cuadernillo de “Orientación y Tutoría” 2024. Disponible en la Librería “Alvear”.
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