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Año 7º Construcciones
Profesor: Ing. Manrique Mauricio
Guía Nº1. Conocimientos Estructurales
1. ¿Qué es un Sismo y como se produce? Escalas.  
Un terremoto (del latín terra ‘tierra’, y motus ‘movimiento’), también llamado seísmo o sismo (del griego σεισμός [seismós]), temblor o temblor de tierra, es un fenómeno de sacudida brusca y pasajera de la corteza terrestre producida por la liberación de energía acumulada en forma de ondas sísmicas. Los más comunes se producen por la ruptura de fallas geológicas. También pueden ocurrir por otras causas como, por ejemplo, fricción en el borde de placas tectónicas o procesos volcánicos.

Hay dos Escalas: La de Richter y La Escala de Mercalli-Modificada

La escala sismológica de Richter, es una escala logarítmica que se emplea para cuantificar la energía que libera un terremoto. La sismología mundial usa esta escala para determinar la magnitud de sismos

La escala de Mercalli modificada es una escala de doce grados desarrollada para evaluar la intensidad de los terremotos a través de los efectos y daños causados a distintas estructuras. Así, la intensidad de un terremoto no está totalmente determinada por su magnitud, sino que se basa en sus consecuencias, empíricamente observadas. 

Tarea a Realizar

Buscar en Internet la Escala de los 12 Grados de Mercalli Modificada. Leerlas y dar un ejemplo práctico comparando la escala de Richter y la escala de Mercalli Modificada en una zona con cultura, conocimiento y construcciones sismo resistente como nuestro país en relación a otros.   


2. ¿Qué son las Construcciones sismo resistentes?
Una Construcción (Edificación) es sismo resistente cuando se diseña y construye con una adecuada configuración estructural, con componentes de dimensiones apropiadas y materiales con una proporción y resistencia suficientes para soportar la acción de fuerzas causadas por sismos frecuentes.

Aun cuando se diseñe y construya una edificación que cumpla con todos los requisitos que indican las normas de diseño y construcción sismo resistente (en san Juan las Normas CIRSOC), siempre existe la posibilidad de que se presente un terremoto aún más fuerte que los que han sido previstos y que deben ser resistidos sin que ocurran colapsos (caída de la Construcción) totales o parciales en la edificación.
Por ello el principal fin de las reglamentaciones y construcciones sismoresistentes buscan evitar la pérdida de vidas humanas. 
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3. ¿Qué materiales se emplean en las construcciones sismoresistente? Enumérelos. Conoce algunas secciones empleadas en las construcciones de obras civiles.
Los materiales que se emplean para las construcciones sismo resistente son la mampostería y el hormigón armado.  

[bookmark: _GoBack]Para las mamposterías se utilizan muros resistentes de 20 o 30cm de espesor enmarcados, confeccionados ya sea con ladrillo o ladrillón.

Para las estructuras de hormigón armado se emplean secciones rectangulares, cuadradas o circulares formando pórticos de hormigón armado 

En estructuras livianas (Metálicas y de Madera) se emplean:
· Para Madera Secciones rectangulares, cuadradas o circulares. Los materiales más comunes son el Pino Ellotis y el Eucaliptus Saligna.
· Para metal se emplean, caños estructurales, perfiles laminados en frio y en caliente.

4. Puede decir cuál es la norma de aplicación en la provincia de San Juan para el cálculo y la verificación de estructuras sismo resistentes.
Es el reglamento INPRES – CIRSOC (Instituto de Prevención Sísmica – Centro de Investigación de los Reglamentos Nacionales de Seguridad para las Obras Civiles) . Dicho reglamente establece los requerimientos y previsiones para el diseño, construcción, reparación y refuerzo de construcciones que están sometidas a excitaciones sísmicas.
Tarea a Realizar
Investigar a nivel Provincial (San Juan) cual es el organismo que controla y regula todas las obras de infraestructura. Nombrarlo. Indicar que funciones cumple. 
¿Qué Organismo controla en otras provincias que se cumpla la reglamentación Sísmica? 

5. Puede enumerar cuales son los elementos estructurales que intervienen en una construcción sismo resistente. Cerramientos verticales, horizontales y fundaciones.

· Cerramientos Horizontales: 
* Losas (Diafragma Rígido). Losas de Viguetas Pretensadas tipo Chirino y losas de hormigón armado en una o dos direcciones. 
* Techos Livianos (metálicos o de madera).
	
· Cerramientos Verticales 
* Muros de Mampostería, Pórticos de Hormigón Armado y Tabiques. Columnas y vigas de enmarcado y de carga
       -      Fundaciones: Cimientos, zapatas, bases y plateas  
6. ¿Cuáles son los tipos de cargas que actúan en una estructura?

· Cargas o acciones Permanentes: Cargas en las cuales las variaciones a lo largo del tiempo son raras o de pequeña magnitud y tienen un tiempo de aplicación prolongado. En general, consisten en el peso de todos los materiales de construcción incorporados en el edificio, incluyendo, pero no limitado a paredes, pisos, techos, cielorrasos, escaleras, elementos divisorios, terminaciones, revestimientos y otros ítems arquitectónicos y estructurales incorporados de manera similar, y equipamiento de servicios con peso determinado. Se designa con la letra (G) y produce esfuerzos constantes en la estructura.

· Sobrecargas o acciones variables: Son aquellas originadas por el uso y ocupación de un edificio u otra estructura, que pueden variar durante la vida útil de la estructura. Son el caso de personas, muebles, mercadería, materiales. Etc. Se designan con la letra (P)  

· Cargas Accidentales: son aquellas cargas que actúan durante un reducido intervalo de tiempo, tales como el viento, la nieve y el sismo. 

7. Puede dar un ejemplo de diafragma flexible y de un rígido. ¿Qué significa flexible y rígido?
Los diafragmas Rígidos o mejor conocido como losas se emplean en las construcciones como cerramientos horizontales. Pueden ser losas de viguetas o de hormigón armado.
Los diafragmas flexibles o mejor conocidos como techos livianos también se emplean como cerramientos horizontales en las construcciones. Se emplean materiales como madera (tirantes o cabios) y metal (correas o perfiles metálicos tipo C, T, Doble T, Caños estructurales, etc.)    


8. Conoce algún tipo de sistema estructural utilizado en zona sísmica para la construcción. 
Los sistemas estructurales empleados en las construcciones sismo resistentes son:
· Mampostería de Encadenado
· Pórticos de Hormigón Armado
· Tabiques de Hormigón Armado
· Pórticos de Acero
9. Diagrama de Momento (M) y Esfuerzo de Corte (T) de una viga simplemente apoyada con carga distribuida.
Tarea a Realizar
1- Hacer a Escala el Diagrama de Momento y Corte de una viga simplemente apoyada con carga distribuida y con carga puntual. Indicar gráficamente donde se encuentran las solicitaciones máximas en cada diagrama y cuál es su expresión genérica. Ecuación. Aclarar qué condiciones debe cumplir toda estructura para estar en equilibrio (ecuaciones de equilibrio). Escríbalas.

2- Realizar el planteo estructural del siguiente prototipo de vivienda utilizando como elemento de cerramiento horizontal losa y techo de madera. Planta de fundaciones y de techo. Indicar ubicación del tanque de reserva
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