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GUÍA PEDAGÓGICA N°2

Área/s curricular/es: Psicología e Integración y Contexto II.
Curso: 4° año “A” y “C”
Profesora/s: Alejandra Amante- Melina Antequeda.

Modalidad: individual.

La tarea consiste en observar atentamente los videos; analizarlos, reflexionar, resolver las
consignas.

Fecha de presentación del trabajo: 24-4-24

Recuerden que otro medio de consulta es vía correo electrónico:

- Psicología: profesora Melina Antequeda meliantequeda@hotmail.com
Enviar 4C

- Integración y Contexto II: profesora Alejandra Amante
profealejandraamante@gmail.com

Enviar 4 A

Actividades:

1. Observe atentamente los siguientes videos:
- Conferencia de Lizzie Velasquez https://www.youtube.com/watch?v=Wsp5cHB17cg
- Conferencia de Enhamed Enhamed

https://www.youtube.com/watch?v=bVUGw1clK3U&t=53s

2. Luego de observar los videos analice, reflexione y responda las siguientes preguntas:
a- ¿Cómo interpretas la autoestima de Lizzie y Enhamed ?
b- ¿Qué se necesita para enfrentar adversidades? (por ejemplo, una

enfermedad)
c- ¿Cuáles son las fortalezas de Lizzie y Enhamed?
d- Enhamed habla de su experiencia con la emoción del miedo ¿cómo lo define?

Pensando sobre tu propia vida y realidad:

e- ¿Consideras que tienes obstáculos o dificultades para cumplir tus metas?
f- ¿Cuáles son los recursos o posibilidades que posees para superarlos?

Saludos cordiales

Bendiciones

Profesoras: Melina y Ale.
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