Adolescencia en el mundo actual



¢, Qué son las técnicas de
estudio?

Estrategias de aprendizaje que permiten a los
estudiantes obtener los mejores resultados en el
estudio y las tareas escolares



. Lectura rapida

. Lectura comprensiva
Subrayado o resaltado
. Notas marginales

. Esquema

. Mapa conceptual

. Cuadro comparativo
Linea de tiempo

. Sintesis

10.Resumen
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1. Lectura rapida
2. Lectura comprensiva

Es de vital importancia leer el texto completo para
saber de que se trata, como asi también comenzar a
identificar lo importante




3. Subrayado o resaltado

Se utiliza para marcar en el texto las ideas principales
y secundarias que son de relevancia para el estudio
del tema en cuestion.




4. Notas marginales

Ejemplo TERREMOTO INTENSO

El 25 de diciembre de 1884, un terremoto de
dran intensidad afectd a las provincias andaluzas de
Granada y Malaga y, en menor medida, a la de Lugar
Cérdoba. Tres dias antes de que ocurriera el fendémeno
se  habia perﬂibiﬁﬂ una fuerte sacudida en el
cbhservatorio sismoldgico de Lisboa que fue registrada
por sus sismografos. El_seismo fue recogido por Observatorios sismologicos
muchos observatorios sismoldgicos europeos, como &l
de Lisboa, Paris, Viena y Greenwich, entre otros. Qurg,
aproximadamente, desde las nueve de |a noche del dia puracion
25 hasta las dos y media de la madrugada del dia
siguiente, con fuertes sacudidas verticales.

Fecha

La extension superficial afectada formo una
elipse alargada de este a ceste con un diametro mayor
de 40 Km y uno menor de 10 Km, ocupando una
extension de unos 320 Km2, con la sierra Tejeda en el
centro de ésta.

Superficie afectada
Epicentro
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Es una representacion grafica del tema y sus ideas
principales y secundarias.

Puede realizarse de forma vertical u horizontal.

Existen distintos tipos de esqguemas. Veamos:
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En la actualidad, contamos con
recursos digitales para armar
mapas o esquemas. A
continuacion se detallan
algunas aplicaciones:




/

&

IDEA ORIGINAL

Lerem Ipsum dolor sit amet
consectotur adipiscing elit, purvs
ante fau<Ibus tristigue nascetur
malesuada vehicula, aptent fames
lacinda dictum dul Signissim.

IDEA ECOLOGICA

Lotem Ipsum dolor sit amet
comsectetur adipiscing elit, purus
ante faucibus Lristique Nascetur
malesuada vehicula, aptent fames.
lacinia dictum dul drgnissim.

IDEA LIMPIA

Lorem ipsam dolor sit amet
consectetur adipiscing elit, purus
ante (uCibes tristique nascetur

mamum vehicula, aptent fames.
lacinia dictum dul digaissim

IDEA VERDE
Lorem lpsum Golor sit amet
consectetur adipiscing elit, purus
ante faucidus tristique nascetur
MAletuada vedicula, aptent facses
lacinia Gictum el dignissim.

tacinia dictum dui dignissim,

IDEA SOSTENIBLE \
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur
adipiscing elit, purus ante faucibus tristique
nascetur malesuada vehicula, aptent fames

-

IDEA DIFERENTE

Lorem ipsum dolor sit amet
consectetur adipiscing elit, purus
ante fawcibus tristique nascetur
malesuada vehiculs, aptent fames
lacinda dictum Oul Signissim.

IDEA MODERNA
Lorem ipsum dolor sit amet
consectetur adipiscing elit, purus
ante fasibus tristigue nascetur
malesuada vehicuta, aptent fames
lacinda dictum Oul Sigrissim.

IDEA NOVEDOSA
Lorem Ipsum dolor sit amet consectetur
adipiscing elit, purus ante faucibus tristique
nascetur malesuada vehicula, aptent fames
lacinia dictum dui dignissim.

LLUVIA

IDEA ECONOMICA

Lorem ipsum dolor sit amet consectetur

IDEA EFICIENTE

Lorem ipsum dolor sit amet
Consectetur adipiscing elit, pures
ante fascibus tristigee nascetur

lacinda dictum dul degnissim.

IDEA EFICAZ
Lorem ipsiem dolor sit amet
consectetur adipiscing elit, purus
ante fauCidus tristique nascetur
malesuada vehicuta, aptent fames.
lackala dictum dul digmissim.

IDEA SENCILLA
Lorem Ipsum dolor sit amet
consactetur adipiscing elit, purus
ante faucides tristique nascetur

IDEA ARTISTICA\
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6. Mapa conceptual

Al igual gue el esquema, el mapa conceptual representa
de forma grafica el tema de estudio.

La diferencia entre esquema y mapa conceptual, es que
en este ultimo se utilizan conectores que enlazan una idea
con otra, quedando el concepto bien explicitado.
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/. Cuadro comparativo

Se disena en forma de tabla, con filas y columnas.

Su principal finalidad es la de establecer comparaciones
(diferencias o similitudes) entre dos o0 mas elementos.

Veamos un ejemplo...



CUADRO COMPARATIVO

CELULA
VEGETAL

CELULA
ANIMAL

PARED CELULAR

No poseen pared
celular

Tienen pared celular

CLOROFILA

Poseen cloroplastos
con clorofila

Carecen de clorofila

MOVILIDAD

Es inmévil

Algunos tipos son
moviles

Lifeder.com




8. Linea de tiempo

Consiste en una recta numerica en la que se dibujan
segmentos que representan los afnos o los siglos, segun
sea el tema con el cual se esta trabajando

K
World Trade R Hurricane Alex Zika & Hurricanes
Center & Anthrax Hurricanes - &North Dakota Hurricanes Harvey, Irma &
Attacks Gustav & lke I Flooding Isaac & Sandy Ebola Meria

Hurricanes HIN1 Pandemic Hurricane Irene Botulism Outbreak Zika Virus
Katrina & Rita Influenza & North & Ebola =5
Dakota Flooding @ (’2\
<y

2015 2017




Expone de forma abreviada las ideas principales de
un texto, pero utilizando palabras o expresiones
propias, por lo que se evita la copia textual.



Se lo disena a partir de las ideas principales y
secundarias extraidas textualmente del material de
estudio.
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