Trabajo practico de psicologia
IGNACIO MOLINA 5B

Consigna 1: Defina y explique qué es la conducta segun Daniel Laganche. Debe explicar
cada parte de la definicion.

Consigna 1: "Conducta es el conjunto de operaciones (fisiologicas, motrices, ver- bales y
mentales) por las cuales un organismo en situacion reduce las tensiones que lo motivan y
realiza sus posibilidades™.

Conjunto de operaciones fisioldgicas, motrices, verbales y mentales que se manifiestan en
forma simultanea.

Fisiolégicas: transpirar, enrojecer
Motrices: saludar, guifiar un ojo.
Verbales: saludar, grita.

Mentales: recordar, pensar.

Organismo en situacion: se refiere a la persona en su totalidad, tanto en sus aspectos fisicos
como psiquicos y sus circunstancias, es decir, sus relaciones con el medio ambiente

Reduccion de las tensiones que motivan al hombre y realiza sus posibilidades: la conducta
tiene un caracter adaptativo; frente a las distintas circunstancias cada uno responde
adecuadamente en lo bioldgico, lo psicolégico y lo socia. Por ejemplo: tengo sed y consigo
de beber, ya esta, no mas tension. Si no consigo el agua, el tema te la sed me impide hacer
nada que no esté dirigido a satisfacer esa necesidad.

Consigna 2: ¢Cuales son las areas de la conducta? Ejemplifique.

A parir de 1960, los trabajos sobre conducta de José Bleger fueron importantes para el
desarrollo de la Psicologia en lo Argentina. Se propuso integrar ideas del Conductismo y del
Psicoanalisis Desarrollo las areas de la conducta, en correspondencia con sus formas de
manifestacion: mente, cuerpo y mundo extremo,

Mente (4rea 1)
~ Cuerpo (area 2)
Mundo externo (drea 3)

Los tres tipos de conducta representados como circulos concéntricos fueron graficados por
el Dr. Enrique Pichén Rivier, pionero del Psicoanalisis en la Argentina Cualquier conducta
humana se expresa en las tres areas de forma coexistente, aunque siempre se da el
predominio de alguna de ella:



Area 1:imaginar, estudiar, amar.

Area 2: comer, manejar, sonrojarse,

Area 3: dar una leccién, concurrir a una cita.
Consigna 3: (Qué area predomina en las siguientes situaciones?
Consigna 3:

img 1: area 1

Img 2: area 2

Img 3: area 2

Img 4: area 2

Img 5: areal

Img 6: area 3

Img 7: area 2

Img 8: area 2

Img 9: area 2

Img 10: area 1

Img 11: area 3

Img 12: area 1

Consigna 4: Complete las siguientes frases:

A) Para estudiar cualquier conducta debemos hacerlo en funcién de su relacion con el
contexto en el que ocurre Tengan en cuenta que la conducta humana no es algo que emerge

B) si bien estudian la conducta desde la Optica psicologia debe tenerse en cuenta que existen
mecanismo fisioldgicos que la regulan

C) Algunos psicologos basados en Darwin, comparan la conducta humana con la de los
animales

D) La Gltima década de siglo XX fue declarada en los Estados Unidos “la década del
cerebro"; durante la misma, el tema alcanzo fuerte repercusion en el ambiente académico y se
fortaleci6 una toma de conciencia general sobre los beneficios del estudio cientifico del
cerebro.



5)

Estudia el humano comparado con los
animales.

Estudia las caracteristicas de las personas.
Estudia el ciclo vital

Estudia las diferencias individuales
determinadas por la inteligencia, las actitudes
etc.

Estudia leyes v diferencias para aprender
Investiga los procesos psicologicos basicos.
Estudia las alteraciones que se producen en
algunas personas.

Psicologia general
Psicologia evolutiva
Psicologia de la personalidad
Psicologia del aprendizaje
Psicologia del aprendizaje
Psicologia especial
Psicopatologia

Psicologia comparada



