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Colegio Merceditas de San Martín-CESAP-

Educación Secundaria-2024- 
 

Espacio Curricular: Psicología          Ciclo: 2024                                                  

Curso:   5tos     Profesoras: Agüero Marcela- Delgado Virginia -Pizarro Valeria 

 

Unidad N°1 

 La Psicología como ciencia  

 Objeto de estudio  

 Historia de la psicología etapa pre científica, y etapa científica  

 Evolución de los objetos y métodos de estudio 

 Ramas de la Psicología en la actualidad. Campos de Aplicación e 

Investigación 

 Áreas de la conducta 

 Conducta: Bases Biológicas Influencia de lo social 

 Áreas de la conducta  

 Aportes de la Educación emocional sobre las necesidades 

 Pirámide de necesidades de Maslow  

 Conflicto y Frustración 

 Motivación de la conducta  

 Sigmund Freud: el psicoanálisis como teoría psicológica, como  

 Estrategia psicoterapéutica y como método de investigación.  

 Objeto de estudio: e Inconsciente.  

 Características y funcionamiento: leyes del sistema inconsciente.  

 Primera tópica: Sistema preconsciente, consciente e  

 inconsciente.  

 Segunda tópica: a instancias de ello, yo y súper yo.  

 Mecanismos de defensa.  

 Concepto de sexualidad.  

 La evolución psicosexual.  

 Etapas: oral , anal, fálica, de latencia y genital.  

 Complejo de Edipo 
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Unidad N°2 

 Inteligencia emocional y Educación emocional. 

 Emociones Habilidades emocionales: Conciencia Emocional, regulación 

emocional, autonomía emocional 

 Identidad  

 Autoestima, autoconocimiento.  

 Exploración de las capacidades personales, intereses y posibilidades en 

función del  

 proceso de elección vocacional y del propio proyecto de vida 

 Desarrollo de la sexualidad humana como factor de socialización. 

Importancia de los vínculos afectivo –amorosos en el desarrollo de la 

identidad sexual en la adolescencia.  

 Tabúes, mitos y teorías frecuentes en torno al cuerpo y la genitalidad 
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