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Modalidad de evaluación: Trabajo práctico grupal.
Tema: Alimentos y nutrientes.
Capacidades a desarrollar: resolución de problemas, pensamiento crítico, compromiso, trabajo con
otros, responsabilidad.

Realiza las siguientes actividades

1. En grupos de hasta tres integrantes, buscar una receta de cocina y analizar qué nutrientes

otorga cada ingrediente.

2. Realizar un afiche con la receta e indicar toda la información nutricional del producto

final.

3. Llevar preparada la receta para compartir una merienda luego de la exposición grupal.

Instrumento de apreciación y retroalimentación

Valoración de los siguientes criterios:

La entrega del trabajo fue dentro de la fecha estipulada.

El trabajo presentado está completo, prolijo y ordenado.

Presenta errores de ortografía y gramática

Logra resolver adecuadamente todas las actividades propuestas

Demuestra capacidad argumentativa en el análisis y exposición

Uso de vocabulario específico

Aclaración: Se realizarán preguntas de la teoría vista en clase. El trabajo es grupal pero la

capacidad argumentativa en el análisis y exposición y el uso de vocabulario específico se evalúa

de manera individual.


