La Confederacion Brasilefia de Futbol
confirmo la grave lesion de Neymar después
de un partido en el Centenario de Montevideo
contra Uruguay
en las eliminatorias para la Copa del Mundo
de 2026.

De acuerdo con el comunicado de prensa de la CBF

el jugador del Al Hilal de Arabia Saudita sufrio u

lesion de una rotura del ligamento cruzado anterior y|

del menisco de su rodilla izquierda, por lo cual tendra

que ser intervenido quirirgicamente en los préximos|
dias.

Neymar da Silva Santos Junior,
conocido como Neymar o Neymar
Jr., es un futbolista brasilefio que

juega como delantero
en el Al-Hilal Saudi F.C. de la Liga
Profesional Saudiy es parte de la
seleccién nacional de Brasil.

La recuperacién de este tipo de

ocho meses, por lo que Neymar

entre 20 de junio y 14 de julio.

lesiones puede tardar entre seis a

llegaria justo para la Copa América
que se disputara en Estados Unidos

Sergio Cardona, especialista en medicina deportiva egresado de la
Universidad de Antioquia,explicé que para que el deportista pueda
competir en 6ptimas condiciones, lo ideal es que tenga un tiempo de|
rehabilitacién de 12 meses.

En cuanto a las probabilidades de volver a recaer en este tipo de
lesiones, Sergio Cardona afirmé que existe un 18% por lo que es
importante los trabajos prevenidos: “Va a ser un riesgo mayor
comparado con una persona que no se haya roto el ligamento cruzadg,
pero en ese sentido tendria que hacer un fortalecimiento global de
todas las estructuras musculares que protegen la rodilla”.




