GUIA DE ACTIVIDADES: JOVENES Y SEGURIDAD VIAL

62 “B”- viernes 12-4-24

1. Realizar una lectura comprensiva grupal.

2. Responder:

a.

¢Qué estadisticas preocupantes expresa la OMS respecto a los siniestros viales?

¢Qué relacion se puede establecer entre “juventud” y “seguridad vial”?

¢Y entre “juventud” y “siniestralidad vial”?

¢”Siniestro” y “accidente” son sindnimos? Argumentar.

¢éCudles son las fortalezas y las debilidades que presentan los jovenes en cuanto a la
conduccion? Elaborar una lista con ambas.

¢Qué beneficio provee disponer de un vehiculo y en qué se traduce o qué genera?

3. Dialogar grupalmente y responder segun sus experiencias y percepciones:

a.

¢Consideran que en su entorno de jévenes amigos y conocidos se presentan las mismas
actitudes? Argumentar.

¢éCudles de las actitudes mencionadas en el texto consideran mas peligrosas?

¢Qué consideran necesario hacer para evitar ciertas actitudes y reducir o mitigar la
siniestralidad en los jévenes?

é¢Coémo creen que puede colaborar la escuela?
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Jovenes y sequridad vial

Los sinlestros de trdnsits son la
principal causa de defuncién enmre
los jovenss de 10 824 afios, seginloin
forma la Organizacion Mundial dela
Sakud (00 Cada afio nmueren unos
400,000 jovenes menores de 25 afos
en [as carreteras de todo el mundo.
ur prareedio de 1049 al dis [ ] La
principal causa de muerte de javense
de errre 15 y18 ahos no es el sida niel
cancer. ni cuslguier oora enferme
dad, sino los siniestros viales. [.. ]

Caracteristicas de la

accidentalidad en jévenes
Cuards hahlamss de juvencud v

lo relarinnanmas com siripcrros de
rénsito. los especialistas coinciden
en destacar rmildples factores deter
minarmtes de esta sitaadon [ ).

- factores de rissgo gue puadan ser
atribuidas a la inexperiencia de]
eancducTar,

- farrores derissps debidoc ala cor
ta edad del condurtor,

- factores de riesgo delridos & diferan
cies individuales (sagim géneral [ )
El joven posee ventajas extraordi

narias para desarrollar actividades

gue, oo la conduccidn de un vehicu
la, reguisren de un dptimo estadn pst
cofisicn. Generalmente en esta etapa
de la vida, las personas densn rmiy
buera visidn, audicidn. busna coordi

nacion de sus mismbros superiores e

inferiores, esl como tambisn. excelan

tes refleios gue ayudan a dar respuss

s a1 lagrsos muy braves ds terapo.
Sin emibarge, desde & punes de

viera peirpldgico, los jovenes presen

tan dererminadas caracteristicac
gue infhiyen de manera negativa en
laseguridad vial |..]

- Macesidad de sutoafirmadon, gue
expresan sisndo competitivos, ne

gindnze 8 a-atar [ac normas yre
chazarda a la suroridad
Sobrevaloraciin de la propia ca
pecidad para compensar su inss
guridad
Conducta mdiibicionista en grupa,
Mayor sensibilidad a la accion pu
bliciraria da Ins fabricantes de ve
hirulas y en peneral a lac modas.
Mayor agresividad e irapulsivi
dad una de las modveciones gue
abocan al joven a le bisqueda del
Tiesgo.
Mayor permisividad ante infrac
clones de trafico ¥ transgresion
de las normas soclales 2n general.
Baje rolevanda a la frustracdn.
Asumen un alto nivel de riesgo.
Psicologicamente, estén mas pre
dispuestos gue oo grupe de
edad a asumir e] peligro hasta
alcanzar custas nuy slevadas,
Los pdvenies necesitan diferen
clares de los adultas. creandn sus
propios codigos v, una forma en gue
logran este ojetivo, es a traves de
la rebeldia gue plantzan hada las
normas ¥ la autoridad lo cual tras
ledado al dmwbito de la circulacion
vial irmplica sntre otras conductas.
- sobrepasar los limites de veloct
dad permirdos,
ho ulizar los sisternas de segu
ridad, cnturones o casoo.
conducir en condiciones no ap
tas, bajo los efectos delafatigac
tras el consumo de aleahal

[] En I
buisqueda de su
identidad, los jo
VEnes se separan de
SUs IMEyoTes.  para
aliarse en forma muy
estrecha con sus pa
res de alll [ impor !
rancia que &l grupo de
ipuales tdens para
ellos. Lo guz se digaen
la familia. no sera es
cuchedo de la misma
manera que lo oue
provenga de los “ami
Fof v s0n estos & quis
nes se guisre agradar y demostrar
virtudes y desirezas.

Disponer de un vehiclomarcala
diferencia, y esta creencia les sirve
PETA compensar una personalidad
insegura que s& encusntra latants
& toda persona joven. Por eso =& ob
serva que en la conduccisn suslen
- asurnir mayores cuotas de rissgn,
- llevarmés pasajeros abordo. enes

pedal de sumisma edad.

- gonducen de forma tal que gens
ran mayores conflictos con otros
comdic tores,

- sk exponen & sl mismos 8 un ma
yer riesps que la gente cuardo con
chace bajo los efectos del alcohol
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RLTIV 3
‘ 10. ;Cudles son las conductas de riesgo 2 las que s2 exponen los jBvenes en

&l espado vial seqin el dooumento?
11, ;Observis esas mismas conductas en tu entoma? ;Cudles son las més
peligrasas? ;Como podrian madificarse?

Fuente: SALUD Y ADOLESCENCIA — Ed. Santillana. Serie Saber es Clave. PAG. 94



