Viernes 26 de julio
Área: Formación Ética
Tema: Convivir con nuestras emociones
1- Piensa y responde
a- ¿Cómo me sentí durante las semanas de vacaciones? ¿Por qué?
b- ¿Descubrí algo nuevo en mí esos días?
c- ¿Realicé acciones positivas dentro de mi grupo familiar? ¿Y negativas? ¿Cuáles?
d- ¿En qué cosas me esforcé en mejorar?
e- [bookmark: _GoBack]¿Qué cosas me fueron difíciles de realizar? (Jugar un juego nuevo, hacer nuevos amigos, etc.)
2- Aprendemos el poder que puede tener una palabra.
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                             ¡Si piensas que puedes, vas a poder!
3- Completa el cuadro
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