
La Teoría del Cuento según Edgar Allan Poe 

 
Edgar Allan Poe, reconocido por su maestría en el género del cuento corto, desarrolló una teoría literaria que ha 

dejado una marca indeleble en la narrativa. Su enfoque se centra en varios elementos clave: el efecto único, la apelación 

a los sentidos impresionables del lector, la economía funcional y el control integral del proceso de creación. A 

continuación, se expone cada uno de estos aspectos de manera detallada. 

 

 Efecto Único 
 

Poe define el cuento como una forma literaria cuya finalidad es producir un único efecto emocional o psicológico 

en el lector. Este efecto debe ser tan poderoso y específico que todo el relato se estructura con el objetivo de alcanzarlo. 

En su ensayo "La Filosofía de la Composición", Poe argumenta que, para lograr este efecto, el escritor debe seleccionar 

cuidadosamente cada elemento del cuento: el tema, los personajes, el tono y los eventos, todo orientado a intensificar 

ese impacto particular. Esta búsqueda de un efecto único distingue al cuento de otras formas narrativas más extensas. 

Esto significa que el autor debe decidir de antemano cuál será la emoción o sensación predominante que quiere 

provocar. Este efecto único debe ser mantenido a lo largo de toda la historia y cada elemento del cuento debe contribuir 

a lograrlo. Poe creía que el cuento, por su brevedad, permite una mayor concentración de este efecto, ya que puede 

leerse de una sola vez, sin interrupciones. 

Según Poe, el escritor debe elaborar un plan detallado y completo del relato, antes de empezar a escribir; ya que 

solo con el desenlace en mente se puede dotar al cuento del efecto pretendido. 

 

 Apelación a los Sentidos Impresionables del Lector 
 

Poe creía en la importancia de apelar directamente a los sentidos del lector. Su literatura se caracteriza por una rica 

descripción sensorial que busca captar y estimular la imaginación y las emociones del lector. Para lograr el «efecto 

único» del que hablábamos anteriormente, el autor debe apuntar a impresionar al lector a través sus sentidos: vista, 

audición, olfato, gusto y tacto.  Esto se logra por medio del lenguaje, el escritor debe buscar la forma de transmitirle a 

los lectores y hacerles «sentir» lo que pretende que sientan, un sonido particular, un olor, una sensación, una imagen o 

crear un ambiente especial. 

En sus relatos, Poe emplea un lenguaje detallado y vívido que no solo describe los escenarios, sino que también 

evoca sensaciones y estados de ánimo específicos. Esta apelación a los sentidos impresiona al lector, haciéndolo 

experimentar más profundamente los elementos del cuento, desde el terror hasta la melancolía. 

 

 Economía Funcional 
 

La economía funcional es otro principio fundamental en la teoría de Poe. Cada palabra, cada frase y cada elemento 

del cuento deben cumplir una función específica y contribuir al desarrollo del efecto único. Poe despreciaba la prosa 

redundante o innecesaria. En su visión, un cuento debe ser conciso, sin espacio para lo superfluo. Esta economía permite 

al autor mantener la intensidad y la concentración del relato, asegurando que cada parte del cuento se relacione 

directamente con su propósito. 

Esto se logra mediante la menor complicación temática y el uso de un lenguaje preciso y comprensible.  Además, 

la extensión debe ser «breve» para favorecer a la intención del autor, ya que según Poe «durante el tiempo de la lectura, 

el alma del lector está bajo el control del escritor». 

 

 Control Integral del Proceso 
 

Finalmente, Poe subraya la necesidad de un control integral del proceso de creación. Desde la concepción inicial 

hasta la redacción final, el escritor debe tener un dominio absoluto sobre cada aspecto del cuento. Esto incluye la 

planificación meticulosa de la trama, el desarrollo de los personajes y la disposición de los elementos narrativos. Poe 

sostiene que el control total permite al autor manipular el ritmo, el tono y la estructura del cuento con precisión, 

garantizando que todos los elementos trabajen juntos para lograr el efecto deseado. 

De esta manera Poe construye cuentos con «estructuras perfectas», comprende que la planificación, la intensidad 

y la economía son esenciales para presentar los acontecimientos y crear una atmósfera determinada, que, si bien nunca 

está explicitada o relatada, surge de la misma historia. 

 

Conclusión 
La teoría del cuento de Edgar Allan Poe, con su énfasis en el efecto único, la apelación sensorial, la economía 

funcional y el control integral del proceso, ofrece una guía clara para la creación de relatos breves. Estos principios no 

solo definen la esencia del cuento según Poe, sino que también establecen un estándar de calidad y coherencia que 

continúa inspirando a escritores y lectores por igual. 

 


