
Just do it.
A veces nos limitamos sin razón, como por ejemplo cuando décimos, “El
pudo lograrlo porque es esto y lo otro, yo no voy a poder” o “no voy a
poder conseguirlo por tal y tal cuestión” como vamos a saber si
podríamos o no, si es posible, si está a nuestro alcance si no lo
intentamos.
O muchas veces son otros los que nos limitan o nos desmotivan al
decirnos “vos no vas a poder porque esto y aquello” pero y ellos que
saben.
Cuando se propone una meta, hay que rebasarla sin importar que,
porque el único límite es nuestra mente, porque nuestros
pensamientos, nuestra esperanza, son ilimitados el único que se
impone límites es uno mismo porque en si lo único que no es ilimitado
es la vida, si no vivimos el ahora sí nos rendimos sin siquiera haberlo
intentado haber probado lo que queremos lograr, nunca vamos a llegar
a nada.
Y con respecto a los que nos imponen los demás no hay que darles
importancia, porque, ¿Por qué razón deberíamos? Si al fin y al cabo el
que lo va a intentar es uno mismo, el que va a fallar o no es uno, no
deberíamos, el porque limitarnos a hacer algo que posiblemente si
vamos a lograr.
Si Beethoven se hubiera detenido por el simple hecho de quedarse
sordo en la época de 1800-1815, no hubiera compuesto la sonata, claro
de luna y las tercera, cuarta, quinta y sexta sinfonías.
O yendo a un caso mucho más actual, Lionel Messi, si le hubiera hecho
caso a los comentarios de los clubes, entrenadores que le decían que
era demasiado pequeño como para poder ser jugador de futbol no
seria considerado el mejor jugador del mundo si el se hubiera limitado
a esos parametros, y se hubiera rendido no lo habria logrado. Si bien el
se sometió a un tratamiento hormonal para crecer, eso lo logró después
de rebasar sus límites, cuando ya era más conocido, y era conocido por
eso porque sin importar que el hizo lo que le gustaba, y se propuso una
meta, que logró cumplir, rompiendo así toda ideología que tenían sobre
el por el simple hecho de que era más pequeño que el resto.
En conclusión, yo opino que siempre que nos propongamos llegar a
algo rebasemos los límites y hagamos oídos sordos a cualquier
comentario negativo, y como dice la marca Nike, just do it.
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