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“FORMACION CRISTIANA”  

 Profesor: Cristian Guillen  

 Curso: 2° AÑO “A”, “C”  

 Tema: “El camino hacia Dios: La Moral, La Ley y el Decálogo.” 

La rectitud de un acto nos viene dada por dos elementos: uno exterior al hombre, que es la Ley 

Moral y uno interior, que es la conciencia. Vamos a comenzar a estudiar este factor externo que 

regula los actos humanos. 

¿Qué es la LEY MORAL? 

Por Ley Moral se entiende el conjunto de preceptos que Dios ha promulgado para que, con su 

cumplimiento, la criatura racional alcance su fin sobrenatural. Dentro de los preceptos de esta 

Ley Moral, encontramos a la Ley Natural y los Diez Mandamientos. 

Conocer el bien es posible, pero para ello el hombre debe volver la mirada a su interior. Allí 

descubrimos un profundo anhelo de bien y de verdad. Este anhelo es posible porque Dios nos 

ha creado a su imagen y semejanza. Existe una Ley, impresa en el corazón del hombre, que se 

concreta en diversos preceptos y normas, es la Ley Natural. Sabemos, por ejemplo, que 

debemos respetar la vida humana, obedecer a nuestros padres… Esta Ley Natural, no es algo 

externo o impuesto que obstaculice la libertad humana, sino algo interno que existe en nosotros. 

El pecado original y los pecados personales con frecuencia oscurecen la inteligencia, por lo que 

Dios ha querido revelarnos su Voluntad, de modo que todos los hombres pudieran conocer lo 

que debían hacer para alcanzar siempre el Bien, sin error. Por eso, durante un encuentro con 

Moisés, le entregó las “Tablas de la Ley” con los Diez Mandamientos (a los que llamaremos 

también “Decálogo”, que significa “las diez palabras”). 

 

Actividad 1: 

- Leemos Ex 20, 1 – 17. 

- Respondemos:  

a) ¿A quién le entrega Dios los Mandamientos? 

b) ¿Cuáles son los Mandamientos que relata la cita? Enuméralos. 

¿Es obligatorio el cumplimiento de los Mandamientos? 

El Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica nos dice que el Decálogo obliga gravemente 

porque enuncia los deberes fundamentales para con Dios y con el prójimo. 
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Actividad 2:  

- Responde: ¿Puede dejar de ser obligatorio el cumplimiento de los Diez Mandamientos en 

alguna determinada época o cultura? Razona tu respuesta. 

 

Pero esta ley que fue parte de la Antigua Alianza en el Sinaí, llegó a su plenitud con la venida de 

Cristo. Jesús nos entregó una nueva Ley (llamada Ley de Cristo o Ley evangélica) en sus 

enseñanzas, recogidas en los Evangelios. Esta nueva Ley se resume en mandamiento de Amar 

a Dios y al prójimo, y de amarnos como Cristo nos ha amado. 

 

Las principales características de esta Ley de Cristo son: 

- Es ley de amor, porque consiste sobre todo en el amor a Dios y al prójimo, y porque nos 

lleva a actuar mas por amor que por temor. 

- Es ley de gracia, porque solo podemos cumplirla con la ayuda de la gracia del Espíritu 

Santo. 

- Es ley de libertad, porque nos libera de la esclavitud del pecado y nos inclina a obrar 

libremente bajo el impulso de la caridad. 

 

Actividad 3: 

- Busca y lee Mt 22, 35 – 40 y responde:  

 

¿Cuáles son los dos mandamientos que nos da Jesús? 

Actividad 4: 

- Define cuál de las siguientes afirmaciones son Verdaderas (V) o Falsas (F). 

 

a) La autoridad humana puede modificar alguno de los diez Mandamientos____. 

b) El Decálogo está grabado en el corazón del hombre ____. 

c) Jesús elevó a un plano más alto las exigencias de la Ley del Antiguo Testamento ____. 

Actividad 5: Realiza un glosario con las palabras desconocidas y busca su significado. 

Bibliografía: 

- Catecismo de la Iglesia Católica (CEC)  

- “Curso de Teología Moral”; Ricardo Sada – Alfonso Monroy, Ed. Palabra. 

- “Nueva Evangelización 3”; Ed. Casals. 


