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La palabra encarnar significa “recubrir de carne”, ahora bien, ¿cuál es el misterio central de 

nuestra Fe que tiene que ver con ello? No es novedad, es el acontecimiento que cambió la 

historia de la humanidad, cuando Dios, omnipotente e imperceptible a nosotros sino por medio 

de sus obras, se hizo “carne”, asumió la condición de hombre. 

El Catecismo de la Iglesia Católica, en el punto n° 86 nos dice: 

“La Iglesia llama Encarnación al misterio de la unión admirable de la naturaleza divina y la 

naturaleza humana  de Jesús en la única Persona Divina del Verbo. Para llevar a cabo 

nuestra salvación, el Hijo de Dios se ha hecho “carne” (Jn 1, 14), haciéndose verdaderamente 

hombre.” 

Es decir, la Segunda Persona de la Santísima Trinidad asume la naturaleza humana para 

convertirse en hombre como cualquiera de nosotros, pero sin dejar por ello de ser Dios. 

¿Cómo sucedió esto? Vamos a leer qué nos dicen las Sagradas Escrituras. 

Actividad n°1: 

A. Busca y lee Lc 1, 26 – 38. 

B. Responde: 

a) ¿Quién visita a María? 

b) ¿Cuál es el mensaje que trae de parte de Dios? 

c) ¿Cómo quedará embarazada María? 

C. Completa: 

 

“Yo soy ______________________________________________.”  

                                                                                                       Lc 1, 38 
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La Segunda Persona de la Santísima Trinidad, en las circunstancias temporales y geográficas 

que ya estudiamos, iba a encarnarse en el seno de María, asumiría la fragilidad del cuerpo 

humano. 

EL NACIMIENTO DE JESÚS 

Actividad n°2: 

A) Busca y lee Lc 2, 1 – 7. 

B) Respondemos: 

a) ¿Qué mando el Emperador Agusto? 

b) ¿Dónde debieron viajar José y María, lugar en el 

que nació Jesús? 

 

Pueden revisar el mapa de la Guía N°4 para localizar los 

pueblos donde María recibió el mensaje del ángel, y donde 

nació nuestro Salvador. 

 

La vida de Jesús estuvo marcada por la persecución, y ya a los pocos días de nacido, debe huir 

a Egipto pues el Rey Herodes, al sentir su poder amenazado por el cumplimiento de la profecía 

del salvador anunciada en las Escrituras, mandó a aniquilar a todos los niños menores de dos 

años nacidos en Belén. Ese evento es el que conmemoramos hoy el “día de los santos inocentes” 

el 28 de diciembre. 

Actividad N°3: 

A) Leemos Mt 2, 1 – 23. 

B) ¿Qué nos relata el Evangelio leído? 

Procuren utilizar sus Biblias a la hora de buscar los textos, y no hacerlo en páginas de internet. 

Para poder comprender un poco mejor lo estudiado hoy, les recomiendo ver la siguiente película 

que nos muestra los acontecimientos leídos y algunos otros sucesos relacionados con la 

Encarnación de Cristo, haciendo click en el siguiente link: 

 

Bibliografía: 

- Sagradas Escrituras. 

- “Nueva Evangelización 1”; Ed Casals 

- “Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica” – Conferencia Episcopal Argentina. 

https://www.youtube.com/watch?v=fWahCpZfkhg

