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Título de la Investigación (tema con tiempo y espacio):

	
Problema

· Identifiquen un tema que les interese: ¿Qué es lo que les llama la atención? ¿Qué quieren saber más? Ejemplo: A ustedes le gustan los videojuegos.
· Conviertan su interés en una pregunta: ¿Qué les gustaría saber sobre los videojuegos? Ejemplo: ¿Cómo afectan los videojuegos en el rendimiento académico de los adolescentes?
· Asegurense de que sea una pregunta que se pueda investigar: Su pregunta debe ser clara, específica y posible de responder con evidencia. Ejemplo: En lugar de preguntar "¿Los videojuegos son buenos o malos?", pregunta "¿Existe una relación entre el número de horas que un adolescente juega videojuegos y sus calificaciones en matemáticas?"
· Haganla interesante: Su pregunta debe ser lo suficientemente interesante para ustedes y para otros. Ejemplo: ¿Por qué es importante saber cómo afectan los videojuegos en el rendimiento académico?
· Deben ser específico: Eviten preguntas demasiado generales. Ejemplo: En lugar de preguntar "¿Cómo afectan los videojuegos a las personas?", pregunta "¿Cómo afectan los videojuegos en el rendimiento académico de los adolescentes?"


	(espacio para escribir su problema)


 
	
Justificación

La justificación debe indicar el porqué de la investigación exponiendo sus razones. Por medio de la justificación deben demostrar que el estudio es necesario e importante.


	(espacio para escribir su justificación)



	
Objetivos de Investigación

Imagínense que quieren construir una torre de bloques.
· Objetivo general: Es como decir: "Quiero construir la torre más alta del mundo". Es la meta final, el gran sueño.
· Objetivos específicos: Son como los pasos que tienes que dar para alcanzar esa torre gigante. Por ejemplo: "Juntar suficientes bloques", "Encontrar el lugar más firme para construir", "Pedir ayuda a mis amigos".
Ahora, apliquemos esto a un trabajo escolar:
· - Objetivo general: Es lo que quieren lograr con todo el trabajo. Por ejemplo: 
· Analizar las causas de la Revolución Mexicana".
· - Objetivos específicos: Son las preguntas más pequeñas que responderán para entender el objetivo general. Por ejemplo:
· Identificar los principales personajes involucrados.
· Explicar las ideas que motivaron la revolución.
· Comparar las condiciones de vida antes y después de la revolución.
¿Cómo redactar buenos objetivos?
· - Usen verbos en infinitivo: "Analizar", "Comparar", "Describir", "Explicar".
· - Sean claros y concisos: Eviten frases largas y complicadas.
· - Sean específicos: En vez de decir "Estudiar la historia de México", digan "Analizar las causas de la Revolución Mexicana".
· - Sean medibles: Traten de encontrar formas de comprobar si alcanzaron sus objetivos.
Un ejemplo completo:
· Objetivo general: 
Analizar el impacto del cambio climático en la biodiversidad de la selva amazónica.
· Objetivos específicos:
Identificar las principales especies afectadas por el cambio climático.
Cuantificar la pérdida de hábitat en los últimos 10 años.
Evaluar el impacto del aumento de temperatura en los patrones migratorios de las aves.
¡Recuerden! Los objetivos son como un mapa que los guiará en su investigación. Si están bien definidos, el camino hacia el conocimiento será mucho más fácil.


	(espacio para escribir sus objetivos de investigación: 1 objetivo general y 3 específicos)



	
Viabilidad de la Investigación

Para la viabilidad o factibilidad del estudio deben tener en cuenta la disponibilidad de tiempo, recursos financieros, humanos y materiales que determinarán, en última instancia, los alcances de la investigación.


	(espacio para escribir su viabilidad de la investigación: no más de 10 renglones)



	
Marco Teórico

Redactar el marco teórico puede parecer complicado, pero con una buena explicación y algunos ejemplos, ¡se vuelve mucho más sencillo! Imaginen que el marco teórico es como la base sólida de una casa: si no está bien construida, toda la casa se tambaleará.
¿Qué es el marco teórico?
Es como un gran rompecabezas donde juntan todas las piezas (ideas, teorías, investigaciones previas) para entender mejor el tema que se está estudiando. Es decir, es el lugar donde se explica POR QUÉ estamos investigando lo que estamos investigando.
¿Para qué sirve?
· Darle sentido a la investigación: les ayuda a entender cómo el estudio se conecta con lo que ya se sabe sobre el tema.
· Justificar sus decisiones: se explica el por qué se eligen ciertas teorías o enfoques para su investigación.
· Guiar la investigación: marca un camino a seguir y ayuda a no perderse en un mar de información.
¿Cómo redactarlo?
1. ¡Pregunta! Empiecen por preguntarse: ¿Qué se ha investigado ya sobre este tema? ¿Qué teorías pueden explicar lo que quiero estudiar? ¿Qué preguntas aún no han sido respondidas?
2. Busquen información: Revisen libros, artículos científicos, páginas web confiables... ¡Todo lo que te pueda ayudar a responder sus preguntas!
3. Organicen sus ideas: Una vez que tengan toda la información, ordénenla de forma lógica. Pueden hacer un esquema o un mapa conceptual para visualizar mejor cómo se conectan las ideas.
4. Definan conceptos clave: Expliquen con claridad qué significan los términos más importantes de su investigación.
5. Relacionen las ideas: Muestren cómo las diferentes teorías o investigaciones se relacionan entre sí y con su estudio.
6. Sean claros y concisos: Eviten usar palabras muy complicadas o frases demasiado largas. ¡Recuerden que estás escribiendo para que otros lo entiendan!
Ejemplo sencillo:
Imaginen que quieren investigar por qué a los adolescentes les gusta tanto usar el celular. Su marco teórico podría incluir:
· Definición de adicción: Explicar qué es la adicción y cómo se manifiesta.
· El papel de las redes sociales: Analizar cómo las redes sociales influyen en el comportamiento de los adolescentes.
· La necesidad de pertenecer: Explorar cómo el deseo de ser aceptado por el grupo puede llevar al uso excesivo del celular.
Consejos adicionales:
· Cita tus fuentes: Cuando usen ideas de otros autores, debes citarlas correctamente.
· Revisen su marco teórico: Asegurense de que todas las ideas estén conectadas de forma lógica y que no haya contradicciones.
· Pidan ayuda: Si tienen dudas, ¡no duden en preguntar a su profesora o a otros investigadores!
¡Recuerden! El marco teórico es una parte fundamental de su investigación, así que tómense su tiempo para hacerlo bien. ¡Con un poco de esfuerzo, lograrás crear una base sólida para tu trabajo!


	(espacio para escribir su marco teórico: entre 5 y 8 páginas)



	
Metodología

¿Por qué es importante la metodología?
· Organización: ayuda a seguir un orden y no perderse en su investigación.
· Claridad: hace que otros puedan entender fácilmente lo que hicieron y cómo lo hicieron.
· Confiabilidad: permite asegurar que los resultados sean válidos y confiables.
¿Cuáles son los tipos de metodología?
· Cuantitativa: Se basa en números, estadísticas y experimentos para medir cosas. Por ejemplo, si quieren saber cuántos estudiantes prefieren una materia sobre otra, usarían una encuesta con opciones de respuesta numéricas.
· Cualitativa: Se basa en palabras, opiniones y experiencias de las personas. Por ejemplo, si quieren saber por qué a los estudiantes les gusta o no una materia, harían entrevistas en profundidad.
· Mixta: Es como combinar ambos métodos, usando números y palabras para tener una visión más completa. Por ejemplo, podrían hacer una encuesta para obtener datos numéricos sobre las preferencias de los estudiantes y luego entrevistar a algunos de ellos para entender mejor sus razones.
¿Cómo elegir la metodología adecuada?
· Pregunta de investigación: ¿Quieren medir algo (cuantitativo) o entender por qué algo es así (cualitativo)?
· Recursos: ¿Tienen tiempo, acceso a personas, etc. para hacer encuestas, entrevistas, observación documental?
· Tipo de datos: ¿Necesitan números o palabras para responder u pregunta?
Población y muestra
· Población: Es el grupo completo al que quieren estudiar (todos los estudiantes de tu escuela, por ejemplo).
· Muestra: Es una parte más pequeña de la población que van a estudiar (un grupo de 100 estudiantes de tu escuela, por ejemplo).
Técnicas de recolección de datos
· Encuestas: Preguntar a muchas personas las mismas cosas.
· Entrevistas: Conversar con personas para conocer sus opiniones y experiencias.
· Observación: Ver y registrar lo que sucede en un lugar o situación.
· Observación documental: registrar lo que aparece en documentos y seleccionar aquello que facilita la investigación (libros, artículos, videos, etc.)
· Análisis de Discurso: examinar el contenido y la forma de comunicación, así como el contexto social y cultural que rodea el uso del lenguaje.
Ejemplo:
Imaginen que quieren investigar si los estudiantes prefieren clases presenciales o en línea.
· Metodología: Podrían usar un enfoque mixto: hacer una encuesta para saber qué prefieren la mayoría y luego entrevistar a algunos estudiantes para entender por qué.
· Población: Todos los estudiantes de tu escuela.
· Muestra: Un grupo representativo de estudiantes de diferentes grados y secciones.
· Técnicas: Encuesta en línea y entrevistas individuales.
¿Cómo redactar la metodología?
1. Introducción: Expliquen por qué eligieron esa metodología.
2. Diseño: Describe cómo diseñaste tu estudio (encuestas, entrevistas, etc.).
3. Participantes: Indiquen quiénes participaron en su estudio (población y muestra).
4. Procedimiento: Expliquen paso a paso cómo recolectaron los datos (escribir encuestas, entrevistas o procedimiento de observación documental).


	(espacio para escribir su marco metodológico o metodología: entre 1 y 2 páginas sin encuestas o entrevistas)



	
Análisis de Datos recolectados

Luego de la recopilación y organización de los datos llega la hora del análisis. El análisis consiste en que redacten un texto en prosa, explicando patrones, tendencias y relaciones entre los datos. ¿Qué nos dicen estos datos? ¿Hay algo que les sorprenda? ¿qué les dicen los discursos? ¿les dicen algo los gráficos obtenidos de los datos? ¿qué tendencias encuentran?


	(espacio para escribir su Análisis de datos: entre 5 y 6 páginas)



	
Conclusión o Reflexión Final

Con toda la información que han obtenido, pueden responder a la pregunta inicial (problema de investigación) y sacar conclusiones.


	(espacio para escribir su Conclusión o Reflexión Final: entre ½ y 1 página)



	
Referencias Bibliográficas

En este apartado se incluye toda aquellas fuentes que se hayan utilizado para realizar el trabajo en su totalidad. Deberán utilizar Normas APA 7° Edición. Cercano a esta etapa la docente brindará un taller pertinente.

	(espacio para escribir sus Referencias Bibliográficas)
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