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UNIDAD 2 

La Estructura de la población, contrastes regionales. Pirámides de población. Envejecimiento 

Demográfico. 

Crecimiento demográfico. 

Distribución de la población actual: Factores. Densidad. 

Movilidad Espacial. Los desplazamientos de la población. Las migraciones internas, migraciones 

internacionales, la inmigración  ilegal. 

INTRODUCCION 

Características generales de la Poblacion 

Población 

La población de la República Argentina (de acuerdo a las proyecciones del INDEC) al 2019 asciende a 

44.938.712 habitantes. Argentina es un país con baja densidad de población, muy concentrada en el 

aglomerado Gran Buenos Aires (38,9%), mayoritariamente urbana, un 92% al 2011 

El territorio argentino está caracterizado por la desigual distribución de la población. La zona más 
densamente poblada es la llanura pampeana, con marcado predominio urbano, donde se localizan los 
principales centros industriales, los más destacados puertos fluviales y de ultramar y dos de las mayores 
ciudades del país: Buenos Aires y Rosario. 

La región de menor concentración es la patagónica donde sólo se observan centros poblados desarrollados 
en función de la explotación minera y en los valles fluviales de la zona. El crecimiento de la población urbana 
obedece principalmente a la mayor atracción que ejerce la ciudad con sus industrias y servicios, sobre las 
actividades agropecuarias. 

 Étnicamente, se observa un predominio casi absoluto de la raza blanca, de ascendencia europea, 
básicamente latina. Los otros grupos están escasamente representados, incluyendo la población aborígen, 
de la que sólo se encuentran algunos grupos aislados en Formosa, Chaco, Salta, Misiones, Neuquén, Río 
Negro y Chubut. 

La población se ha formado con el gran aporte de la inmigración, y dentro de la población extranjera actual, 
predominan los italianos y españoles, seguidos por alemanes, rusos, polacos, franceses e ingleses. En las 
zonas fronterizas se presenta la radicación de inmigrantes de los países limítrofes. 

El país registró en los comienzos del siglo XX altas tasas de crecimiento poblacional debido a los procesos 
de inmigración sumados a un alto crecimiento vegetativo que durante este siglo se vio estabilizado y en 
continuo descenso (a excepción del decenio 1970-1980). Desde la década del 60, el crecimiento total es 
aproximadamente el resultado de la diferencia entre la tasa bruta de natalidad y la tasa bruta de mortalidad. 
En el período censal 1980-1991, la tasa de crecimiento anual medio fue del 14,7 por mil (1,47%), en el 
decenio 1991-2001 del 10,1 por mil (1,01%) y entre 2001-2010 del 11,4 por mil (1,14%). 

Argentina registra índices sociolaborales diversificados que se acoplan a la posición y distribución territorial. 
La tasa de mortalidad infantil es del 9,6% (2013).390La desocupación es del 10,1% (INDEC, primer trimestre 
2019). La tasa de pobreza hacia noviembre de 2018, se ubicaba en 33,6%. 

La composición de la actual población argentina está muy influida por la gran ola de inmigración, sucedida 
entre 1870 y 1930, la cual brindó aportes especialmente de Europa. A esto se le suma el aporte de los 
nativos, asiáticos (del Cercano, Medio y Lejano Oriente) y población de África (llevados como esclavos al 
territorio que hoy conforma la Argentina) 
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El índice de crecimiento actual es del orden de 1,5 % y la densidad media para 1992 es de 11,6 hab/km², 
aunque incluyendo el territorio antártico, desciende a 8,6 hab/km². En líneas generales el país tiende hacia 
el envejecimiento de su población, ya que el 9 % del total de sus habitantes supera los 65 años; esto es 
producto tanto del aumento de la esperanza de vida, que promedia los 73 años y llegará a los 75 en el 2005, 
como de una disminución de la fecundidad que, actualmente es del 2,6 casi en el límite del reemplazo 
generacional (dos hijos que sustituyen a sus dos padres) y que se estima descenderá a 2,3 para el 2005. 
 
Por ello, a comienzos del siglo próximo, uno de cada 10 argentinos tendrá más de 65 años, estimándose 
que en el 2000 habrá más de 580.000 personas que superen los 80 años. También se reduce el número de 
menores de 15 años los que actualmente alcanzan al 29 % de la población total, cifra que descenderá al 22 
% para el 2025. El mayor envejecimiento se presenta en la Capital Federal y las provincias de Buenos Aires, 
Santa Fe, Córdoba, La Pampa y Entre Ríos. 
 
Las principales ciudades por el número de habitantes que poseen, son Buenos Aires, Córdoba, Rosario, 
Mendoza, La Plata, San Miguel de Tucumán, Mar del Plata, San Juan, Santa Fe, Salta, Bahía Blanca, 
Resistencia, Corrientes, Paraná, Santiago del Estero, Posadas, San Salvador de Jujuy y Río Cuarto. 
 
Adicionalmente, la República Argentina cuenta también con considerables minorías étnicas como las que 
integran las comunidades: francesa, alemana, árabe, ucraniana, croata, polaca, judía, armenia, peruana, 
chilena, uruguaya, japonesa, china, coreana, entre otras. 
 
Al igual que Estados Unidos, Canadá, Australia, Nueva Zelanda, Brasil o Uruguay, Argentina se considera 
como un «país de inmigración», en el sentido del fuerte impacto que diversas corrientes migratorias han 
tenido sobre la composición étnica de la población. 

Población total. 46.044.703 

Mujeres /Femenino: 51,76% 

Varones / Masculino: 48,22% 

TEMA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN ARGENTINO. 

ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN 

El concepto de estructura remite, de manera estricta, a la distribución de la población según diferentes 
atributos, tales como la edad, el sexo, el estado civil, la condición de actividad económica, la localización 
espacial, etc. 

La Demografía le asigna una particular importancia a la estructura por sexo y edad debido a a que la 
combinación de estos dos atributos condiciona el comportamiento demográfico y socioeconómico de cada 
persona y, en conjunto, de una población en tanto: a) define los límites de procreación de una población; b) 
constituye el factor demográfico determinante básico de la oferta de mano de obra de una población e influye 
en las necesidades de ciertos bienes y servicios; c) las fluctuaciones en el número de personas que alcanzan 
determinadas edades pueden producir, por ejemplo, presiones a corto plazo en la demanda escolar, en las 
oportunidades de empleo y en las necesidades de nuevas viviendas; d) es el resultado de tendencias 
pasadas de la fecundidad, la mortalidad y las migraciones; e) influye en los niveles de las tasas brutas de 
natalidad y de mortalidad y en las tasas de crecimiento de la población, debido a que los nacimientos, las 
defunciones y las migraciones ocurren con distinta frecuencia en las diferentes edades. 
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 Composición y distribución 

Los censos permiten conocer cómo se distribuye la población del país en el territorio y cómo es la 

composición por sexo. Aquí presentamos los datos del último censo y la evolución histórica de la población 

del país. 

Censo 2010 

El 27 de octubre de 2010, en el año del Bicentenario, se realizó el décimo Censo Nacional de Población, 
Hogares y Viviendas de la República Argentina, en cumplimiento del mandato constitucional. Con 
posterioridad a los censos nacionales de 1991 y 2001, se ha recuperado el precepto normativo de realizar 
los censos de poblCenso 2010 

El 27 de octubre de 2010, en el año del Bicentenario, se realizó el décimo Censo Nacional de Población, 
Hogares y Viviendas de la República Argentina, en cumplimiento del mandato constitucional. Con 
posterioridad a los censos nacionales de 1991 y 2001, se ha recuperado el precepto normativo de realizar 
los censos de población en los años terminados en “0”. Este Censo da continuidad a una extensa tradición 
estadística que se inició en 1869, año en que se llevó a cabo el primer relevamiento de población con 
cobertura nacional. Sus resultados constituyen la mayor fuente de datos para conocer, cuantificar y analizar 
con el máximo nivel de desagregación geográfica, los complejos y profundos cambios ocurridos en nuestro 
país durante la ultima década en lo relativo a su estructura demográfica, socioeconómica y la distribución 
espacial de la población en los años terminados en “0”. Este Censo da continuidad a una extensa tradición 
estadística que se inició en 1869, año en que se llevó a cabo el primer relevamiento de población con 
cobertura nacional. Sus resultados constituyen la mayor fuente de datos para conocer, cuantificar y analizar 
con el máximo nivel de desagregación geográfica, los complejos y profundos cambios ocurridos en nuestro 
país durante la ultima década en lo relativo a su estructura demográfica, socioeconómica y la distribución 
espacial de la población 

Características generales 

Las características la población en cuestión de estructura, varia a lo largo de la historia de los Censos 
poblacionales, muestra una realidad de las diversas épocas, con la influencia de los factores políticos, 
económicos y físico. 
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Según los datos del último Censo Nacional, en la Argentina viven 3.856.966 personas más que en 2001 y 
cada 100 mujeres hay 94,8 varones.Asimismo, a nivel nacional, la población extranjera está constituida por 
1.805.957 personas: el 77,7% proveniente de los países limítrofes y de Perú, siendo mayoritaria la 
comunidad paraguaya. 

Según datos del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010 la distribución por sexos: hay 
un 48,7% de varones, y un 51,3% de mujeres, siendo el índice de masculinidad (cantidad de varones por 
cada 100 mujeres) de 94,8, similar al de 2001 de 94,9. Distribución por edades: Según datos del Censo 
2010, la población de 65 años o más correspondería al 10,2% del total y la de 60 años o más, al 14,3%, 
haciendo que la Argentina sea el tercer país más envejecido de América Latina después 
de Uruguay y Cuba.  

A su vez, con el correr de las décadas, se nota un paulatino descenso de la población entre 0 a 14 años, 
representando el 25,5% en 2010, inferior al 28,3% de 2001.La pirámide de población (2010), confirma la 
tendencia al aumento del peso relativo de la población adulta mayor y, a la vez, da cuenta de menores 
niveles de natalidad. Esto último se refleja en el achicamiento de la base de la pirámide. 

 

 

 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Censo2010edades.jpg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:PIRAMIDEPOBLACION2010.jpg
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ACTIVIDADES:  

1. Qué año se mencionan en el texto, según a su criterio que corresponde. 

2. Menciona cual es el organismo oficial que proporciona datos estadísticos de la población en la Rep. 

Argentina, investiga y realiza una breve explicación de los objetivos que tienen. 

3. Menciona las principales características de la estructura poblacional del país, a través de la información 

que brindan los gráficos. 

TEMA: VOLUMEN Y DINÁMICA DE LA POBLACIÓN 

El volumen y ritmo de crecimiento de la población son características que se relacionan entre sí y también 
numerosos fenómenos sociales y demográficos están condicionados por ellas. Los datos referidos al tamaño 
de la población provincial y su evolución histórica que aquí se presentan, corresponden a los relevados en 
censos nacionales de población y los registros de estadísticas vitales. 

 Tasa bruta de natalidad y mortalidad (por mil habitantes). 

Provincia de Buenos Aires. Serie 1880- 2010. Promedios quinquenales. 

 

Fuente: Elaboración propia en base a  Lattes (1975), Recchinni de Lattes (1969), INDEC (s.f.), INDEC- DPE (1999) 

 TEMA: DISTRIBUCIÓN ESPACIAL Y URBANIZACIÓN 

 Desde la Demografía Social  se estudia a la distribución de la población en un territorio como un proceso 

dinámico relacionado con el crecimiento natural de la población, los movimientos migratorios y los cambios 

en las unidades espaciales. Los resultados que se presentan en esta sección permiten conocer los aspectos 

más destacados de la distribución espacial de la población en la Provincia.  
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Distribución de la población” tiene como propósito principal construir y comprender los criterios que 
determinan la distribución poblacional mundial y nacional a través de la observación, análisis e 
interpretación combinada de varias fuentes de información. 

En el caso de la distribución de la población mundial, se trabaja sobre tres variables principales: 

Clima (temperaturas y precipitaciones). 
Relieve. 
Presencia y cercanía de recursos naturales. 
En el caso de nuestro país, se abordan los siguientes ejes: 

Factor histórico como determinante de la presencia de ciudades: orígenes y fundación. 
Factor económico como determinante de la distribución poblacional actual: el modelo agroexportador. 

 

ENVEJECIMIENTO DEMOGRÁFICO. 

Argentina es uno de los países con población más envejecida en América Latina y el Caribe y continúa 

envejeciendo a un ritmo acelerado. Esto trae aparejado un aumento en la demanda de cuidados de largo 

plazo para las personas mayores, en particular a aquellos que requieren ayuda en actividades de la vida 

cotidiana. La población de 60 años y más asciende al 15,7% de la población total en el año 2020, casi 7,1 

millones de personas. Se proyecta que esta proporción continúe incrementándose, llegando al 22% en 2050, 

unos 12,5 millones de personas. 
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Se estima que en 2012 en Argentina alrededor del 10% de las personas mayores de 60 años presentaba 

dificultades para realizar actividades básicas de la vida diaria y un 22% tenía dificultades para realizar 

actividades instrumentales. Con los datos de población de 2020, esto equivale a unas 678 mil personas 

mayores con dificultades para realizar actividades básicas de la vida diaria y 1,5 millones para con 

dificultades en actividades instrumentales y un total de 1,6 millones con algún grado de necesidad de apoyo 

(con dificultad para realizar tanto actividades básicas como instrumentales). Las tendencias demográficas 

sin duda aumentarán la demanda de servicios de cuidado y, dadas las tendencias familiares (hogares más 

pequeños y mayor participación laboral femenina), la presión será cada vez mayor sobre los servicios 

provistos por el mercado, el Estado y la comunidad. 

Para hacer frente a esta demanda, la Argentina cuenta con una amplia gama de servicios públicos de 

cuidado. Sin embargo, este es altamente fragmentado y poco articulado entre instituciones y los distintos 

niveles de gobierno. Los servicios provistos son aún insuficientes para satisfacer las necesidades de 

cuidados del país y existe el reto de mejorar su calidad. 

Esta nota técnica es publicada en conjunto por el BID y el Programa de la Unión Europea social, y es parte 

de una serie de estudios sobre envejecimiento y servicios de cuidado para personas en situación de 

dependencia que se encuentran en la página web “Panorama de Envejecimiento y Atención a la 

Dependencia” del BID. 

CRECIMIENTO DE LA POBLACION 

Población estimada 

Crecimiento poblacional: población estimada total del país al 1 de julio de cada año calendario. Años 2010-
2040 

Año Total 

2010 40.788.453 

2011 41.261.490 

2012 41.733.271 

2013 42.202.935 

2014 42.669.500 

2015 43.131.966 

2016 43.590.368 

2017 44.044.811 

2018 44.494.502 

2019 44.938.712 

2020 45.376.763 

2021 45.808.747 

2022 46.234.830 

2023 46.654.581 

2024 47.067.641 

2025 47.473.760 
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Año Total 

2026 47.873.268 

2027 48.266.524 

2028 48.653.385 

2029 49.033.678 

2030 49.407.265 

2031 49.774.276 

2032 50.134.861 

2033 50.488.930 

2034 50.836.373 

2035 51.177.087 

2036 51.511.042 

2037 51.838.245 

2038 52.158.610 

2039 52.472.054 

2040 52.778.477 

Fuente: INDEC. Estimaciones y proyecciones elaboradas en base a resultados del Censo Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010. 
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