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GEOGRAFIA DE ARGENTINA 

UNIDAD 2- TEMA: DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACION ARGENTINA 

TRABAJO PRACTICO EVALUATIVO 

ALUMNOS:                                                                                                                                  CALIFICACIÓN 

La distribución de la población en el territorio argentino supera más de 40 millones de habitantes.  

¿Cómo se puede evaluar si son muchos o pocos habitantes? Para saberlo, es necesario tener en cuenta la 

superficie del país y los recursos de los que dispone para cubrir las necesidades de su población. Si el territorio 

del país es muy grande, como el nuestro, esta cifra resulta pequeña. En cambio, sería excesiva en un país con 

poca extensión y escasos recursos, como es el caso de Santa Lucía, una pequeña isla del mar Caribe que tiene 

poco más de 600 km2 de superficie (piensen que la provincia de Tucumán tiene 22.524 km2 ). 

La población no ocupa un territorio de manera homogénea, es decir, que no se distribuye uniformemente. Por 

lo general, existen espacios con grandes concentraciones de gente o superpoblados, espacios habitados por 

una cantidad moderada de población y espacios “vacíos” o despoblados. Esta distribución desigual puede tener 

muchas razones. En algunos casos, inciden factores naturales, como la disponibilidad de agua potable, la 

existencia de tierras fértiles, o las bondades del clima. Otras veces, pueden influir razones económicas, como 

la posibilidad de conseguir trabajo. En otros casos, la gente se asienta en los lugares teniendo en cuenta la 

oferta cultural y educativa o la disponibilidad de servicios. 

Para conocer la distribución de la población en el espacio se utiliza el cálculo de densidad de población, que es 

la cantidad de habitantes que vive en una unidad de superficie determinada, por ejemplo, un kilómetro cuadrado. 

La densidad de población en la Argentina es de 14,36 habitantes por kilómetro cuadrado si solo se considera 

la parte continental americana (40.117.096 hab./2.791.810 km2 ). Sin embargo, esta cifra es un promedio 

nacional que esconde grandes diferencias, ya que mientras en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires hay más 

de 14.000 hab./km2 , en Santa Cruz la densidad es de 1,1 hab./km2 . 

ACTIVIDADES 

1.Investiga los datos de población del Censo 2022 y  según el grupo de provincias asignada.  

Grupo 1: Buenos Aires-Ciudad Autónoma de Buenos Aires-Catamarca -Chaco 

Grupo 2:  Chubut-Córdoba -Corrientes-Entre Ríos 

Grupo 3: Formosa -Jujuy-La Pampa-La Rioja  

Grupo 4: Mendoza-Misiones-Neuquén Río Negro 

Grupo 5: Salta-San Juan-San Luis-Santa Cruz- 

Grupo 6: Santa Fe-Santiago del Estero-Tierra del Fuego, Antártida e Islas del Atlántico Sur-Tucumán 

1.  

2. ¿Qué factores influyen en la distribución de la población? 

3. Elaborar un cuadro caracterizando las áreas de concentración de población (grandes concentraciones – 

densidades intermedias – vacíos demográficos) 

4. Averiguar cuales son las ciudades más pobladas de Argentina y hacer una lista. 

5. En un mapa de la Argentina marca: 2 Ejemplos de vacíos demográficos . -2 Ejemplos de grandes 

concentraciones. -1 Ejemplo de densidades intermedias.  

 

https://www.argentina.gob.ar/buenosaires
https://www.argentina.gob.ar/caba
https://www.argentina.gob.ar/catamarca
https://www.argentina.gob.ar/chaco
https://www.argentina.gob.ar/chubut
https://www.argentina.gob.ar/cordoba
https://www.argentina.gob.ar/corrientes
https://www.argentina.gob.ar/entre-rios
https://www.argentina.gob.ar/formosa
https://www.argentina.gob.ar/jujuy
https://www.argentina.gob.ar/lapampa
https://www.argentina.gob.ar/la-rioja
https://www.argentina.gob.ar/mendoza
https://www.argentina.gob.ar/provincia-de-misiones
https://www.argentina.gob.ar/neuquen
https://www.argentina.gob.ar/rionegro
https://www.argentina.gob.ar/salta
https://www.argentina.gob.ar/sanjuan
https://www.argentina.gob.ar/sanluis
https://www.argentina.gob.ar/santacruz
https://www.argentina.gob.ar/santafe
https://www.argentina.gob.ar/santiago
https://www.argentina.gob.ar/tierradelfuego
https://www.argentina.gob.ar/tucuman

