3° Maedomiods- :
2.1. El culto a Dios

El humano es el unico ser de la Tierra que puede
establecer una relacién personal con Dios. El modo
en que se relacionan los hombres con el Sefior se
llama culto®. Es un deber de la persona humana
dar culto a Dios. Cumplimos con este deber con ac-
tos de adoracién, agradecimiento, satisfaccién por
las culpas absueltas y peticién de nuevas gracias.

Como el hombre esta compuesto de alma y cuerpo,
el culto puede ser interno y externo:
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3 Culto externo: es el que tributamos a Dios con palabras
y gestos. Por ejemplo, la participacién en la Santa Misa, el
canto litargico, etc.

El fin principal del culto cristiano y de la liturgia es dar gloria
a Dios, por medio de Jesucristo. El culto a Dios es un culto de
adoracion. Pero los catélicos damos culto también a la Virgen
Maria y a los santos, aunque en este caso el culto es de vene-
racidn, que es distinto del tributado a Dios.

Como réplica al derecho de la persona a dar culto a Dios, en
ocasiones emerge con renovada fuerza un laicismo militan-
te, que niega a los creyentes la posibilidad de manifestarse pu-
blicamente segin sus convicciones de fe. Este tipo de laicismo

d Culto interno: es el acto intimo con el que ma-
nifestamos nuestro amor y adoracién a Dios.
Por ejemplo, una oracién en silencio, un pensa-
miento de accién de gracias, etc.

La mision de la Iglesia se alimenta con la celebracion
de la Palabra y la Eucaristia, y se refuerza mediante la
formacién cristiana de sus miembros.

es un atentado contra la libertad religiosa de las personas.

2.2. El dia del Senor

En el Antiguo Testamento, el dia del Seror
es el sibado, pues Dios habia declarado ese
dia sagrado para conmemorar su descanso
en el séptimo dia de la Creacién.

Para los cristianos, el sibado ha sido susti-
tuido por el dominge, porque este es el dia
de la Resurreccién de Cristo, puesto que el
Serior resucité el primer dia de la semana

(Mc 186, 6).

Como «primer diade la semana», el domingo
recuerda la primera Creacién; como «octavo
dia», que sigue al sibado, significa la nueva
Creacién inaugurada con la Resurreccién de
Cristo. El domingo «es considerado, asi, por
los cristianos, como el primero de todos los
dias y de todas las fiestas: el dia del Senor,
en el que Jesiis, con su Pascua, lleva a cumplimiento la verdad
espiritual del sibado judio y anuncia el descanso eterno del
hombre en Dios» (Compendio del CEC, n.? 452).

La celebracién del domingo responde a la necesidad que tene-
mos los cristianos de dar culto publico a Dios en Jesucristo. Un
santo del siglo 11 nos dejé este testimonio:

«Nos reunimos todos el dia del sol porque es el primer dia
[...] en que Dios, sacando la materia de las tinieblas, creé al
mundo; ese mismo dia, Jesucristo nuestro Salvador, resucité
de entre los muertos» (san Justino, Apologia, 1, 67).

«En este dia [domingo], los fieles deben reunirse a fin de que,
escuchando la Palabra de Dios y participando en la Eucaristia,
recuerden la Pasién, la Resurreccién y la Gloria del Sefior» (Sa-
crosactum Concilium, n.® 106),




3. Obligaciones y prohibiciones del tercer
mandamiento

3.1. Participacion en la Misa

La Iglesia impuso al cristiano el mandamiento de participar el
domingo y las demas fiestas de precepto en la Santa Misa por-
que, inspirada por el Sefior, no hallé medio mis digno y ade-
cuado para tributar a Dios el honor que le es debido y el culto
publico de adoracién que se merece.

. l..os cristlannc u.nt:.ﬁumos los dias de precepl:o '

» Participando en la celebracién de la Eucaristia.
| « Absteniéndonos de las actividades que nos impidan rendir culto
a Dios, o perturben la alegria y el descanso propios de este dia.

La Iglesia enseiia: «Los fieles estian obligados a participar en la
Eucaristia los dias de precepto, a no ser que estén excusados
por una razén seria (por ejemplo, alguna enfermedad, el cuida-
do de nifios pequeiios) o dispensados por su propio pastor. Los
que deliberadamente faltan a esta obligacién cometen pecado

grave» (CEC, n.” 2 181).

La Misa® es, en efecto, el acto mas excelente y sublime que
podemos ofrecer a Dios, porque es el mismo sacrificio ofrecido
por Jesucristo en el Calvario —sacrificio de valor infinito—,
que Nuestro Sefior Jesucristo renueva sin cesar en los altares
del mundo entero por medio del sacerdote.

La uutenm a la Eumutu supone...

« Estar umdos en la fe de Ia lg,lesm

« Estar presentes fisicamente en el lugar donde se celebra la Santa
Misa.

» Prestar atencion.

- Asistir a la Misa entera.

3.2. El descanso dominical

La accién de Dios en la Creacién del mundo es el modelo para
la accién humana. Si Dios descansé el séptimo dia (Gn 2, 1-3),
también el hombre debe «descansar». La vida humana sigue un
ritmo de trabajo y descanso. El dia del Sefior contribuye a que
todos disfruten del tiempo de descanso que les permita culti-
var su vida familiar, cultural, social y religiosa.

«El domingo y las demas fiestas de precepto, los fieles [...] abstén-
ganse de aquellos trabajos y actividades que impidan dar culto a
Dios, gozar de la alegria propia del dia del Sefior o disfrutar del
debido descanso de la mente y del cuerpo» (CEC, n.° 1 247).

El descanso dominical es necesario para el hombre. El cuerpo
humano reclama periédicamente algin reposo, con la oportu-
na interrupcién del trabajo, para reponerse. Ademas de corpo-
rales, tenemos necesidades sociales, espirituales v religiosas, a
las que también hay que atender.




ACTIVIDADES

a)- 6Qué significa Culto y cual es el objetivo principal?
b)- éQué es el culto interno y externo?

¢)- Explica cual es el dia del Sefior para 1os cristianos.
d)-6Que significado tiene la celebracion del dia domingo?
e)-6Por que €l cristiano debe participar de misa?

f)- ¢Qué es la Misa y cuales son los beneficios de asistir?

¢)- Explica que es €l descanso dominical

2)- Relaciona los siguientes conceptos y terminos

Culto externo Culto a Dios

. . Devocién a Ntra. Sra. Aparecida
veneracion

.. Modo de relacionarnos con Dios
adoracion

Procesion de viernes Santo
Culto

3)- Ordena la siguiente frase

la Resurreccién de Cristo. Como / los cristianos
el domingo es / El sabado los judios conmemoran
/ el primer dia de la semana, en el que celebran /
dia que sigue al sibado, el domingo simboliza / el
descanso de Dios tras la Creacién. Para / la nueva
Creacion inaugurada con la Pascua de Cristo.

4)- Corrige las siguientes frases

a)- La Iglesia impuso €l precepto de acudir a IMisa diariamente porque no hallo
medio mas excelente para dar culto a los santos.

b)- La Misa €s €l acto de culto mas digno y adecuado que el hombre puede rendir
privadamente a Dios.

c)- La Misa es €l acto mas sublime que podemos ofrecer a Dios, porque es el mismo
sacrificio del sacerdote en el calvario.




