
EVALUACIÓN DE ED. FÍSICA
CAPACIDADES COORDINATIVAS

1. ¿Qué son las capacidades físicas coordinativas?

2. ¿Cómo se clasifican?

4. Explique cada una de las capacidades coordinativas.

5. Elegir una capacidad coordinativa, elaborar dos ejercicios de la

misma o actividades y dar las actividades a sus compañeros el día

miércoles 4 de septiembre.

NOMBRE: __________________________________  CURSO: __________



CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Presentar el trabajo práctico el día 4 de septiembre. Impreso o escrito a mano,

el día de clases.

Presentar en archivo en PDF, con letra Arial 12, interlineado 1,5.

Debe tener caratula y datos del alumno.

Se evaluará prolijidad y presentación.

El siguiente trabajo se presentará por grupos de a 3 alumnos.

¡OJO! Con copiar y pegar la información de internet.


