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A) Leer y analizar la siguiente situación problemática 

 

 



“Abrazando nuestra historia, construimos con audacia nuevos 
caminos de humanización” 

 
 

 

 

Preguntas de Metacognición 
 

 

 

¿Cómo evalúas tu comprensión del tema estudiado hoy? - Entendí completamente 

- Entendí la mayor parte 

- Entendí sólo una parte 

- No entendí 

¿Qué estrategias utilizaste para aprender este contenido? - Atendí la explicación del docente 

- Hice resúmenes o esquemas 

- Estudié con un compañero 

- Busqué información adicional 

¿Qué harías diferente la próxima vez para mejorar tu 

aprendizaje? 

-Dedicar más tiempo al estudio 

-Pedir ayuda al profesor o a un compañero 

- Hacer más preguntas durante la clase 

- Realizar más actividades 

¿Qué parte del tema te resultó más difícil de entender? -Ninguna 

- Una pequeña parte 

- Varias partes 

- Todo el tema 

Podrías explicar el tema a un compañero o familiar? - Sí, completamente 

- Sí, en parte 

- No, pero lo intenté 

- No, no lo intenté 
 

 

 


