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Fecha de entrega: 28/10/2024
Objetivo: El objetivo de este trabajo práctico es explorar y analizar las diferentes etapas del desarrollo humano desde la perspectiva de la Psicología del Desarrollo, entendiendo los cambios físicos, psicológicos y culturales que ocurren a lo largo de la vida.
Consignas
1. Introducción
a. Definir qué es la Psicología del Desarrollo.
b. Explicar la importancia de estudiar las etapas del desarrollo humano.
2. Desarrollo embrionario: 
a. Escribe el testimonio de una mujer acerca de cómo vivió su embarazo. 
Puedes indagar acerca: Fue planificado, cómo se enteró y los síntomas de la mamá, los controles que debió realizar, cuando lo sintió por primera vez, si hubo alguna complicación, el rol del papá durante el embarazo, el momento del nacimiento, etc. 
b. Datos curiosos: Investiga
i. ¿Pueden los bebes escuchar sonidos y ver luces durante su desarrollo embrionario?
ii. ¿Cuándo comienzan a moverse?
iii. ¿Qué diferencia hay entre mellizos y gemelos?
iv. ¿Qué son los bebes siameses? 
v. Elije e investiga acerca de otro aspecto que te gustaría saber.
3. Primer año de vida y deambulatorio: Elige un trimestre e indaga más sobre las características del mismo. Busca un niño con edad correspondiente a ese periodo. Observa las características relacionando la teoría con el desarrollo del niño. Realiza fotografías y videos del niño (con autorización de sus papas) para elaborar un video. 
4. Años preescolar y escolar: 
a. Investiga sobre el lenguaje y el uso de pantallas.
b. Elige un trastorno del desarrollo e investiga acerca de sus características. 
[bookmark: _GoBack]Trastornos del espectro autista (TEA), Trastornos del lenguaje, Trastornos del aprendizaje, Trastorno por déficit de atención e hiperactividad (TDAH), Trastornos motores, Trastornos emocionales y de conducta, Trastornos del desarrollo intelectual (anteriormente llamados retraso mental)
5. Adolescencia: 
A. Responde las siguientes consignas. 
a. ¿Qué papel juega lo social en la construcción de la identidad del joven?
b. ¿Por qué la adolescencia es una etapa riesgosa para el inicio de muchas adicciones? 
c. ¿Cuáles son las problemáticas más comunes sobre la sexualidad en la adolescencia?
d. Menciona las problemáticas más comunes que tienen los adolescentes con sus padres o adultos a cargo
e. Describe los cambios biológicos que suceden en la pubertad.
6. Juventud: 
a. Consulta a los adultos como vivieron su juventud y cambios ven en los jóvenes de hoy. 2 o 3 referencias breves. 
b. Investiga sobre cómo es la inserción laboral de los jóvenes en Argentina. ¿Cuáles son las industrias en donde es más fácil insertase? ¿Cuáles son las profesiones que tiene mejor inserción laboral?
7. Adultez: Busca una canción que describa la etapa adultez.
8. Vejez: realiza una entrevista a una persona que este transitando su vejez e indaga acerca de cómo transito las etapas anteriores. Además, averigua sobre cómo se presentan en su vida las características estudiadas en clase de esa etapa.
9. Conclusión:
a.  Piensen y escriban dos aspectos positivos de estar transitando cada etapa estudiada
b. 
Escribe un consejo por etapa para personas que lo estén transitando.
Observaciones:
· Realizar un trabajo por escrito en computadora con lo investigado. Deberá llevar carátula, bibliografía, y anexos (colocar fotografías de cada momento de la investigación). El trabajo deberá estar escrito en letra Times New Román, tamaño 12, interlineado 1,5 y justificado. 
· [bookmark: h.ykmtyoqkcjc8]Realizar una exposición grupal oral. Se mostrará el video, se compartirá el testimonio de embarazo, el trastorno elegido y la entrevista de la vejez. 
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