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EL RETORNO A LA DEMOCRACIA 
 La frustrada recuperación de las islas Malvinas, las persecuciones políticas y el malestar provocado por 
la política económica desencadenaron una profunda oposición de los sectores civiles hacia el gobierno militar y 
un férreo reclamo por el retorno a la democracia. 
 Finalmente, el último presidente del “Proceso”, Reynaldo Bignonne, convocó a las elecciones para el mes 
de octubre de 1983. 
 Después de los penosos años del gobierno de facto, el pueblo argentino recibió una profunda alegría el 
retorno a la democracia. 
 Con entusiasmo, la ciudadanía concurrió a los comicios, consagrando como futuro presidente de la 
Nación al candidato de la Unión Cívica Radical, Raúl Alfonsín. 
 

PRESIDENCIA DE RAÚL RICARDO ALFONSÍN (1983-1989) 
 

 El 10 de diciembre de 1983, el doctor Raúl Alfonsín, asumió como 
presidente constitucional de la Argentina. 
Algunos de los principales objetivos de su gobierno fueron: 

 Democratizar a la sociedad; 

 Investigar acerca de los abusos cometidos durante la última dictadura 
militar; 

 Resolver definitivamente el conflicto de límites con Chile; 

 Encontrar una solución a la crisis económica. 
 

Raúl Ricardo Alfonsín 
 
La defensa de los Derechos Humanos 
 A pocos días de asumir la presidencia de la Nación, Alfonsín creó la Comisión Nacional sobre la 
Desaparición de Personas (CONADEP), y nombró como presidente de la misma al prestigioso escritor argentino 
Ernesto Sábato. Dicha comisión tuvo como principal objetivo recopilar las denuncias sobre las violaciones de los 
Derechos Humanos, ocurridos durante el proceso militar. Finalizada la Tarea, la CONADEP registró, 
aproximadamente, 9000 casos, los cuales fueron remitidos a la justicia para su posterior análisis y el 
procesamiento de los responsables de dichas violaciones. 
 
La política militar 
 Con la convicción de que debía subordinarse el poder militar a las instituciones republicanas, el Poder 
Ejecutivo envió al Congreso un proyecto de ley por la cual se disponía el procesamiento de los militares que, de 
acuerdo con las denuncias recibidas por la CONADEP, eran responsables de la violación de los Derechos 
Humanos. El proyecto que recibió el nombre de Punto Final, fue aprobado por el Poder Legislativo y ratificado 
por la Corte Suprema de Justicia. A principios de 1987, se inició el juicio, luego del cual muchos militares fueron 
condenados a permanecer en prisión. 
 En abril del 1987, algunos planteos militares condujeron a la revisión de las condenas. El gobierno, 
entonces, envió al Congreso un nuevo proyecto, que fue aprobado con el nombre de Ley de Obediencia Debida; 
a través ella se restaba responsabilidad a todos aquellos militares cuyo grado era inferior al comandante durante 
los años del proceso por considerar que habían actuado bajo órdenes de superiores. 
  
La política Internacional 
 En julio de 1984, el gobierno nacional convocó a una consulta popular con el objetivo de conocer la 
opinión de los ciudadanos con respecto al tratado de límites con Chile en el sector austral. El voto de una gran 
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mayoría del pueblo respaldó la postura del gobierno argentino. Finalmente, los gobiernos de Chile y de la 
Argentina acordaron la delimitación de territorios: Chile obtuvo las islas de Picton, Nueva y Lenox, y la 
Argentina reafirmó su soberanía sobre el sector marítimo en litigio. 
 
La crisis económica y social 
 La deuda externa, que se había incrementado durante el proceso militar, produjo grandes problemas 
económicos en todos los sectores sociales. Para solucionar las necesidades más urgentes de la población, el 
gobierno puso en marcha el Plan Alimentario Nacional, a través del cual se entregaron entre la población más 
necesitada cajas que contenían alientos más indispensables de la canasta familiar. También, para detener la 
inflación, el ministro de Economía, Juan Sourrouille, lanzó un plan económico que dio origen a una nueva 
moneda: el Austral. Estas medidas, sin embrago, no lograron detener la grave crisis económica. En agosto de 
1988, el equipo de Sourrouille puso en marcha el Plan Primavera.  
 Las medidas incluidas eran ampliar la apertura de la economía, favoreciendo las importaciones de 
productos extranjeros, y procuraban disminuir el déficit fiscal. Los resultados no fueron los esperados, porque 
los grandes empresarios se lanzaron a la especulación financiera: aprovechaban las altas tasas de interés 
ofrecidas para los depósitos en australes, y con las ganancias obtenidas, compraban grandes cantidades de 
dólares. A partir de entonces el precio del dólar y la inflación se dispararon, y se inició el proceso de 
hiperinflación (esto sucede cuando la moneda local pierde valor y confianza, entonces las grandes corporaciones 
y grupos financieros comienzan a comprar grandes cantidades de dólares, entonces la moneda estadounidense 
sube y la inflación también. Los grandes perjudicados fueron los asalariados, jubilados y pensionados que vieron 
caer drásticamente sus ingresos). 
 Los sindicatos convocaron numerosas veces a huelgas generales, a las que se sumó gran parte de la 
población, reclamando, entre otras cosas, mejoras en los sueldos. También se sublevaron algunos grupos 
militares e hicieron temer por una nueva interrupción de la democracia. 
 
Te aliento a realizar las siguientes actividades leyendo, investigando y profundizando sobre la temática.  

1. ¿Cuáles fueron los principales eventos que llevaron al retorno a la democracia en Argentina según el 

texto? 

2.  ¿Cómo influyeron la Comisión Nacional sobre la Desaparición de Personas (CONADEP) y las leyes 

como el "Punto Final" y la "Ley de Obediencia Debida" en el proceso de transición democrática? 

3. ¿Qué papel jugó Raúl Alfonsín en la defensa de los Derechos Humanos durante su presidencia? 

4. ¿Cuáles fueron los desafíos económicos más significativos enfrentados por el gobierno de Alfonsín y 

cómo intentaron resolverlos? 

5. ¿Cómo afectaron las políticas económicas como el Plan Alimentario Nacional y el lanzamiento del 

Austral a la estabilidad económica del país? 

6. ¿Qué implicaciones tuvo el conflicto de límites con Chile y cómo se resolvió? 

7. ¿Cuál fue la reacción social ante las políticas económicas y sociales implementadas durante el gobierno 

de Alfonsín? 

8. ¿Qué enseñanzas se pueden extraer de este período histórico respecto a la consolidación democrática y 

los desafíos económicos en América Latina? 


