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Materia: Fisica

Curso: 4°A
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Tema: Trabajo mecdnico. Potencia. Energia mecdnica. Conservacion de la Energia

Trabajo mecanico

En nuestra vida diaria, nos referimos al trabajo como sinénimo de tarea, actividad profesional o esfuerzo fisico o

mental. En Fisica, en cambio, no tiene esta acepcion, ya que el trabajo es una magnitud escalar que se define a partir

de la fuerza y el desplazamiento. Si no hay desplazamiento, no se produce trabajo.

El trabajo efectuado por una fuerza constante aplica-
da a un cuerpo es el producto de la componente de la
fuerza en la direccion del movimiento por el desplaza-
miento del punto de aplicacién de la fuerza.

Una fuerza es una magnitud vectorial, por lo tanto, el trabajo dependera de la direccién en la que se aplique la
fuerza. Una fuerza no efectua trabajo sobre un cuerpo cuando:

e lafuerza es perpendicular al desplazamiento.

e lafuerza aplicada no logra producir desplazamiento en el cuerpo.
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Interpretacion grafica del trabajo

Para representar de manera grafica el trabajo realizado sobre un cuerpo, se recurre a un plano cartesiano. En el eje
de las x (abscisas, eje horizontal), se indica la posicidon del cuerpo, mientras que en el eje de las y (ordenadas, eje
vertical), se muestra la fuerza aplicada.

FA
Como la fuerza es constante,
no cambia su valor a lo largo del
desplazamiento. En el gréfico de
fuerza vs. desplazamiento, pode-

w mos determinar el trabajo rea-

lizado entre las posiciones x; y x,
calculando el drea sombreada.

=Y

El drea de un rectangulo se calcula como el producto de la base por la
altura, en este caso, la base del rectdngulo sombreado es Ax y su altura es
F. Entonces el trabajo realizado entre x; y x, estd dado por
W =drea=F-Ax. Por lo tanto, a mayor desplazamiento mayor serd el
trabajo realizado.

Potencia mecanica

La potencia mecanica, comesponde a la rapidez con que se realiza un determina- La unidad en la que se mide la

do trabajo, potencia es el watt (1), en honor
al ingeniers @ ventor estocds

Al igual que para el frabajo mecdnico, existe una expresion matematica para de- i‘"tm i, qiﬁlﬁ
terminar la potencia (P}, la que corresponde a la razon entre el trabajo (W) y el Wéqmpm 1 walt -
tiempo empleado en realizarlo (1), esto es: g m’fmiﬂ. Rt et
) que realiza un trabajo de 1 joule
P= % en 1 sequndo, es dedr:

, . , , 1W=1% )
A partir de esta expresion, pedemos afirmar gue mientras menor sea el tiempo \ rd
empleado en efectuar un determinado trabajo, mayor serd la potencia desarro-

Hada. Pero, joémo se relaciona la potencia con la rapides?

Como ya estudiamas, el trabajo realizado por una fuerza de magnitud constante
F, que actua en la misma direccian y sentido que el desplazaméento de magnitud
Ar, se expresa como:

ﬁ-=F'.|_"LJ'

Al remplazar esta expresion en la de potencia, oblenamos:

W . FoAr PR Fsta ecuacion solo es vialida para
ik Rk e a2 MRU y para fuerzas constantes.

De esta manera, la potencia depende de la rapidez del cuerpo sabre el que se
aplica la fuerza
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Ejercicios:

1) Indica en cuales de las siguientes situaciones se estd desarrollando trabajo mecanico

P

a) Cuando el pesista sostiene la pesa ‘i

b) Empujamos fuertemente sobre una pared.

c) Levantamos una caja de 20Kg a una altura de 1,20m.

d) Sostenemos una maleta.

2)

3)

4)

5)

Un joven estudia con un libro en su mano, en tercer piso de su colegio (a 7,5 m del
suelo). La masa del libro es de 1 kg. Luego de un tiempo; el libro se le cae por efecto
de la fuerza de gravedad.

Calcular:

a. el trabajo efectuado por el joven sobre el libro mientras lo sostiene.

b. el trabajo realizado por el peso sobre el libro al caer.
¢Qué trabajo efectia un mozo de almacén si arrastra a lo largo de 3,0 m una plataforma llena de cajas con una
fuerza de 50 N que forma un angulo de 45° con la horizontal?

Carolina aplica una fuerza en el extremo de un resorte, haciendo Grafico fuerza-posicion

variar su longitud, tal como muestra el gréfico. é Cudl es el trabajo FINEAC e

realizado por la fuerza sobre el resorte? R ARRdiMARmAaEANNNARANRAANARAREARAN

Dos amigos, Carolina y Sebastidn, compiten para determinar cudl de ellos levanta
con mayor rapidez una masa de 10 kg a wuna altura de 3 m, utilizando un sistema
de poleas, tal como se representa en la imagen. Al levantar la masa, Carolina demora 3 s y Sebastian 4 s. Cual

desarrolla mayor potencia mecanica?
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A “ m=10kg R # u =10 kg

Carolina Sebastian

6) ¢En qué tiempo se debe realizar un trabajo de 30.000 J, para que se desarrolle una potencia de 5000 W?
7) Camila mueve un librero aplicando sobre él una fuerza constante. El trabajo realizado por ella sobre el mueble

Grafico trabajo-tiempo

EEEHEEA: iEEiE

HAH 1 1 1 P P gt
LA SRRSERRRARR = 1ARARARRAREREE - RRR 41 F 1 1ERESE
se representa en el siguiente grafico:

a. ¢Qué representa la pendiente de la recta?
b. ¢Cudl fue la potencia desarrollada sobre el librero entre los 0y los 6 s?
8) Gabriel desplaza 2,5 m una caja de 40 kg de masa sobre una superficie horizontal. Para ello, le aplica una

fuerza paralela a la superficie de 220 N. Considerando que el coeficiente de roce cinético es uc = 0,18,
responde:

» ¢Cuadl es el trabajo resultante sobre la caja?
* Si el tiempo que tarda en desplazar la caja es de 32 s, écual sera el valor de la potencia mecanica?
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Energia

La energia nos rodea, estd presente en todas partes. Caminar, correr, ir en bicicleta, escalar o encender el teléfono
son ejemplos de manifestacidn de la energia. La unidad es el Joule (J) en el SI. La energia se manifiesta tanto en los
cambios fisicos como en los quimicos. Por ejemplo, elevando un objeto, calentandolo o quemandolo.

La energia
eléctrica de la red se
transforma en energia
quimica en la bateria.

Lo hace
a través del cable.

La energia
suministrada por la
red eléctrica pasa
totalmente al cargador.

' La energia
pasa de la red al cargador,
y del cargador al mévil.

En las
baterias de los méviles
se acumula la energia.

! Al calentarse,
los méviles pierden energia
en forma de calor.

Tipos de energia

Desde el punto de vista fisico, denominamos energia a la capacidad de realizar trabajo. Como hemos visto, puede
presentarse de diversas formas. Pero vamos a centrarnos en la energia mecanica, que es la suma de la energia cinética

y la energia potencial.

fa cinét . -
La energia cinética Teorema del Trabajo y la Energia
La energia cinética es aquella que se encuentra asociada al Cinética

movimiento. Por ejemplo, una persona que trota, el agua de

un rio o el viento, varian su energia cingtica . )
Este teorema afirma que el trabajo

En términos fisicos, la energia cinética se define como la .
neto realizado por un cuerpo es

capacidad que posee un cuerpo para realizar un trabajo

mecanico en virtud de su movimiento, igual a la variacion de su energia
| cinética.
. ol
E.= grmev
Donde m es la masa del cuerpoe medida kg y v la rapidez IIF — E{, —_ E{.,_
medida en mfs, segun el Sistema Internacional. I i
Al igual que el trabajo mecanico, la energia cinética se mide W = .lEr
en joule (J) en el Sistema Internacional de unidades. De
hecho,

1= 1N -m=1kg-(T)

La energia cinética es una magnitud escalar y siempre es
mayeor o igual a cero. ya que se anula solo si el cuerpo no
tiene rapidez. De esta manera, si dos cuerpos de masas
iguales se mueven con la misma rapidez, pero en direccio-
nes distintas, tienen igual energia cinética.
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Energia potencial gravitatoria

A la capacidad que tiene un cuerpo de realizar un trabajo mecanico en funcion de
su altura (o posicion) y de su masa se le denomina energia potencial gravitatoria.
La expresion que la representa es:

Eg: m-g-h

Donde m es la masa del cuerpo, g la aceleracion de gravedad y h la altura. Al igual
gue la energia cinética, la energia potencial gravitatoria se mide en joule (J) en el
Sistema Internacional de unidades.

Por ejemplo, cuando se mueve un objeto por un plane inclinade, la energia po-
tencial dependera de la altura a la que se encuentre el objeto.

Energia potencial elastica

La energia potencial también puede ser elastica. Por ejemplo, para comprimir un
resorte con velocidad constante, debemos aplicar una fuerza que haga variar su
longitud desde x hasta z, tal como se representa en la siguiente imagen:

. Antes de aplicar una fuerza ex-
— terna que comprima el resorte,
su longitud es z.

_ Una vez que es aplicada una
e | fuerza externa sobre el resorte,

su longitud disminuye a .

Cuando el resorte es comprimido (o estirado), decimos que posee energia poten-
cial eldstica. Esta se expresa como:

Como la constate de elasticidad se mide en N/m y la elongacién en m, entonces la
energia potencial elastica se mide en N-m, lo que equivale al joule (J) en el Sistemna
Internacional de unidades.
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Energia mecanica

La energia mecdnica de un sistema se define como la suma de la energia cinética mas la energia potencial (gravitatoria
o elastica).

E,=E.+E,

Como la energia es una magnitud escalar, la energia mecanica resultara ser la
suma algebraica de las diferentes formas de energia.

La conservacion de la energia mecanica

En ausencia de fuerzas de roce, |a energia mecanica de un sistema
permanece constante. Esto se conoce como el principio de conserva-
cion de la energia mecanica.

E,=E + E, = "constante’
] Y t'

Cuando se considera la energia mecanica en dos puntes, uno inicial y otro final
como en el caso de la caida libre, se puede enunciar este principio de la siguiente
manera:
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Ejercicios:

1) Un estudiante de fisica se encuentra analizando diferentes situaciones en las que se realiza trabajo. A partir de esto
se hace algunas preguntas destinadas a establecer la relacidn correcta entre los conceptos trabajados. Ayuda a este
estudiante a resolver sus dudas.

a. ¢Qué trabajo mecanico se debe realizar sobre un cuerpo de masa m para variar su rapidez de v hasta 3v? b. (Qué
trabajo se debe efectuar para levantar una masa m desde una altura h hasta una altura 4h?

2) Eduardo tiene un elastico para hacer ejercicios fisicos cuya constante de elasticidad es
kE = 0.7 N/m. Determina la energia que debe emplear Eduardo para para estirarlo 30, 50y 70 cm.
Estiramiento (cm) 30 50 el

Energia potencial (J)
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3) Calcula la velocidad del carro en el punto B aplicando el principio de conservacion de la energia mecanica. En A el
carro esta en reposo.




