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] z nlos ¢jes antenores estudiamos la estruc-
iy ¢l funcionamiento de la mente, los

vinculos afectivos v los comportamientos en re-

lacton con el momento sociohistorico, ahora ve-
remos los momentos de la vida, las caracteristi-
cas de los complejos caminos por los que se
transita desde el nacimiento hasta la muerte.
{Que trabajo psiquico prevalece en cada etapa?,
ceuales son los procesos en juego? La vida no es
estatica, evoluciona siempre, los cambios se
producen invisibles pero constantes en su tras-
CursQ, esta persona que somos hoy cada uno de
nosotros fue antes un bebé, un nifo o una nina,
un o una adolescente y asi sera en lo sucesivo.
Existe una continuidad en los diferentes esta-
dios, convergen la inteligencia, la alectividad, el
lenguaje, la socializacion, en una dinamica que
va conformando niveles cada vez mas comple-
jos, integrando los aspectos fisicos, psicolégicos
¢ historico-sociales.

Hablar de esto es referirse al desarrollo, con-
cepto ligado anteriormente solo a lo biolégico,
al crecimiento fisico observable; en la actuali-
dad denota los procesos de cambios psicologi-
cos y adaptativos que acompanan e interactian
con la transformacién fisica. Por ejemplo, los 6

Encuentro entre cuatro generaciones.

Fje 5 ] La etapa de la vida

anos marcan el comienzo de la esc olaridad pr.

maria, sin embargo cada uno de los nenes y as
nenas que ingresan no tienen igual desarrollo,
cada uno va a requerir de sy Propio tiempo pa-
ra adaptarse, para aprender, Fs decir, no solo |4
edad ~tener seis anos en este caso— determina |
desarrollo de un nifio, no hay un tiempo anico,
hay tiempos personales, diferentes para cada
uno, con distinto avances pero también con re-
trocesos.

Sin embargo, mas alla de las diversas variables
que hacen a la constitucion de cada sujeto, hay
caracteristicas propias de cada momento de Ia
vida, que en algunos se produciran antes o des-
Pués pero que se suceden de forma similar en
toda la especie humana. Por eso se dice que ca-
da ser humano tiene su propio ritmo de desa-
rrollo; la importancia de la edad pasa a un se-
gundo término, y cobra relevancia el concepto

de ciclo vital que atraviesa grandes momen-
tos que son:

* infancia,

* adolescencia,

* juventud,

* adultez,

® vejez.

Todos podemos reconocer entre un chico y
un grande, pero ;alguien puede darse cuenta en
qué momento pasé de un estado al otro?, jcudl
fue el dia en que un bebé empezo a ser un ni-
no? Estos momentos nunca pueden identificar-
se ya que los cambios se producen de forma im-
perceptible. Y por lo tanto la division en etapas
puede resultar artificial, el paso entre esas eta-
pas es un proceso que guarda una relativa con-
tinuidad, se da una serie de rasgos que consti-
tuyen una mentalidad tipica, pero pasajera. Co-
mo consecuencia de lo dicho se entiende que
cuando se indican edades cronolégicas corres-
pondientes a cada etapa, estas son solo aproxi-
maciones sujetas en todos los casos a la deter-
minacion de multiples variables

A2 edtors bobos pear Muos es un deliao
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tl ¢ -arrollo humang

La Psicologia evolutiva se ocupa de estudiar el

o En el desarrollo de cada sujeto inciden:
Jesarrollo humano; autores como Arnold Ge- * factores individuales

«ll. Henn Wallon, Sigmund Freud, Eric Erik- * las circunstancias soc‘ialesy culturales en la
«on 0 Jean Praget coincidieron en reconocer la que (ranscurra su existencia S
existencia de momentos o fases evolutivas rela- * las experiencias de cada unc;

nvamente homogéneas y que aparecen con cier- Cuando se habla de factores individuales. se
1o orden, pero no acordaron en la definicién y incluyen los innatos y los adquiridos, los qu:t se
la explicacion de esas etapas. Todos ellos han van desarrollando en relacién con los vinculos
claborado distintas teorias y desde distintas op- afectivos y al medio sociocultural. En su interre-
ncas. Cuando se trata de construir una concep- lacién se va construyendo el sujeto.

cion de desarrollo, nuevamente conductistas,

cognitivistas y otros, intentan explicarlo desde
marcos tedricos diferentes. Algunos pondran el
enfasis en lo biolégico, mientras que otros con-
sideran que lo aprendido es lo determinante,
unos describiran conductas y otros se ocuparan
de analizar el proceso de desarrollo de cada una
de las funciones afectivas, cognitivas y sociales
pero la mayoria de los psicélogos piensa que el
desarrollo es un cambio producto del tiempo, la
naturaleza y el entorno.

Todo desarrollo implica una serie de ganan-
cias y una serie de pérdidas, por eso resulta di-
ficil determinar cuéndo se termina una etapa y : ;
se¢ inicia otra; se trata de ir ganando unas capa- e ; '
cidades e ir perdiendo o reduciendo otras, no o Q‘J

i El desarrollo implica un continuo de avances y retro-
existe U moments conde todas 185 faculindes cesos determinantes de la experiencia de cada uno.
se encuentren plenamente desarrolladas.
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