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Formación Religiosa 

Tema: Confianza en Dios 

 

Toda persona tiene padres, familiares, amigos en quienes confían. Algunos más o menos, pero es 

una realidad que toda persona en alguien confía. A veces son uno, dos o más. Pero la pregunta de 

hoy es ¿Cómo se en quien debo confiar? ¿Cuáles son los signos visibles que demuestran que puedo 

confiar? La respuesta es muy sencilla: El amor, es decir que la persona te ame.  

Amar significa desear siempre el bien del otro, por lo tanto, nunca una persona que te ama buscara 

dañarte. 

A veces sucede que las personas que nos aman nos dicen cosas que no queremos escuchar, pero eso 

no significa que no nos amen, al contrario, por el hecho de amarnos siempre buscan decirnos la 

verdad que es lo más sano y quizás no es lo que deseamos escuchar. 

Ejemplo: Un niño de 5 años le pide a su papá que le enseñe a manejar su auto. El Padre que lo ama y 

sabe que su hijo no está en edad de aprender a manejar le dará una respuesta negativa. Ante ello el 

niño se enojará, llorará. Pero con el tiempo se dará que el padre le dio una respuesta que brota del 

amor: Cuidarlo de todo peligro que puede surgir por un accidente.  

 

Esto mismo sucede con Dios. Él nos ama infinitamente y lo dio a conocer por medio de la Sagrada 

Escritura: Dios es amor 1Jn 4,8; Él nos amó primero 1Jn 4, 10; Dios nos amó tanto 1 Jn 4, 11 

Dios que es amor, siempre buscará lo mejor por nosotros, buscará que seamos felices. Y en esto 

siempre nos apoyará y ayudará en aquellas cosas que le pidamos y nos conduzcan a este bien: La 

Felicidad. 
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A continuación, leeremos algunas preguntas y respuesta que encontramos en el compendio del 

catecismo de la Iglesia Católica (Ella es un libro que nos ayuda a crecer en la fe y nos saca las dudas 

espirituales que pueden ir surgiendo): 

CAPÍTULO TERCERO 

LA RESPUESTA DEL HOMBRE A DIOS 
 

CREO 

25. ¿Cómo responde el hombre a Dios que se revela? 

142-143 

El hombre, sostenido por la gracia divina, responde a la Revelación de Dios con la obediencia de la 
fe, que consiste en fiarse plenamente de Dios y acoger su Verdad, en cuanto garantizada por Él, 
que es la Verdad misma. 

Explicar con tus palabras la respuesta: 
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________. 

26. ¿Cuáles son en la Sagrada Escritura los principales modelos de obediencia en la fe? 

144-149 

Son muchos los modelos de obediencia en la fe en la Sagrada Escritura, pero destacan dos 
particularmente: Abraham, que, sometido a prueba, «tuvo fe en Dios» (Rm 4, 3) y siempre 
obedeció a su llamada; por esto se convirtió en «padre de todos los creyentes» (Rm 4, 11.18). Y 
la Virgen María, quien ha realizado del modo más perfecto, durante toda su vida, la obediencia en 
la fe: «Fiat mihi secundum Verbum tuum Â– hágase en mi según tu palabra» (Lc 1, 38). 

Explicar con tus palabras la respuesta: 
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________. 

27. En la práctica ¿qué significa para el hombre creer en Dios? 

150-152 
176-178 

Creer en Dios significa para el hombre adherirse a Dios mismo, confiando plenamente en Él y dando 
pleno asentimiento a todas las verdades por Él reveladas, porque Dios es la Verdad. 

Explicar con tus palabras que significa pleno asentimiento: 
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________. 
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28. ¿Cuáles son las características de la fe? 

153-165 
179-180 
183-184 

La fe, don gratuito de Dios.  

El acto de fe es un acto humano, es decir un acto de la inteligencia del hombre que asiente 
libremente Dios.  

¿Cuáles son tus características, o rasgos que demuestran que tenes fe en Dios? 
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________. 

 


