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Chicas y chicos

A Miguel se le habia ocurridoERE IR R E RN

nuestros planes: juntar a los Clubes del Lunes y del Martes para discutir
esto de la amistad. Antes que Alicia retome déjenme contarles lo que
hicimos los varones para tal ocasion.

Primero la noticia corrié como reguero de polvora... y nuestra reaccion
no se dejoé esperar.

-¢Ya supiste, Carlos? Miguel organizé con la Estévez una reunién en
conjunto para el otro miércoles para hablar sobre eso de la amistad...

-Bueno, era de esperarse. ;Qué propones, Angel?

-He sabido que las nifas se van a juntar a hacer su estrategia. Sugiero
que hagamos lo mismo.

-Perfecto. Digamosle a los demas.

Dicho y hecho, dos dias después nos juntamos. Ni les cuento lo que fue
esa reunion: que los varones somos mejores, que tenemos mas fuerza, que
somos mas serios, que hacemos mas cosas, etcétera, etcétera. Respecto
a las mujeres ni hablar: “Solamente sirven para cocinar y lavar, hacen
preguntas tontas, son poco practicas, sentimentales y por todo lloran, son
débiles,” etcétera, etcétera.

Partiendo de esa base era dificil que se pudieran dar real-mente
amistades. Por supuesto, todos pasabamos por alto que la mayoria
teniamos amigas -y buenas amigas en muchos casos- lo que no dejaba
de sonar gracioso.

Comenzé una especie de guerra fria. De parte de las chicas, se
escuchaban comentarios tales como: “Son todos iguales” (por favor,
agreguen voz de indignadas). En realidad, no entendiamos bien el porqué
del comentario pero nos llevaba a la conclusion de que todo lo que
pensabamos de las mujeres era verdad.

Respecto a la amistad entre ellas y nosotros nos parecia casi imposible,
salvo que les gustara el futbol, las carreras de autos o andar corriendo por
el vecindario. Pero ahora Alicia quiere retomar el relato, al fin y al cabo nos
toco a los dos por igual.

Para que se entienda lo que pasé6 después es necesario saber la version
de las chicas. Pero es mejor que lo cuente Alicia.
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No sé lo que haya escrito mi primo pero «ésta» es la versién correcta
de los hechos.

A nosotras la idea de juntarnos nos parecié muy buena: asi se haria
Justicia y los chicos se dejarian de sus chistes tontos. Por lo tanto, también
organizamos una estrategia y nos juntamos.

Luego de algunas reuniones llegamos a la conclusiéon de que los
varones, especialmente los de nuestra edad, eran todos unos brutos, sin
delicadeza, infantiles, groseros. Que lo tnico que sabian era hacer bromas
tontas y sin gracia.

Era distinto con los més grandes. “Caballerosos, acomedidos, inte-
ligentes, serios y divertidos”. Claro que no dejaban de ser hombres -y a
pesar de todo, adorables.

Nosotras queriamos hombres romanticos, de esos que te bajan «la
luna y las estrellas» por amor. Deseabamos que entendieran nuestros sen-
timientos y tantas cosas.

En vista de la «cruel» realidad debiamos conformarnos con que fueran
buenos y sinceros. Coincidimos en que te diviertes mas «de» los varones
que «con» los varones, pues segun algunas no eran lo suficientemente in-
teligentes para hablar cosas importantes aunque no pudimos ponernos
de acuerdo acerca de qué es lo importante.

Las chicas somos diferentes: inteligentes, sensibles, delicadas,
elegantes y comprendemos mejor a los demas. Nos defendiamos anticipa-
damente de lo que «<seguramente» |los inmaduros dirian de nosotras.

Imprevistamente un comentario cambié todo:

-;Saben? A veces me parece mas facil hablar ciertas cosas con los
chicos que con algunas de nosotras. Entre nosotras hay celos y cosas asi
que hacen todo un poco mas dificil. En cambio, con los chicos no es lo
mismo.

Habia mucho de cierto y nadie lo pudo ocultar. A mi me sirvié para
darme cuenta de que no todo es perfecto, aun con mis mejores amigas.

Al final llegamos a la conclusiéon de que en cualquier amistad, ya sea
entre nosotras o con los chicos, lo que todas queriamos era respeto y
honestidad, saber escuchar y, muy importante, guardar los secretos. En
sintesis, ser amigo no es cualquier cosa. Claro que lo primero seria ver en
qué nos atacaban.
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Miércoles. Dia neutral. Las mujeres nos pusimos de acuerdo en llegar
un rato antes... y los varones también.
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Miguel y Sonia lo tenian todo medido: nos llevaron al salén de actos
donde habian sillas distribuidas en circulo y nos sentaron intercaladamen-
te. “jHorror, tus amigas no estan contigo!” Parte del plan se venia abajo.

Comenzé hablando Sonia:

—Hemos sabido que se ha vivido un clima de «competencia». No deja
de ser gracioso, pero por favor no se pasen. La primera regla para poder
hablar todos sera el respeto. Evitemos bromas tontas y comentarios fuera
de lugar.

Sin dar respiro hablé Miguel.

-Como todos saben, estamos aqui para discutir si es posible la amistad
entre varones y mujeres. Es un tema «mixto» asi que lo mejor es tocarlo

juntos.
Se paré un instante y nos miré como desafiando nuestra
actitud.

-.Sabiendo en qué -Yo quisiera iniciar dando una pauta. Pienso que la Unica
SOMos iguales y forma de que funcione cualquier amistad es que sea
en qué distintos sincera. También esto tiene que ver con el respeto. Respeto
podremos em no es mantener a los demas alejados, sino todo lo contrario:
a entender g Pezar verdadera cercania y comprension. El respeto es darme
Il COmo cuenta de que el otro es importante y actuar como se
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merece: “tratarlo bien, como quiero que me traten a mi
mismo”. El respeto que necesita la amistad es el que surge del
querer y no de la obligacion.

—Pero Miguel, hay mucha gente que cree que la unica
razon por la que te acercas a una chica es porque quieres algo con ella... -
interrumpié Alvaro.

-Nosotras nos damos cuenta de eso y les seguimos el juego. Al
principio todo es muy bonito y la «xamistad» parece cada vez mas grande
y una se ilusiona con «ser novia». Pero las cosas poco a poco empiezan a
cambiar... ~-completé Mary.

Los dos grupos se mostraban interesados. Como por arte de magia
quedaron atras las defensas: todos queriamos saber mas sobre el asunto.
Sonia retomo6 lo que estaba diciendo mi amiga.

-Primero todo vabien, nos agrada ;verdad? Empezamos asaliry parece
que sera «para siempre». Pero poco a poco se dificulta, hay problemas.
Ya no sentimos como del primer dia pero de todos modos sentimos la
«obligacion» de tener una sonrisa todo el tiempo, no pelearnos nunca...
cosa que no sucede. Luego viene el extrano fenémeno del distanciamien-
to: a los amigos les comentamos cosas que no hablamos con nuestra chica
o nuestro chico. ;Qué pasé? ;No que éramos «grandes amigos»? Peor aun,
si hay peleas, no es como cuando uno se enoja con un amigo normal. Es
mas intenso y como nos conocemos podemos herirnos feo.



-iPero por qué se da eso? —pregunté intrigada y un poco identificada
con lo que decia Sonia.

-Porque no se entiende la amistad y tampoco el noviazgo. Se fomenta
la idea de que la unica forma de demostrarse carifio entre un varén y
una mujer es tomarse de la mano y darse de besos: lo cual no es cierto.
Un beso o una caricia pueden ocultar falta de amor.

-Todo eso suena bien -interrumpié Julieta-. Pero en la realidad los
chicos no nos respetan. Nos ponen apodos, no nos escuchan y se toman a
broma todo lo que decimos.

El comentario mas parecia queja que critica.

-Ah, porque las chicas se portan «como blancas palomas» - fue la in-
tervencion inmediata de Adrian-. No me digas que ustedes no fastidian.

Ya comenzaba la discusion cuando Miguel nos atajo.

-Bueno, no se trata de ver quien es peor con el otro sino tratar de
entendernos. Primero cada sexo consigo mismo y luego con respecto a
los del otro sexo. Hombres y mujeres, «como ya se habran dado cuenta»,
somos por un lado iguales y por otro distintos... Somos personas,
pensamos y amamos, pero no lo hacemos de la misma manera y eso es lo
que hace que la vida sea divertida. Encontrando esas caracteristicas nos
daremos cuenta como podremos divertirnos juntos y conocer lo mejor del
otro. Aprender a querernos respetandonos es una tarea dificil pero
no imposible. Este tipo de conversaciones son buenas por eso, ayudan a
aprender a conocernos para decidir mejor.

Los chicos y las chicas se miraban de reojo. Poco a poco iban bajando
sus defensas. Una cosa empezo a quedar en claro: si queriamos ser amigos
debiamos aprender a respetarnos tal cual somos, con lo parecido y lo
distinto. Claro que a veces es dificil esto cuando nos damos cuenta que
al mismo tiempo nos gustamos. Es curioso como a veces el gusto por el
otro en lugar de acercarnos nos aleja. Ver la diferencia con tranquilidad nos
puede ayudar a encontrar un buen punto medio.

Sonia continué.

-Justamente sabiendo en qué somos iguales y en qué distintos
podremos empezar a entender como llevarnos bien. Hay una frase de
Napoledn Bonaparte que siempre me ha gustado para comprender esto:
“Dios quiso ser escritor: su prosa es el varén, su poesia la mujer”.
Ténganla en mente para entenderse y entender a los demas. Creo que si
se puede tener verdadera amistad entre hombres y mujeres, pero cada
uno conservando su estilo y sobre todo buscando desinteresadamente la
amistad, no por interés... ni siquiera sexual. Eso siempre enturbia todo.

Capitulo 14: chicas y chicos

~N
pry




Construyendo mi futuro

~N
N

Chicos y chicas iban a reunirse |
para discutiv sobre la amistad
) ’

Organizamos

una estrategia. La
conclusion: los chicos
de ruestra edad eran
unos infantiles, pero
los mayores...

...s0n caballerosos...

...infeliqenfes,
adorables...

...acomedidos...

[\ El dia llegd. (Nos sentaron
intercdlados! Empez6 hablando
iq
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La clave es el respeto.

Conociéndonos n?renderemos

a entendernos \_1 llevarnos
mejor.

ombres y mujeres
sOmMos iguales ya la vez
distintos...




