EDUCACIÓN FÍSICA TRABAJO Nº 3 
 Fecha: 14/11/2024
Nombre y apellido: Martín González                                                Curso: 6° D                                          

1- ¿Cuáles son las faltas más comunes en handball?
Las faltas más comunes en handball incluyen:
- Invadir el área de arco: Un jugador no puede entrar en el área del portero.
- Doble dribbling: Un jugador que dribla la pelota y la detiene, luego vuelve a driblar comete falta.
- Pasos: Se permite un máximo de tres pasos sin driblar; más de eso se considera falta.
- Retener la pelota más de 3 segundos: Un jugador no puede sostener la pelota sin pasarla o driblarla.
- Faltas de ataque: Incluyen acciones como abrazar, empujar o golpear a un oponente.

2- ¿Cuáles son las reglas más importantes del handball?
Las reglas más importantes del handball incluyen:
- Regla de los 3 pasos: Un jugador puede dar hasta tres pasos sin driblar.
- Tiro libre: Se otorgan tiros libres por faltas cometidas.
- Juego pasivo: Se sanciona a un equipo que no intenta atacar o marcar un gol.
- Exclusiones y amonestaciones: Los árbitros pueden amonestar a los jugadores o excluirlos temporalmente por faltas graves.

3- ¿Qué es lo más importante que se desarrolla en handball?
Lo más importante que se desarrolla en handball es la coordinación y el trabajo en equipo. Los jugadores deben ser capaces de comunicarse y colaborar para crear oportunidades de gol y defender eficazmente. Además, se fomenta el desarrollo de habilidades técnicas como el dribbling, el pase y el tiro.

4- ¿Qué es lo que no está permitido en el handball?
En handball, no está permitido:
- Golpear o empujar a un oponente: Esto se considera una falta grave.
- Retener la pelota sin intentar jugar: Un jugador no puede sostener la pelota por más de 3 segundos sin pasarla o driblarla.
- Invadir el área del portero: Los jugadores no pueden entrar en el área de arco del portero.
- Doble dribbling: Un jugador no puede driblar, detenerse y luego volver a driblar.
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