Trabajo Practico de Formacién Etica y Ciudadana

Alumno: Avila Luna Francisco
Grado: 4 ° A

1- Investiga y responde:

A

o w

El Dia de la Tradicion se celebra el 10 de noviembre en Argentina en honor al
nacimiento de José Hernandez (1834-1886), autor de "El Martin Fierro", una de las
obras mas emblematicas de la literatura argentina.

José Hernandez fue el autor del Martin Fierro

El Martin Fierro es un poema épico que narra la vida de un gaucho llamado Martin
Fierro, quien representa la libertad y la resistencia frente a las injusticias de su
tiempo.

. Listado de costumbres argentinas

- Asado

-  Mate

- Sobremesa

- Dulce de leche

- Alfajores

- Empanadas

- Mdsica cédmo el tango, el folclore.
- El carnavales.

. El asado

El asado argentino es mas que una receta; es una tradicion que reune a la familia y
los amigos.

Ingredientes

1. Carnes

Costilla o tira de asado
Punta de espalda
Chorizos

Morcillas

2. Sal gruesa

3. LefAa
Herramientas necesarias
Parrilla

Pinzas para manejar la carne



Brasero o espacio para prender el fuego

Pasos para preparar el asado

1. Encender el fuego

Coloca la lefia en la parrilla.

Prende el fuego con papel y deja que se formen brasas.
Colocar la carne y dejarla 30 minutos de un lado y luego del otro.

Después ponerle sal y cocinarla asi sale jugoso por 40 minutos mas.

Nosotros comimos asado el dia lunes feriado en el club y yo le ayudé a papa
hacerlo.



