REGLAMENTO DE HANDBALL
Carola Sebastianelli

1_ ¿Cuántos cambias se pueden realizar durante un partido?
Los cambios son ilimitados, sempre que se realicen correctamente dendro de las reglas de la zona de cambio.
2- ¿Cuándo se considera una falta anti deportiva?
Se considera falta antideportiva cuando un jugador realiza acciones contrarias al espíritu deportivo, como insultar a un adversario, retrasar el juego intencionadamente o fingir una Falta.
3- ¿Cuándo dura un partido?
La duración de un pardido para jugadores mayores de 18 años desde 60 minutos, divididos en dos tiempos de 30 minutos, con un descanso de 10 minutos.
4- El arquero puede tomar la pelota cuando esta fuera de la zona de area?
No, no puede tocarla fuera de su área de porteria.
5- ¿Cuándo se considera penal?
Cuando se frustra una clara ocasion de gol, o cuando un defensor entra en su area para obtener ventaja sobre el atacante.
6- ¿Cuantos pasos puedo realizar con la pelota en la mano?
Un jugador puede dar un máximo de tres pasos.
7- Explique brevemente la rega 17 sanciones Disciplinarias.
Las sanciones disciplimarias incluyen la amonestacion (tarjeta amarilla, la exclusión de 2 minutos y la descalificación (tarjeta roja). Se aplican dependiendo de la gravedad de la falta, comenzando por la amonestacion y avanzando progresivamente.
8- ¿Cuantos jugadores integran un equipo de handball?
Cada equipo está compuesde por un máximo de 14 jugadores, pero solo 7 están en el campo al mismo tiempo, incluyendo al arquero.
9- ¿Qué cosas permite el arquero y qué la diferencia del resto de los jugadores?
El arquero es el único jugador que puede tocar la pelota con cualquier parte de su cuerpo dentro del área de portería, pero no puedo hacerlo afuera de esta.
10- ¿Qué jugador tiene permitido dirigirse verbalmente al árbitro para realizar algún reclamo?
Solo el capitán del equipo trene permitido dirigirse a los árbittos.
11- Nombrar las funciones que cumplen cada jugador.
Los jugadores tienen las sigurentes posiciones: arqueno, extremo, lateral, pivote y central. Cada uno tiene funciones específicas en atague y defensa.
[bookmark: _GoBack]12- Cuántas tarjetas utiliza el arbrito? Explique.
 El arbrito utilica tres tarjetas: amarila (amonestación), roja (descalficación) y azul (Expulcion del recinto del juego)
13- ¿Cómo se realiza el lanzamiento de los 7m?
Se realiza desde la iínea de 7 metros. El lanzador tiene 3 segundos para ejecutar al lanzamiento tras el silbato del árbitro.
14- Explique el saque de banda.
El saque se realiza desde el lugar donde el balón salió del campo. Deve ejecutarse sin toque de silbato, salvo que el árbrito lo indique.
15- Nombre los fundamentos del Handball
Los fundamentos del handball incluyen el pase, el lanzamiento, la recepción, el dribbling y las fintas, cada uno esencial para el juego en equipo.
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