
¿QUÉ APRENDÍ DE FÍSICA Y ASTRONOMÍA ESTE AÑO? 

¿CÓMO FUE POSIBLE MI APRENDIZAJE?

¿QUÉ COSAS ME CUESTA MÁS TRABAJO ENTENDER?
¿COMO LO PUEDO SUPERAR?

¿PARA QUÉ ME SIRVE ESTE APRENDIZAJE ? 

¿QUÉ QUIERO APRENDER EN ESTE
PERIODO?PERIODO DE

RECUPERACIÓN 

"ME
CUESTA"

MÁS ALLÁ DEL
AULA

LOGROS

APRENDO Y
ENTIENDO

METACOGNICIÓN 
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Vamos a reflexionar sobre los procesos de
aprendizaje que realizaron este año en Física y

Astronomía. 


