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Para comenzar a entender qué es la Sociología, realizaremos esta actividad introductoria

1- Lea el siguiente texto
La vida cotidiana es social
La vida cotidiana es el conjunto de actividades que las personas realizan diariamente, en situaciones sociales concretas y definidas, dentro de un contexto determinado. Estas actividades, que son habituales, aparecen ante las personas como naturales, como si se hubiesen realizado de la misma manera en todas las épocas y en todo el mundo.
Los niños captan la realidad en la que viven como si fuera una realidad única, desde su propia experiencia y desde las actividades que ven realizar a su alrededor, en su familia. Por un ejemplo, un niño aprende que debe cepillarse los dientes al levantarse y antes de acostarse. Un compañero de la escuela le cuenta que lo hace una vez por día, cuando se acuerda. Para ambos, el comportamiento propio es natural y el del amigo les parece raro. Esto es así porque la forma en que las personas aprenden a realizar sus acciones habituales son incorporadas como única manera de realizar estas actividades que los individuos ponen en práctica cada día: la rutina para vestirse a la mañana, el comportamiento en la mesa, el tipo de comida que ingiere.
Levantarse a la mañana, tomar café (o no tomarlo si no alcanza el tiempo), recorrer las mismas calles cada día, leer el diario son algunos de los comportamientos frecuentes y habituales en la vida diaria de las personas en los centros urbanos. Pero leer el diario es una actividad habitual y frecuente hoy en día, pero no siempre fue así, y quizás en algunas partes del mundo no lo sea en el presente.
En resumen, las actividades que las personas realizan en su vida diaria son aprendidas, vale decir, sociales. Sin embargo, las personas las tienen tan asimiladas que las actividades y su forma de realizarlas son una misma cosa. Las consideran naturales y no sociales, como los son en realidad.

2- Resalte o subraye las oraciones que considere más importantes

3- Mencione las actividades que realiza en un día de su vida cotidiana (todo el día) y señale cuáles tienen un origen social (es decir que aprendió) y cuáles tiene un origen natural

4- Elabore una conclusión a partir de la actividad anterior

Envíe las respuestas hasta el 7 de marzo, aunque en la primera clase presencial realizaremos una puesta en común

image1.jpeg
anta Rosa




