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Para vivir en una democracia plena, los derechos humanos deben ser garantizados en su totalidad. Hoy €n dia estos
deref:hos son defendidos por amplios sectores de la poblacion. Sin embargo, algunos son de dificil cumplimiento.
¢Cudles? ;Por qué? ;Qué podemos hacer para que sean garantizados? jHablemos un poco sobre estp!

* ;Qué derechos humanos podés mencionar?

Los derechos humanos, una perspectiva integral

|
Como leiste en el capitulo anterior, 1a nocién de

derechos humanos.entendida como el derecho ala
vida pero también a la salud, el trabajo, la vivienda
digna, el libre pensamiento, entre otros, se exten-
dié a partir del final de la Segunda Guerra Mundial.
La Declaracién Universal de Derechos Humanos
estipula toda una serie de derechos que son irre-
nunciables. Desde entonces, su violacién, parcial o
total, llevada a cabo por un Estado, constituye un
delito de lesa humanidad, es decir, contra toda la
humanidad. En nuestro continente, la Corte Inte-

ramericana de Derechos Humanos de la Organiza-
cién de los Estados Americanos (OEA) y, en el am-

bito mundial, el Tribunal Penal Internacional son
instituciones dedicadas a juzgar esos €asos.

A pesar de que existen numerosas leyes inter-
nacionales que han sido aceptadas por nuestro
pais, elaboradas especialmente para garantizar los
derechos humanos, lo cierto es que muchos de es-
tos derechos no se cumplen totalmente. Durante
la década de 1970 en la Argentina se instalé una
dictadura que no respeté los derechos humanos y
que, por el contrario, se ocupé de violentarlos de
manera sistematica.

A partir de 1983, con la recuperacién de la de-
mocracia, el conjunto de la sociedad comenzd a ser
mas consciente de la necesidad de hacer valer el
derecho a la vida por encima de cualquier disputa
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o diferencia politica. No obstante, se pusieron en
evidencia otros problemas sociales igualmente
graves que revelan que los derechos humanos no
estin garantizados para todos. La falta de trabajo,
la precarizacién de la vivienda, el hambre, 1a explo-
tacién laboral, la contaminacién del ambiente y la
discriminacién a grupos por su origen étnico, na-
cional, religioso o por su identidad de género, entre
otros casos, siguen siendo problemas que afectan
al conjunto de la sociedad. Trabajar por una demo-
cracia plena significa respetar y hacer respetar el
conjunto de los derechos humanos. '

Emblema de la OEA, donde funciona la Corte Interamericana de
Derechos Humanos.
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El terrorismo de Estado

Durante la década de 1970 un gran nimero de pai-
ses latinoamericanos fueron gobernados por diclagduras
militares fuertemente influenciadas por la Doctrina de
Seguridad Nacional. Lsta estrategia, surgida en los Esta-
dos Unidos, sostenia que los paises occidentales se én-
frentaban al avance del comunismo y que América La-
tina no era la excepcién. Para ello, las Fuerzas Armadas
de los paises latinoamericanos debfan actuar en con-
junto para luchar contra el comunismo, mis allé dé lase
fronteras y en cada uno de sus paises. Segtin los milita-
res, las ideas comunistas se habian infilrado en la po-
blacion y conformaban el “enemigo intemo” que debian
combatlr. Los docentes, los estudiantes, los artistas, los
obreros, los periodistas o una persona cuglquiera pddia
Ser ese enemigo y, por eso, las Fuerzas Armadas debian
estar organizadas para investigar, controlar y perseguir
al conjunio de la poblacién. Esto justificeba la imposi-
cién del terrorismo’de Estado, es decir que las autori-
dades del Estado planearon y ordenaron el uso ilegal de

las fuerzas publicas, con el objetivo de perseguir, répri—
mir y asesinar a un sector de la poblacién que tuviera ’
ideas opuestas al gobiemno militar. Asi, el Estado, que
debe actuar como garante de las libertades y derechos
del conjunto de la poblacién sin distincidn de las ideas
politicas, se convirtid en el ejecutor de un plan sistema-
tico de violacién de los derechos humanos que sembré
miedo y terror entre la poblacion. |

En la Argentina, esta etapa fue llevada adelante por
los militares que dieron un gelpe de Estado el 24 de tnar-
20 de 1976 y establecieron una dictadura que se autode-
nomirio Proceso de Reorganizacién Nacional. La Junta
Militar que derrocd al gobierno constitucional de Maria
Estela Martinez de Perén estaba integrada por los tres
comandantes en jefe de las Fuerzas Armadas y dio inicio
a uha bolitica de terror nunca antes vivida en el pais.

Los militares, con apoyo de varios sectores civiles, |
sostenfan que la sociedad argentina necesitaba ser “dis-
ciplinada” después de décadas de “desorden”. Conside-
raban que los gobiernos democréticos eran responsables
por el avance de la demagogia (el arte de convencer al
pueblo y utilizarlo para las propias ambiciones politi-
cas) y la “subversién”. Este ultimo término fue utiliza-
do en un sentido muy amplio, tanto para designar a
los integrantes de las organizaciones armadas como a
cualquier persona que cuestionara el orden militar. Pa-

'ra disciplinar a la poblacién, el gobiemo militar organi-

z6 una durisima represion mediante bandas armadas
que secuestraban a las personas y las encarcelaban en
centros clandestinos de deiencidén. Allj, los secuesua-
dos eran sometidos a condiciones de vida infrahumana
y a torturas. Las autoridades militares decidian el desti- i
no de los prisioneros: algunos eran liberados, otros eran
trasladados a cérceles legales y muchos otros eran eli-

minados fisicamente, pero se desconocia su paracero.

' Estos tltimos pasaron a formar parte de la categorfa de |

desaparecidos, ya que el Estado no brindaba informa-
#

L

con esas personas secuestradas. Esa faita de informacion
era un efecto buscado por la dictadura para sembrar el
panico entre 1a poblacién y evitar todo tipo de protestas.

cién a sus familiares y nadie sabia qué habia ocurrido;

Manifestacion en Plaza de Mayo en memoria de los desaparecidos durante la
(iltima dictadura militar.

/Qué objetivos se proponia la Doctrina de
Seguridad Nacional? '

¢Por qué les parece gue los militares oculta-

- ban l6s secuestros seguicos de desaparicién?
¢Era legal lo que hacian? ¢ Qué efecto busca-

ban generar en la poblacon?
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