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COLEGIO DEL PRADO

EDUCACION SECUNDARIA

UNIDAD N°1 “EL ORIGEN DE LA VIDA Y LA EVOLUCION CELULAR”

Temas: Los seres vivos: Caracteristicas generales. La biodiversidad. El origen de la
biodiversidad. Teorias que explican el origen de la vida y su relacién con las funciones
vitales, como expresion de la unidad de los seres vivos. Los primeros seres Vivos.
Teorias de la evolucion de los seres vivos: desarrollo historico de las teorias cientificas
que explican la evolucion de los seres vivos. Interpretacién de la idea de seleccion
natural propuesta por Darwin. Introduccion a la genética, para explicar la evolucion de
las especies. Teoria de la seleccion natural. Adaptaciones de las poblaciones a su
ambiente. Variabilidad, cambios ambientales. Mecanismos de respuesta en el nivel
organismo.

INTRODUCCION

La naturaleza puede considerarse una red compleja de interrelaciones entre una
enorme cantidad y diversidad de estructuras que van, desde la mas delicada y
pequefia organizacion de las particulas subatomicas hasta los sistemas mas extensos

como los sistemas planetarios y las galaxias, integrados en el universo.

Para abordar tal cantidad de conocimientos y para preguntarse por aquello que ain no
se conoce y comprende, los saberes se organizan en disciplinas cientificas. La
biologia es una de ellas. Sin embargo, centrar la atencién en la vida y sus
manifestaciones resulta aun demasiado amplio para acceder a la comprensién de
tanta diversidad biol6gica. Entre otras decisiones, los cientificos han ordenado vy
sistematizado a la naturaleza para poder investigarla y han propuesto una clasificacion

de los sistemas biolégicos en niveles de organizacion.

La materia viva tiene una forma de organizacion que es jerarquica, es decir, se
suceden distintos niveles de organizacién que aumentan su grado de complejidad y
desarrollan funciones que los niveles anteriores no pueden realizar. Esta organizacion
comienza desde el nivel mas elemental, que es el atdmico. Cada nivel tiene sus
correspondientes propiedades emergentes. Los niveles emergentes son aquellas
categorias de organizacion de la materia, en las cuales hay propiedades o
caracteristicas que no se expresan por la simple adicion de los elementos que la
constituyen. Es asi, por ejemplo, como una poblacion que es un nivel de organizacion

ecoldgico, representa algo mas que la superposicion de los individuos.



NIVELES DE ORGANIZACION

El nivel quimico, el mas béasico de la organizacion biolégica, incluye atomos y
moléculas. Un atomo es la unidad mas pequena de un elemento quimico que conserva
las propiedades caracteristicas de ese elemento. Por ejemplo, un 4tomo de hierro es
la cantidad mas pequena posible de hierro. Los 4tomos se combinan quimicamente
para formar moléculas. Dos a4tomos de hidrégeno se combinan con un atomo de
oxigeno para formar una sola molécula de agua. Aunque se compone de dos tipos de
atomos que son gases, el agua puede existir como liquido o sélido. Las propiedades
del agua son muy diferentes de las de sus componentes hidrogeno y oxigeno.

A nivel celular, muchos tipos de atomos y moléculas se asocian entre si para formar
células. Sin embargo, una célula es mucho mas que un monton de atomos y
moléculas. Sus propiedades hacen de ésta la unidad basica estructural y funcional de
la vida, el componente mas simple de la materia viva que puede realizar todas las
actividades necesarias para vivir. Durante la evolucién de organismos multicelulares,
las células se asociaron para formar tejidos. Por ejemplo, la mayoria de los animales
tienen tejido muscular y tejido nervioso. Las plantas tienen epidermis, un tejido que
sirve como una cubierta protectora, y tejidos vasculares gue mueven los materiales a
traves del cuerpo de la planta. En la mayoria de los organismos complejos, los tejidos
se organizan en estructuras funcionales llamadas 6rganos, tales como el corazén vy el
estbmago en animales y las raices y las hojas de las plantas. En los animales, cada
grupo principal de funciones bioldgicas lo realiza un grupo coordinado de tejidos y
6rganos llamado sistema de 6rganos. Los sistemas circulatorio y digestivo son
ejemplos de sistemas de 6rganos. Funcionando en conjunto con gran precision, los
sistemas de 6rganos constituyen un complejo organismo multicelular.

Un organismo es mucho mass que los sistemas de 6rganos que lo componen. Los
organismos interactuan para formar niveles aiun méas complejos de organizacion
biolégica. Todos los miembros de una misma especie que viven en la misma area
geografica, al mismo tiempo constituyen una poblacion. Las poblaciones de diversos
tipos de organismos que habitan en un area particular e interactuan entre si, al mismo
tiempo forman una comunidad. Una comunidad puede constar de cientos de diferentes
tipos de organismos. Una comunidad, junto con su entorno inerte (medio fisico) es un
ecosistema. Un ecosistema puede ser tan pequefio como un estanque (0 incluso un
charco) o tan grande como las grandes planicies de America del Norte. Todos los
ecosistemas de la Tierra en conjunto se conocen como la biésfera, que incluye a toda
la Tierra habitada por organismos vivos, la atmosfera, la hidrosfera (agua en cualquier
forma), y la litosfera (corteza de la Tierra). El estudio de como los organismos se
relacionan entre si y con su entorno fisico se llama ecologia (derivada del griego oikos,
gue significa “casa” ).
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ACTIVIDADES: RESUELVE

2- Enel cuadro sinaptico clasificar los niveles de organizacion:
/, ~
NIVELESQUIMICDS <

b

NIVELES DE
ORGANIZACION < NIVELES BIOLOGICOS <

NIVELES ECOLOGICOS <

3- Responde
a- ¢Cual es l nivel de organizacion mas complejo que pueden alcanzar los objetos sin vidas? ;Quienes
constituyen |z excepcion?
b- :Cual es el nivel de organizacion &l que aparace | vida como propiedad?
¢ ¢Cuales son los niveles de organizacion que involucran a grupas de organismos?



ACTIVIDADES: OBSERVA LA IMAGEN
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l ACTIVIDADES:

Recordar
1. Completa el cuadro.

Que son

| Celutas

' TeJldos

| - —

Comprender
2. ;Por qué decimos que la materia viva
esta organizada? ;Se puede observar
una organizacion similar en la materia inerte?

3. ;Por qué es necesario que, en nuestro cuerpo,
existan sistemas con funciones diferentes?

Explicar

4. Piensa y responde:

* Los distintos niveles de organizacién que has
visto, jexisten en todos los seres vivos? Si no
€5 asl, jcrees que esto servirla para dasificar
los seres vivos en diferentes grupos?

*» Piensa en el cuerpo humano, que esta
formado por una gran cantidad de tipos
celulares diferentes, ;tendran todas
las células S
las mismas .
necesidades
para sobrevivir?
Explica
tu respuesta.




Para practicar

NIVELES DE ORGANIZACION

Escribe el nivel de organizacion de la materia correspondientea

1, La Tierra es el mas grande de todos ellos:

B
R ———
Nl s i %
A

7. Nivel basico de organizacion. En €l encontramos Carbono, Hidrogeno, Oxigeno:

8. Todos los individuos son iguales:

AL L L L L R L L L R R L)



INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA CELULA

¢éTe has preguntado...cuantas células hay en el cuerpo humano?

Pues bien, los cientificos se han hecho esa misma pregunta y no se ponen de acuerdo. Los
calculos van de 10 a 100 billones. Es interesante saber que, en cambio, parecen concordar en
que hay muchas mas células bacterianas en el cuerpo que células humanas: unas 10 a 20
veces mas. éEso quiere decir que somos principalmente procariontes? No tanto. Casi todas

las bacterias son huéspedes alojadas en nuestro aparato digestivo. ‘

Bienvenidos a una de las fronteras del conocimiento biolégico mas excitante y
apasionante: la célula

Todos los organismos vivos estan formados por células dotadas de la extrzordinaria
capacidad para crear copias de si mismas mediante el crecimiento y Iz division. Las células
aisladas son Ia forma de vida mas simple; los organismos superiores, como &l hombre, son
comunidades de células que derivan del crecimiento y division de una célula Unica
fundadora: cada animal, hongo y vegetal es un conjunto extensa de células individuales
que efectuan funciones especializadas y coordinadas por sistemas de comunicacion
complejos.

Las células, son las unidades fundamentales de |a vida, y mediante Ia biologia celular, que
es la disciplina que las estudia, debemos encontrar |a respuesta a Ia siguiente pregunta:

:Qué es la vida y como funciona?

Con una comprension mas profunda de la estructura, funcion, comportamiento y
evolucion de lIas células, ia biologia celular puede proporcionar respuestas, y asi entender
los procesos involucrados en un organismo completo. La investigacion en biologia celular
abarca a una gran diversidad de organismos, desde los unicelulares como las bacterias
hasta células especializadas gue constituyen a organismos pluricelulares mas complejos,
come las plantas y animales.

A partir de la importancia y el papel gue tiene la fitosanidad, Ia presente guia tiene como
objetivo dar un vistazo preliminar a la maquinaria que todas las células tienen en comun y
dar a conocer los conceptos basicos de la biologia celular, pues es necesario entender los
niveles de organizacion y adentrarse en el conocimiento de las bases celulares de
organismos plaga y patogenos de especies de importancia agricola.
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El cuerpo humano como un conjunto celular integrado.

LA NATURALEZA BIOLOGICA

El cuerpo humano es la maquina bioldégica mas maravillosa que existe en el planeta
tierra; su armonia, funcionamiento, eficiencia, capacidad y adaptacién son cualidades
de un organismo humano. El cuerpo humano es regulado por un reloj biolégico que le
permite transitar potencialmente por la naturaleza en un lapso de casi 100 afios; dicho
transito puede ser por caminos de buena, regular o mala calidad de vida.

El cuerpo humano es una organizacion biolégica extraordinariamente compleja, es un
macrosistema de alto redimiendo. Aunque funciona como un todo, el intentar su
entendimiento requiere realizar una diseccién de sus principales componentes, siendo
las células sus principales elementos constitutivos. Las células son las unidades
estructurales, se calcula que un organismos humano de 70 kilogramos esta
conformado de aproximadamente 1 x 1013-14 células (10-100 trillones). Las células
son unidades microscopicas que miden de 7 a 30 micrémeros (micras) y son
agrupadas generalmente en conjuntos celulares denominados tejidos, los cuales a su
vez se organizan junto con otros componentes extracelulares y conforman los distintos
tejidos y érganos de nuestro cuerpo. El cuerpo humano contiene mas de trescientos
tipos de células, organizados en tejidos y 6rganos (Alberts et al., 2008).

Todos los conjuntos celulares en nuestro organismo contienen un control de
jerarquizacion local tisular, y un control de jerarquizacion sistémica a distancia; estos
sistemas de recepcion, interpretacion y respuesta de células son casi perfectos en
condiciones de salud. Los diferentes tejidos humanos estan conformados por células
predominantes, y células no-predominantes numéricamente menores; todas ellas junto
con algunas estructuras extracelulares conforman estructural y funcionalmente un
microambiente fisiol6gico para mantener la salud o la homeostasis local.

El estado de salud de un organismo humano implica el funcionamiento normal de la
mayoria de las células que lo componen. Cada 6rgano o tejido requiere para su
funcionamiento normal, que aproximadamente 70-80% de sus componentes celulares
funcionen con eficiencia; cuando los componentes celulares funcionan en mas altos
porcentajes, los 6rganos o los tejidos logran eficiencias aln mayores. Por ello, el
porcentaje del conjunto celular funcional en cada uno de los tejidos u drganos se
relaciona directamente con la eficiencia fisiol6gica del trabajo biolégico que realiza
dentro del sistema biologico global del cuerpo humano. La vida de un organismo
eucariota complejo como el organismo humano, se encuentra supeditado a la vida
biologica de las células que lo conforman.

El organismo humano contiene una gran variedad de células con diferentes tiempos de
vida (Figura 1). Las células con limitada duracion, con tiempos de vida de escasos
dias, son sustituidas permanentemente a través de mecanismos complejos que
renuevan las células que mueren. El balance de reposicién de las células que mueren,
es uno de los controles de regulacion de la salud de los organismos (Lodish et al.,
2005).



La célula es la unidad estructural y funcional basica de todos los organismos vivos. La
célula a semejanza de un organismo complejo es un sistema biolégico.

Los organelos intracelulares funcionan independientemente para que las células
cumplan diferentes procesos celulares fundamentales y especializados, relacionados
al mantenimiento fisiologico de cada célula y a la elaboracion de respuestas a los
seflalamientos externos ambientales, con la finalidad de mantener la homeostasis
tisular y corporal del organismo (Karp, 2011).

El organelo mas importante para coordinar las diferentes respuestas de la célula es el
nucleo. En analogia al cerebro como centro regulador del organismo, el nacleo, en las
células, regula su funcionamiento.

Una célula contiene los elementos biol6gicos necesarios para los requerimientos
universales de la vida, reproducirse, funcionar, envejecer y morir, a través de la
coordinacién y funcionamiento de sus conjuntos moleculares. Por ello el entendimiento
de su biologia permite acercarse a la comprensiéon de la biologia de los organismos
complejos multicelulares.

En las células se pueden distinguir dos grandes caracteristicas o rasgos: su morfologia
o forma y su funcionamiento o fisiologia.

Tejido conectivo denso
l - (ligamenta)

\ Tejido oseo

Figura 1: El cuerpo humano esta conformado por mas de 200 tipos de células. Se ilustran algunos ejemplos.



LOS SERES VIVOS

Cuando hablamos de seres vivos 0 seres vivientes nos referimos a las diversas formas
que la vida asume a lo largo de su historia, desde los seres mas simples y
microscopicos hasta las formas de vida compleja entre las que figuran los propios
seres humanos.

Los seres vivos son tremendamente diversos en complejidad, tamafo, inteligencia y
otras caracteristicas diferenciadoras, que les permiten adaptarse a diversos entornos y
competir con otros seres vivos por el acceso a los recursos necesarios para continuar
viviendo y reproducir su especie, transmitiéndole a su descendencia esas
caracteristicas, anatomicas o de conducta. En esto consisten la adaptacion y la
evolucion de las especies.

Los seres vivos se distinguen de la materia inerte en que éstos intentan por todos los
medios mantener su estructura quimica y biolégica equilibrada, es decir, mantenerse
con vida, y al mismo tiempo perpetuar la especie.

Si fallan en mantener su equilibrio interno, los seres vivos mueren, y sus CUerpos se
descomponen hasta sus elementos constitutivos.

Caracteristicas de los seres vivos

Los seres vivos interactian con su entorno y son capaces de modificarlo. Los seres
vivos comparten, dentro de su inmensa variedad, las siguientes caracteristicas
elementales:

Mantienen su homeostasis: Este término quiere decir el balance interno de materia y
energia, indispensable para que el organismo opere de manera coordenada y no
caotica.

Son mortales y se reproducen: Todas las formas de vida que existen mueren,
eventualmente, ya que al final el desorden (la entropia) se impone en el sistema
pasado suficiente tiempo, o cuando acontecen accidentes y cambios repentinos que
no le permiten adaptarse a tiempo. La respuesta de la vida ante esta realidad
inevitable es reproducirse: crear nuevos seres vivos que perpetlen la especie y
contengan la informacién genética de sus padres.

Consumen energia: La vida requiere de un gasto energético para operar, y dicha
energia se obtiene del medio ambiente a partir de diversos mecanismos, que
introducen al cuerpo materia y la someten a reacciones quimicas.

Reaccionan a su entorno: Una de las caracteristicas de los seres vivos es que no
existen aparte de su entorno y responden a las condiciones de éste, es decir,
interactlan con él de diferentes maneras, y en consecuencia también lo modifican.

FUNCIONES VITALES
Los seres vivos necesitan nutrirse para tener energia y mantenerse vivos.

Los seres vivientes cumplen a lo largo de sus ciclos vitales con tres funciones vitales
minimas, que son:



Nutricion. La nutricién consiste en la obtencién de materia y energia para mantenerse
vivo, reparar el organismo y hacerlo crecer. Segun ello hay dos tipos de seres vivos:
autotrofos (fabrican su propio alimento) y heterétrofos (se alimentan del entorno).

Relacién. Los seres vivos se relacionan con el entorno y con otros seres Vvivos,
pudiendo huir de los peligros y alimentarse.

Reproduccion. Una vez alcanzado cierto bienestar, los seres vivos proceden a
reproducirse y perpetuar la especie.
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'ESTAN FORMADOS POR CELULAS

INTERCAMBIAN MATERIA Y ENERGIA

LOS SERES VIVOS: CARACTERISTICAS

La Tierra comenzoé a poblarse hace unos 3500 millones de aros como resul-
tado de un largo proceso que dio origen a lo que se denomina seres vivos. Para com-
prender el proceso que dio origen a la vida y que le permitic perpetuarse, resulta im-
prescindible aclarar qué es lo que se conoce como vida. Desde el punto de vista de
la biologia, es posible concebir la vida a partir de las caracteristicas que identifican
a los seres vivos. Sin embargo, la tarea no es sencilla, ya que existe una enorme di-
versidad de seres vivos, algunos de los cuales no muestran, en apariencia, caracte-
risticas en comun. Por ejemplo, ;qué es lo que comparten una bacteria, un arbol y
un ser humano? A pesar de sus diferencias, todos los organismos poseen atribu-

tos que permiten reunirlos dentro del grupo de los seres vivos y diferenciarlos de
aquello que no tiene vida. Estas caracteristicas se explican a continuacion:

Cada célula es una unidad microscopica
que tiene vida, es decir, que cumple con las
mismas funciones vitales que un organis-
mo; por ejemplo, intercambia sustancias
con el entorno celular, respira'y se multi-
plica. Los organismos llamados unicefula-
res estan constituidos por una tnica célu-
la.Otros se denominan piuricefufares, por-
que estan integrados por muchas células
inmersas dentro del medio intercelular
que las rodea. Ademas de cumplir con las
funciones vitales, las células de los seres
pluricelulares se especializan en diferen-
tes actividades y actian de manera coor-
dinada unas con otras.

Para realizar sus actividades cotidianas,
mantenersus células, crecer y multipli-
carse, los seres vivos necesitan mate-
ria (sustancias) y energia, que obtienen
del ambiente que los rodea. Dentro de
las células, las sustancias y la energia
sufren transformaciones, de manera
que el organismo utiliza una parte, al-
macenaotray el resto vuelve al am-
biente. El tipo de sustanciasy la forma
de energia que incorporan los seres vi-
vos varian segun el tipo de organismos
de que se trate.
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A Paramedo visto al microscopio.
E£s un organismo unicelular que
vive en el medio acudtico. La célu-
la que lo constituye reafiza todas
fas fundones vitales (600 ),

8. Los gldbulos rojos y fos blancos
son diferentes tipos de células dei
cuerpo humano, Junto con el
plasma {medio liquido donde es-
tdn inmersos), integran ia san-
gre.Los gidbulos rojos transpor-
tan oxigeno y diéxido de carbo-
no por ef cuerpo, y los gldbulos
blancos intervienen en la defen-
sa del organismo contra agentes
extrafios (600 x).

Las plantas incotporan sustan-
cias simples, como didxido de
carbono y aqua, y energia fumi-
nica del Sof, con lo que fabrican
sus afimentos. Ademds, incorpo-
ran oxigeno gaseoso def am-
biente a través de la respitacion.
Los alimentos, junto con ef oxi-
geno, apottan materia y enef-
gla. Las sustancias que se libe-
ran son reutilizadas por fos sefes
vivos. Parte de fa enerqgia se fibe-
ra en forma de calor,



ESTAN ADAPTADOS A SU AMBIENTE MANTIENEN ESTABLE SU MEDIO INTERNO

RESPONDEN A ESTIMULOS

A esta propiedad se la denomina ho-
meostasis y consiste en conservar las
condiciones internas del organismo, co-
mo |a concentracion de sales, la propor-
cion de aguay la temperatura, relativa-
mente constantes independientemente
de los cambios que ocurran en el en-
torno. La homeostasis es una condicion
fundamental para el funcionamiento
del organismo. A su vez, el funciona-
miento integral del organismo hace po-
sible que se mantenga la condicion de
homeostasis.

Los organismos poseen caracteristicas
que aumentan sus posibilidades de
sobrevivir en las condiciones del medio
que habitan. Por ejemplo, el pelaje abun-
dantey la gruesa capa de grasa que cu-
bren al oso polar son adaptaciones que
le permiten sobrevivir en las zonas he-
ladas donde habita. Estas caracteristi-
cas son el resultado de un largo proceso
que comprende cambios ocurridos a lo
largo de muchas generaciones. Los or-
ganismos que poseen estas caracteris-
ticas logran sobrevivir, reproducirse y
transmitir estos rasgos favorables a sus
descendientes.

Se denomina estimulo a un cambio que
ocurre dentro o fuera del organismo. Por
ejemplo, la luz y el sonido son estimu-
los externos. Los estimulos internos pue-
den ser el dolory el hambre, entre otros.
El organismo tiene receptores sensibles
capaces de detectar estos cambios y res-
ponde rapidamente a ellos. Por ejemplo,
el parpadeo es una respuesta frente a
un estimulo, como una luz potente. Es-
ta capacidad de responder a los estimu-
los recibe el nombre de irritabilidad y les
permite a los seres vivos protegerse y
conservar las condiciones internas de su
organismo.
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GANANCIAS PERDIDAS
BEBIDA ORINA
1200 ml 1500 ml
COMIDA PIELY
1000 ml PULMONES
METABOLISMO 900 ml
350 ml HECES

100 ml
SUDOR
50 ml

Mantener constante fa propor-
cion de aqua dentro del orga-
nismo es un ejempio de ho-
meostasis. £sto se consique si
se incorpora al organismo la
misma cantidad de agua que
se efimina.

Algunos insectos tienen un as-
pecto que fos hace casi imper-
ceptibles en el paisaje. Esta
adaptacion fes permite pasar
desapercibidos frente a sus de-
predadores y, en consecuencia,
aumenta sus posibifidades de
supetvivencia y de continuidad
de la especie.

Ef talfo de fa planta crece ha-
cla la direccion de donde pro-
viene el estimulo de juz. Esta
respuesta favorece fa capta-
cion de la energia fuminica
que la planta utifiza en la pro-
duccion de sus alimentos du-
rante la fotosintesis.



LA BIODIVERSIDAD

En el planeta Tierra existe una gran variedad de
seres vivos denominada biodiversidad. Este término
contempla la diversidad genética, es decir las varia-
ciones heredables entre los seresvivos de una misma
especie, la diversidad especifica o variabilidad exis-
tente entre las distintas especies, y la diversidad
ecosistémica que agrupa a los diferentes tipos de
ecosistemas presentes en un territorio. Veamos...

Definicion de diversidad biologica

La diversidad biologica o biodiversidad es el conjunto
de seres vivos que habita el planeta Tierra.

La biodiversidad contempla la variabilidad de indivi-
duos dentro de una misma especie (nivel genético), la
variedad de especies (nivel especifico) y de ecosistemas
(nivel de ecosistemas). La biodiversidad es consecuencia
de 3.800 millones de afos de evolucion desde la apari-
cion de los primeros seres vivos,

Diversidad genética

La diversidad genética se asocia a la variabilidad entre
organismos de una misma especie. Se origina en el mate-
rial genético o ADN y contiene la informacion hereditaria
necesaria para el desarrollo de todas las caracteristicas de
un ser vivo. La capacidad de adaptarse y sobrevivir a cam-
bios en el ambiente se relaciona con la variabilidad gené-
tica de las especies. La diversidad de genes* depende del
nimero de individuos que conforman la poblacion y de las
posibilidades de reproducirse entre ellos.

Diversidad especifica

Las especies son grupos de seres vivos que comparten
caracteres externos y que al reproducirse generan des-
cendientes fertiles. Por ejemplo, si se cruzan dos razas
de perros (caniche y pastor aleman) se obtendra otro in-
dividuo de la misma especie Canis lupus familiaris, que
sera fertil y dejara descendencia.

En algunos casos, distintas especies pueden aparearse y
dar lugar a hibridos, individuos que no son fertiles y por lo
tanto no dejan descendencia. Por ejemplo el ligre [FIG. 1)
es un hibrido, producto del cruzamiento o
entre una tigresa y un leon.

[FIG. 1)
Fl ligre puede medir hasta
4 metros y pesar hasta 500 kg.

La mula también es un organismo hibrido estéril, que
resulta de la cruza entre una yegua y un burro [FIG. 2).

El término diversidad especifica, empleado en ecolo-
gia, tiene en cuenta dos variables.
® Riqueza de especies. Corresponde al nimero de espe-
cies presentes en un determinado lugar.
® Abundancia relativa entre las especies. £s [a cantidad
de individuos pertenecientes a cada especie.

Una comunidad es mas diversa cuantas mas especies
tenga y cuanto mas equitativamente repartidos esten los
individuos de las distintas especies.

[FIG. 2]

La mula emite un sonido similar

al del burro (rebuzno), pero

en algunos momentos puede
parecerse al relincho de un caballo,

Diversidad de ecosistemas

El término diversidad de ecosistemas se
refiere a la cantidad de ecosistemas" presentes
en un ambiente dado.

Para los cientificos este tipo de diversidad es el mas
dificil de determinar, debido a las dificultades para defi-
nir los limites o fronteras entre los ecosistemas.

En la zona de transicion, denominada ecotono, coexis-
ten especies de ambos ecosistemas y generalmente alli
suele haber mayor riqueza de especies.

------------------------------------------------------------

je11. Porcion de ADN que contiene la informacion [ :
para la expresion de una caracteristica. '
scosistema Unidad organizada en el espacio y el
tiempo, formada por componentes bidticos y abidti-
cos interrelacionados, a través de los cuales fluyen
energia y materia.

............................................................

1. Escriban un texto en el que relacionen los
siguientes términos: biodiversidad, diversidad
genética, ecotono, variabilidad y especie.

2. ;Qué son los organismos hibridos? ;Por qué
son infértiles?




LAS TEORIAS DEL ORIGEN DE LA VIDA

Antes que se produjera la explosion conocida como “Big Bang”, se cree que
probablemente toda la energia y la materia se encontraban en forma de energia pura,
comprimida en un punto. Segun esta teoria a medida que el Universo se expandio, su
temperatura descendid y la energia se fue convirtiendo en materia. En primera instancia
habrian aparecido las particulas subatomicas (los neutrones y los protones), luego estas
particulas se habrian combinado formando los nucleos atbmicos. Mas tarde cuando la
temperatura descendié aun mas, la carga positiva de los protones habria atraido a los
electrones, cargados negativamente, y se habrian formado los primeros atomos.
Hace aproximadamente unos 4.600 millones de afios, una condensacion de gas y polvo
dio inicio a la formacion del Sistema Solar. Se postula que la atmésfera estaba formada
principalmente por hidrogeno y helio, que pronto escaparon al espacio y fueron
reemplazados por los gases presentes en las emanaciones volcanicas y el agua en
estado de vapor proveniente del interior del planeta. Al bajar ain mas la temperatura, el
agua se condensé y formé los océanos.
A lo largo de la historia se han creado diversas teorias que explican el origen de la vida
en nuestro planeta. A continuacion, analizaremos algunas de ellas.
1) Teoria Creacionista o Teoldgica: Nos indica que un ser supremo, todopoderoso,
cred a todos los seres vivos existentes en el planeta Tierra, ademas de todos los

componentes del Universo: el sol, la luna, las estrellas entre otros.




2) La teoria de la generacion espontanea: sostiene que los seres vivos surgen a

partir de la materia inanimada en determinadas condiciones.

Estateoria tiene dos versiones:

- LaVersion ldealista o vitalista: afirma que es necesario un impulso vital o
espiritual parala formacion de organismos

= La Version Materialista: afirma que los organismos pueden surgir sin
necesidad de ningun tipo de impulso, siendo la generacion espontanea una
propiedad de la materia.

Hoy en dia, esta teoria se rechaza, pero se acepta como base para comprender el origen
del antepasado comun a todas las teorias, ya que no es incompatible ni con la
panspermia ni con el origen sobrenatural.

Hubo numerosas referencias a la generacion espontanea en todas las épocas:

» Platén y Aristételes escribieron obras donde se explican numerosos casos de
generacion espontanea. Este Ultimo creia en un “principio activo” proveniente de la
luz del Sol, la carne y otros materiales en descomposicion.

» En la Edad Media, la Iglesia admitia la generacién espontanea y proponia que el
espiritu vivificador provenia de Dios.

» Fue en 1668, cuando Francesco Redi demostré que la teoria de la generacién
espontanea era errénea. Posteriormente fue apoyado por A. Van Leeuwenhoek, T.
Schwann y Luis Pasteur.

1667 CIENTIFICO JAN
BAPTISTA VAN HELMONT,
PROPUSO UNA “RECETA PARA

FABRICAR RATONES”

MEDIANTE LA

DESCOMPOSICION DE LA |
MATERIA.

"Basta colocar ropa sucia en un tonel, que contenga
ademads unos pocos granos de trigo, y al cabo de 21 dias
aparecerdn ratones".
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El procedimiento que siguié Francesco fue el de poner carne cruda en dos
frascos, uno abierto y otro cerrado. Segln la creencia, en ambos frascos
aparecerian orugas de forma espontdnea. Pero en el experimento de Redi solo
aparecerian en el frasco abierto.

Y demostré que si se cerraba este frasco en ese momento, las orugas se
convertian en moscas.

Luego esas moscas ponian huevos y de esos huevos era de donde salian las
larvas. Estas se convertian en moscas, que a su vez podian poner huevos, que...
Y se reproducia el mismo ciclo.

1745 John Needham sostenia que los microorganismos podian surgir de
forma espontdnea de un caldo nutritive calentado.

baa

1765 Ldzaro Spallenzani repitid los experimentos de Needham y sugirid
que los resultadas obtenidos se debian ol ingreso de
microorganismos del aire en el caldo.

oo




\ GENERACION ESPONTANEA”

Cuello del matraz Polvo y microbios
curvado con calor retenidos

Caldo vertido
en el matraz Hervido del caldo |
v
LOUIS PASTEUR
(1864)
Matraz vertical. Frasco Caldo contaminado
El caldo permanece inclinado con microorganismos

sin microorganismos

Pasteur utilizo recipientes con cuellos largos y curvos, en los que colocé un caldo que habia hervido durante
algunos minutos. Al retirarlo del fuego, el aire entraba por el cuello, pero los microbios quedaban atrapados
en él, lo que impedia que contaminaran el liquido y permitia conservarlo estéril indefinidamente. Solo
cuando se rompia el cuello, aparecian organismos en el caldo. Con esto, Pasteur derribd definitivamente la
teoria de la generacion espontanea, pues demostré que los organismos solo aparecian cuando habia aire
contaminado. También demostré que los procesos de fermentacion se deben a la presencia de
microorganismos que pueden eliminarse con calor (un proceso que hoy llamamos pasteurizacion). Y dedujo
que, asi como éstos producian la fermentacion de la leche, la cerveza o el vino, los gérmenes eran la causa de
numerosas enfermedades, las llamadas infecciosas.

3)

Teoria de la Panspermia: planteada por Arrehnius, nos explica que la vida tiene un
origen extraterrestre, es decir, que proviene de otros planetas en forma de esporas,
las cuales debieron soportar altas temperaturas.

Existen dos posibles modelos hipotéticos de funcionamiento de esta teoria:

a . . , .
= Panspermia natural. Propone que la vida llego al planeta Tierra a
través de meteoritos 0 cometas provenientes del espacio, que
impactaron en su superficie y la “contaminaron” con las formas de vida
Y primitiva, provenientes de otros astros.
/

- Panspermia dirigida o artificial. Propone que la vida llegé a nuestro
planeta como parte de un proceso deliberado de transporte
de microorganismos o incluso de seres vivientes, por parte de algun tipo
de entidad superior o de tecnologia intergalactica




4) Biogénesis: nos explica que la vida se originé a través de una serie de reacciones

quimicas, donde se transformO la materia inorganica (sin carbono) en materia

orgéanica (con carbono).

La idea de Oparin y Haldane se basaba en que la
atmosfera primitiva era muy diferente de la actual,
Propusieron entonces que la aparicion de la vida fue
precedida por un largo periodo de lo que denominaron
“evolucién quimica”. Oparin experimentd sus hipdtesis
utilizando un modelo al que llamo "coacervados". Los
coacervados son sistemas coloidales constituidos por
macromoléculas diversas que se habrian formado en
ciertas condiciones en medio acuoso y habrian ido
evolucionando hasta dar lugar a células con verdaderas
membranas y otras caracteristicas de los organismos
vivos. Segun Oparin, los seres vivos habrian modificado
la atmosfera primitiva y esto es lo que habria impedido,
a su vez, la posterior formacion de nueva vida a partir
de sustancias inorganicas.

1. Supone que en 2 A continuacidn se dic
el océano pnmitivo una svolucion prebiotica
surglenon moléculas N en @ que se formaron

a vida por svolucion moléculas con capacidad
quimica. de repiicacién

Probo la hipdtesis de Oparin, sobre el origen de la vida, ideo un experimento,
que realizo junto con su maestro, Harold Urey. En un circuito cerrado, con tubos
y balones de vidrio, simulé las condiciones de la atmasfera primitiva (calor,
descargas...). Metié dentro los supuestos componentes inorganicos y lo dejé
funcionando una semana. Aparecieron compuestos organicos en el liquido
resultante, que antes no estaban. Comprobd asi |a aparicion de materia organica
a partir de materia Inorganica,

3 Por  ubmo, estas
moleculas se organizaron

\ 2 en  entidades separadas
imprascindibles para = polimercs da eslas =% del medio por membranas

{protocelulas) y siguleron
evolucionando (evolucion
biologica)




LA TIERRA PRIMITIVA Y LA EVOLUCION PREBIOTICA

La Tierra se origino por la condensacion de polvo
y gas remanentes de la formacion del Sol. Millones
de anos despues, modificaciones de temperatura y
de concentracion de gases llevaron a la formacion
de los oceanos. Las primeras formas de vida pro-
vendrian de una evolucion quimica. Veamos...

Origenes de la Tierra

Durante siglos, el origen de la vida ha sido uno de los
enigmas que mas ha intrigado al hombre. Por mucho
tiempo se ha intentado dilucidar como se produjeron los
distintos cambios en la Tierra, y como esas modificacio-
nes permitieron el desarrollo de la vida.

Segiin la teoria actual, el universo surgio luego de una
gran explosion conocida como Big Bang. Posteriormen-
te se liberd toda la energia y las particulas contenidas
se alejaron de forma violenta. El modelo sostiene que a
medida que el universo se expandia y se enfriaba, gra-
dualmente se fue formando la materia.

A partir de estos atomos, desintegrados y vueltos a
formar durante varios miles de millones de anos, co-
menzaron a formarse los planetas del universo.

Hace aproximadamente 5.000 millones de afos, nacio
la Gnica estrella del Sistema Solar, el Sol, a partir de par-
ticulas de polvo y gases de hidrogeno y helio.

En [a actualidad, se supone que la Tierra se formo hace
4,500 millones de afos, cuando la atraccion gravitacio-
nal condensd el polvo cosmico y los gases remanentes de
la formacion del Sol.

En sus comienzos, la Tierra era un planeta frio y con
condiciones homogéneas. Con el paso del tiempo, la
continua contraccion de los materiales y la radiactividad
de los elementos mas pesados convirtieron a la Tierra en
una esfera caliente de roca fundida carente de atmos-
fera, condiciones que la caracterizaban como un lugar
hostil e inhospito. Bajo estas circunstancias resulto im-
posible, en ese entonces, el desarrollo de la vida.

Los elementos quimicos mas pesados, como el hierro
y el niquel, se hundieron en el niicleo terrestre mientras
que los mas livianos, como el silicio, el magnesio, el oxi-
genoy el aluminio, se combinaron y formaron estructuras
rocosas en la superficie. Al mismo tiempo, las erupciones
volcanicas provocaron la salida de vapores y gases volati-
les. Algunos quedaron “atrapados” alrededor de la Tierra
como consecuencia de su fuerza gravitatoria y conforma-
ron la atmosfera primitiva, mientras que elvapor de agua
condensado forma los primeros océanos.

Atmosfera primitiva

La ausencia de atmosfera llevo a que los meteoritos
impactaran sobre la superficie terrestre. Sin embargo,
la progresiva formacion de la atmosfera
condujo a que estos se desintegraran £ g
al atravesarla [FIG. 53). '

|FIG. 53]

Los impactos de los meteoritos
en la Tierra generaron
depresiones llamadas crateres.

La composicion de la atmosfera primitiva era distinta
a la actual, aunque si bien compartian varios elementos:
hidrogeno, dioxido de carbono, helio y vapor de agua, la
primitiva contenia ademas amoniaco, sulfuro de hidro-
geno y metano, gases que hoy en dia son considerados
toxicos para la mayoria de los seres vivos.

Asuvez, la atmosfera primitiva carecia de dos compo-
nentes muy importantes presentes en la actualidad: el
oxigeno y el ozono. A pesar de la ausencia de oxigeno,
en estas condiciones fue posible el desarrollo de la vida,
ya que los primeros seres vivos no requerian de oxige-
no para su supervivencia. El ozono se formo a partir del
oxigeno y resultd indispensable al actuar como “escudo”
frente a las radiaciones de alta energia que llegaban a la
Tierra. En la actualidad, la atmosfera terrestre esta for-
mada por nitrogeno, oxigeno, didxido de carbono, vapor
de agua y ozono [FIG, 54]. Esta capa gaseosa que rodea
al planeta retiene parte del calor que emite la superficie
terrestre. La presencia de la atmosfera permite que la
temperatura terrestre se mantenga en un rango de valo-
res acotado y propicio para el desarrollo de |a vida.

[FIG. 54)
Composicion actual de la atmosfera terrestre.
1% 21 %
dioxido de carbono, oxigeno
vapor de agua
y otros gases
78 %

nitrégeno



LOS PRIMEROS SERES VIVOS

Los coacervados adquirieron pequenas moléculas
del ambiente que incorporaron a su estructura.
Las reacciones quimicas y las nuevas sustancias
resultantes de ellas condujeron a la aparicion de
las protocélulas, y posteriormente de las células.
Los primeros organismos fueron células procario-
tas y podrian haber sido heterdtrofos, autdtrofos o
quimiolitotrofos. Veamos...

De los coacervados a los seres vivos

Conocer como y cuando se inicio la vida sobre la Tierra
es uno de los desafios mas grandes para la ciencia, ya
que ocurrio hace miles de millones de anos y no quedo
ningtin testigo o evidencia clara del hecho.

Los cientificos plantearon diversas hipotesis acerca de
qué podria haber ocurrido para que unos simples coacer-
vados dieran origen a los primeros seres vivos. Oparin y
Haldane en su hipotesis utilizaron el término caldo primi-
tivo, que hace referencia a una sustancia liquida rica en
moléculas organicas; alli se habria
llevado a cabo el origen de la
vida [FIG. 57).

|FIG. 7]

Las condiciones
ambientales del parque
Yellowstone serian
semejantes a las
primitivas.

Los cientificos suponen que
las sustancias organicas, presen-
tes en el caldo primitivo, se pudieron
acumular en grandes cantidades por dos factores prin-
cipales. Uno de ellos fue la ausencia de seres vivos que
utilizaran a las moléculas organicas como alimento.

El otro factor que favorecio la acumulacion de estos
compuestos fue la ausencia de oxigeno, lo que impedia
que no reaccionaran ni se degradaran ya que no habia
moléculas de oxigeno en la atmosfera.

En esta solucion se formaron los coacervados, algunos
de los cuales resultaron poco estables, razon por la cual
se disolvieron con rapidez. Otros, en cambio, fueron mas
estables y se mantuvieron en el tiempo. Estos adquirie-
ron moléculas pequenas del medio, como agua, glucosa
y algunos aminoacidos, que atravesaron sin problemas
las membranas de los coacervados.

De esta manera, se llevaron a cabo nuevas reacciones
quimicas y se generaron nuevas sustancias: este fue el
inicio del metabolismo primitivo. Las reacciones inter-
nas liberahan energia, y de este modo se habria iniciado
el intercambio de energia y materia entre os coacerva-
dos y el ambiente.

Algunas de estas sustancias incorporadas fueron rete-
nidas y pasaron a formar parte de la estructura propia
de los coacervados, mientras que otras fueron desecha-
das al medio.

Protocelula

El enigma acerca de cuando aparecieron las primeras
células es uno de los grandes interrogantes de la comu-
nidad cientifica.

En Australia los cientificos han registrado celulas
fosiles de mas de 3.500 millones de afios de antigliedad,
sin embargo esto no implica que hayan sido las primeras
en generarse. Ademas, en Groenlandia se han encontrado
evidencias de actividad quimica en rocas que datan de
3.800 millones de aios. Si bien en estos sedimentos no se
encontraron los microorganismos correspondientes, se
supone que habrian sido responsables de las reaccio-
nes quimicas registradas.

Los coacervados no se consideran seres Vivos
pero fueron los primeros heterdtrofos, ya que in-
corporaron moléculas del exterior [FIG. 58). Estos
se dividieron, aunque no simetricamente, y se con-

J servaron solo aquellas estructuras que recibieron el
material favorable.

En un proceso lento y paulatino los coacervados se
fueron perfeccionando y dieron lugar a las células primi-
tivas o protocélulas: sistemas autorreplicables con ARN
englobados en una membrana protectora.

Las protocelulas continuaron desarrollandose y dieron
lugar a las primeras células. Por ello, se supone que el
ADN de las células se formo a partir del ARN presente en
estas protocelulas que, ademas de autorreplicarse, te-
nian la capacidad de autorregularse mediante una serie
de reacciones quimicas. Ademas, este primitivo material
genético podia autoconservarse al '
presentarla capacidad de obtener
y transformar energia.

[FIG. 58]
Observacion de
coacervados.




PRIMERAS CELULAS

Los fosiles de los seres vivos mas antiguos que se
conocen en la actualidad son los estromatolitos. Estos
son estructuras similares a rocas que se forman por la
agrupacion de cianobacterias que habitan en aguas ma-
rinas poco profundas y llevan a cabo la fotosintesis.

Por medio de la fotosintesis estos organismos toman de
la atmosfera grandes cantidades de dioxido de carbono,
liberan oxigeno y generan carbonatos. Las cianobacterias
se disponen formando una capa continua y pasivamen-
te facilitan la precipitacion de carbonatos. Cuando se
mueren las cianobacterias se genera otra capa de células
vivas sobre la anterior, que se encuentra solidificada. Asi,
con el tiempo se forman distintas
capas superpuestas, de las
cuales solo la superficial
esta formada por los or-
€anismos vivos [FIG. 59).

[FIG. 59

Estromatolitos actuales
en la Bahia Shark,
Australia.

En el afo 2009, la cientifica argentina Eugenia Farias
descubrid en la provincia de Salta estromatolitos a 3.000
metros de altura, en ambientes extremos sometidos a
alta radiacion ultravioleta y altas concentraciones de
sal y arsénico. Los estromatolitos fosiles mas antiguos
tienen aproximadamente 3.500 millones de anos. Esto
permite inferir que los primeros seres vivos debieron
aparecer antes en la historia de la Tierra. En la actuali-
dad, los cientificos proponen que la vida se origino hace
3.800 millones de anos y, segin la observacion del regis-
tro fosil, se estima que los primeros organismos fueron
bacterias (células procariotas). Estas celulas se caracte-
rizan por no tener nucleo y por presentar la capacidad de
autorreplicarse, autorreqularse y autoconservarse.

En cuanto al modo de alimentacion de las primeras
bacterias, se cree que eran heterotrofas ya que no pro-
ducian sustancias organicas utilizadas como alimento,
sino que incorporaban los compuestos organicos pre-
sentes en el caldo primitivo.

http://goo.gl/ewZ0GA  uwmwammw.mror
Escaneen el codigo QR para aprender un

poco mas sobre el onigen de la vida en la
Tierra.

Como la atmosfera primitiva carecia de oxigeno, se
especula que habrian sido anaerdbicas, es decir que no
incorporaban oxigeno para obtener [a energia a partir
del alimento.

De este modo, con el paso del tiempo se incremento
la cantidad de estos organismos en el caldo primitivo,
por lo que la disponibilidad de alimento habria dismi-
nuido. Por ello, los cientificos propusieron una hipotesis
alternativa que sostiene que los primeros organismos
eran autotrofos, es decir que producian las sustancias
organicas que utilizaban.

Los seres vivos tuvieron un rol fundamental en la apa-
ricion del oxigeno gaseoso, que comenzo a acumularse
en la atmosfera y en los mares, 1.000 millones de anos
después del origen de la vida. Este incremento no solo
permitio el desarrollo de formas de vida que requerian
del oxigeno para cumplir con sus funciones vitales sino
que también contribuyo a la formacion de la capa de
ozono. En la actualidad, la presencia de esta capa es
fundamental para el desarrollo de la vida, ya que im-
pide el paso de la radiacion ultravioleta proveniente de
los rayos del Sol, que resulta nociva para los seres vivos.

Independientemente del modo de alimentacion y de
la dependencia o no del oxigeno, todas las teorias pro-
puestas por los cientificos en referencia al origen de la
vida coinciden en que los primeros organismos habita-
ban los mares y océanos primitivos.

A modo comparativo, los cientificos han propuesto que
estos ambientes se asemejaban a las actuales chimeneas
submarinas denominadas fumarolas, ya
que a partir de ellas emergia agua
a elevadas temperaturas [FIG. 60).

|FIG. 60]

Lag fumarolas submarinas
generalmente se
encuentran vinculadas
con las zonas de volcanes
activos.

1. ;Qué diferencias existen entre un organismo
heterotrofo y un autotrofo?

2, ;En qué se distingue un coacervado de una
protocélula?

3. Los estromatolitos contribuyeron a la
presencia de oxigeno en la atmosfera. ;Qué
efectos tuvo este fenomeno?




Actividad N°1: - El origen de la vida

1. Observa las siguientes imagenes y vinculalas con el tipo de explicacién que

brindan al origen de la vida. ¢(Qué tienen en comin? ¢Son estas

explicaciones cientificamente aceptables?

2. Las siguientes imagenes refieren a experimentos que se realizaron en base a una
teoria diferente a la anterior

Con respecto a la primera

)
imagen:
a) A partir del experimento de = 4

Francisco Redi, ¢ Qué &

conclusiones puede sacar

observando cada frasco?

¢Qué cambio? « o 0

b) ¢Qué conclusiones extras se A.Frasco abierto  B. Frasco cerrado C. Frasco
herméticamente cerrado con gasa
pueden sacar de la ——

conclusion de Redi?
c) ¢Por qué hizo el experimento B?

Con respecto a la segunda ello def frasce Polvo y ricrobios

imagen: ‘
a) ¢Por qué se mantiene libre 7
de bacterias en el 2do

recipiente? ;

Udo vertide

b) En el caso del matraz

inclinado ¢Por qué se

contamina si no se rompe el

cuello del matraz? it o il Caldo Gantiminadt

c) ¢En qué sentido pueden
considerarse semejantes los experimentos de Redi y Pasteur? ¢Se realizaron
para probar o rechazar una hip6tesis?



6. Completar el siguiente cuadro comparativo sobre el origen de la vida.

Creacionismo | Generacion Panspermia Biogénesis

Espontanea

. Qué dice la

hipotesis?

¢Existe alguna
evidencia que
ponga a
prueba  esta

teoria?

.Se rechaza o

no?

ACTIVIDADES: Resuelve

A= pa s
LI I I |

Remlizar Ia lcturs del marco tadric, axtrasr |05 terminas dasconocidas y elaborsr un glosania,

En un cuadno descriptive, axnlicar brevemente & contenico de cada teora del orizen de los sares vivos.
A tu criteria JCual crees gue &5 |8 teoe mas acartada® iFor gue?

Unir can flecha &l nambre dal centifico con su teore sobre = orizen de | vida

Tales de Mileto Taaria de las panzpermies
Swante Arthenius Teora de los Coacervados
Alexander Oparin Tearia de s G2naracion sspontanes

Padres de ks ighesia Teoria cresionists



LAS TEORIAS EVOLUTIVAS

Desde la antigua Grecia, se propusieron distintas
teorias sobre los cambios experimentados por los
seres vivos con el paso del tiempo. Sin embargo, el
primer concepto de transformacion fue planteado
recién en 1801 por Lamarck. Actualmente, esta teo-
ria no se encuentra vigente, ya que el mecanismo
evolutivo propuesto na es posible. Veamos...

Primeras concepciones
sobre la evolucion

A lo largo del tiempo, el ser humano se ha interrogado
sobre la historia de los seres vivos en la Tierra y muchas
de esas respuestas se obtuvieron a partir de observacio-
nes. Un ejemplo de ello es el viaje realizado por Charles
Darwin a bordo del HSM Beagle, que marco un antes y
un después en la historia de la ciencia y en la forma de
interpretar al ser humano en relacion con el resto de los
seres vivos. Dos décadas mas tarde, la teoria planteada
por Darwin sobre la evolucion se convirtio en una de las
bases mas importantes para comprender este fenomeno.

El término evolucion suele asociarse directamente con
Darwin. Sin embargo, el naturalista inglés no fue pionero
en proponer que los seres vivos cambian a lo largo del
tiempo. Uno de los primeros registros o hipotesis acerca
del origen y de la transformacion de las especies se atri-
buye al fildsofo Anaximandro (611-547 a. C.), quien concluyo
que los cambios en las especies eran el resultado de un
conjunto de procesos naturales.

Posteriormente, Aristoteles (384-322 a. C) clasifico a los
seres vivos de acuerdo con sus similitudes y diferencias en
estructura y apariencia. El fildsofo y naturalista griego es
reconocido por ser uno de los primeros en considerar que
el conocimiento puede ser ordenado y clasificado, y formu-
1o un lenguaje logico para nombrar a los seres vivos.

[FIG. 24]
Representacion
de las distintas
jerarquias de
los seres vivos
realizada por
Aristoteles.

Aristoteles propuso un ordenamiento de los seres vivos
en jerarquias crecientes: las criaturas mas simples como
los gusanos se encontraban en los escalones inferiores; el
hombre, en el extremo opuesto, y en los escalones inter-
medios se ubicaba el resto de los organismos, como las
aves y reptiles [F1G. 24),

En el siglo xvin, el naturalista Georges-Louis Leclerc
(1707-1788) propuso que las especies podian sufrir cam-
bios con el transcurso del tiempo, aunque su hipotesis
no explicaba como ocurrian esas transformaciones,

El abuelo de Charles Darwin, Erasmus Darwin [FIG. 25,
se encontraba entre los que dudaban de la creencia de
que las especies permanecian invariables en el tiempo.
Erasmus sugirio que las especies presentaban conexiones
historicas entre si, que los animales podian
cambiar en respuesta al ambiente y que su
descendencia heredaria dichos cambios.

|FIG. 25]
Erasmus Darwin (1731-1802), médico,
naturalista y filosofo britanico.

En 1801, Jean Baptiste Lamarck (1744-1829) planteo la
primera explicacion sobre los mecanismos de estos cam-
bios. En su teoria, denominada transformismo, explica que
todas las especies descienden de otras mas antiguas y que
las formas mas complejas habrian surgido a partir de las
mas sencillas por un proceso de transformacion progresi-
va. En este, las modificaciones morfologicas, fisiologicas o
comportamentales adquiridas durante la vida de un indi-
viduo se transmitirian progresivamente a su descendencia.
En la actualidad, el mecanismo evolutivo propuesto por
Lamarck no se encuentra en vigencia, pero fue muy im-
portante para sentar las bases de la teoria planteada
posteriormente por Charles Darwin.

1. Armen una linea de tiempo en donde
_incluyan las principales ideas que plantearon
los naturalistas citados en la pagina.
2. El término evolucion es utilizado
frecuentemente en diversos contextos.
Discutan acerca de sus usos. ;Como creen
__que la evolucion repercute en los seres vivos?




DEL CREACIONISMO AL TRANSFORMISMO

Las teorias sobre las variaciones de las especies
se modificaron a medida que se recolectaron nuevas
evidencias. Durante muchos arnos se considero que
las especies no cambiaban, sino que se mantenian
fijas y que la Tierra y el ser humano habian sido
creados por un ser divino. Luego, Lamarck planted
que las especies se transforman como consecuencia
de distintos factores. Veamos...

Concepciones sobre la variabilidad ;
de las especies ;

En el siglo xvin, practicamente todos los cientificos
y naturalistas creian que no existia variabilidad de las
especies en el tiempo. Las distintas concepciones que
se tenian acerca de la historia de los seres vivos res-
pondian a las teorias fijistas y creacionistas. Estos dos
términos generan confusion ya que coinciden en ciertos
aspectos, sin embargo hacen alusion a dos procesos que
presentan diferencias.

Con el paso del tiempo surgieron distintas ramas dentro
de las ciencias naturales, como la paleontologia y la ana-
tomia comparada, que brindaron nueva informacion a los
dientificos, lo que llevd a que se comenzaran a cuestionar
las ideas dominantes de la época. La teoria fijista plantea
una vision estatica de las especies y fue abandonada paula-
tinamente por los cientificos y naturalistas cuando el cien-
tifico francés Lamarck planted su teoria transformista.

Creacionismo

El creacionismo es el conjunto de creencias basa-
das en la doctrina religiosa judeocristiana, segiin la
cual el universo, la Tierra y cada ser vivo existente en
ella provienen de [a creacion de un ser divino.

El creacionismo plantea que la Tierra es un planeta
“estatico”. En el siglo xvil, el obispo Usher estimo que la
creacion divina del mundo databa del arno 4004 a. C. A
partir de diversas evidencias actuales, los cientificos
calculan que la antigliedad de la Tierra es de 4.500 mi-
llones de afios y que la vida se habria originado 3.800
millones de anos atras. Ademas, los creacionistas se
oponen a las explicaciones cientificas sobre el origen
de la vida y niegan la evolucion biologica, debido a que
contradicen la interpretacion biblica. El fresco pinta-
do en la Capilla Sixtina por Miguel Angel, La creacion de
Adan, representa el momento en que, segin la tradicion
judeocristiana, Dios le dio vida al primer hombre: Adan.

El brazo izquierdo de Dios se encuentra rodeando a una
mujer, que representa a Eva, quien hasta ese momento no
habia sido creada. Dios y Adan se encuentran en una pos-
tura similar en alusion a la cita de la Biblia que anuncia que
“Dios cred al hombre a su imagen y semejanza” [FIG. 26].

[FIG. 26]
ededor del afio 1511, Miguel
Angel completo la ultima

~ representacion de los episodios
« del Génesis ubicados en el
techo de la Capilla Sixtina.

Fijismo

El fijismo es una teoria que expone que todas las
especies de seres vivos han permanecido invariables o
fijas desde su creacion. Carlos Linneo, el fundador del
método de clasificacion de los seres vivos, fue el pri-
mero en formalizar el fijismo [FIG. 27). Linneo

sostuvo que las especies se habian creado
de forma separada e independiente y ade-
mas nego un origen comdn entre todas
las especies.

|FIG. 27]
Carlos Linneo (1707-1778), cientifico,
naturalista, botanico y zodlogo sueco.

George Cuvier fue considerado fijista y fundador de la
anatomia comparada [F1G.28]. Si bien él reconocia la ausencia
de muchas especies presentes en el registro fosil, explicaba
que las extinciones se habian producido por una serie de
catastrofesy quelacreaciondivina “llenaba” el
espacio vacio dejado por las especies
extintas con la creacion de nuevas.

|FIG. 28]

Existe un crater en la Luna que
recibe el nombre de Cuvier en
homenaje al cientifico francés.



Teoria transformista de Lamarck

En contraposicion con el fijismo, J. B. Lamarck elaboro
un conjunto de teorias para explicar la variabilidad de las
especies al que denomino transformismo.

La teoria de Lamarck es una teoria sobre la evolucion de
la vida y no sobre su origen, ya que en aquel entonces se
aceptaba que todas las especies se habian originado por
generacion espontanea’. A partir de las observaciones
realizadas sobre invertebrados fosiles y actuales, Lamarck
propuso que las especies aparecian por generacion espon-
tanea para llenar el espacio vacio en la base de la escale-
ra sugerida por Aristoteles. Luego, las especies cambiaban
como consecuencia de diversos factores, lo que generaba
que estuvieran mejor adaptadas al ambiente y fueran mas
complejas. La progresion o evolucion dependia de tres fac-
tores principales: cambios ambientales, uso y desuso de los
0rganos y sentimiento interior.
® Cambios ambientales. E| ambiente que rodea a los
seres vivos se encuentra en continuo cambio. Las varia-
ciones ambientales crean necesidades que exigiran a los
individuos modificar sus habitos o conductas.
® Ley del uso y desuso de los drganos y teoria de la
herencia de los caracteres adquiridos. En funcion del am-
biente y del uso o desuso, los organos de los seres vivos se
hacen mas fuertes o débiles y mas o menos importantes.
Los drganos mas usados se desarrollan, mientras que los
que dejan de utilizarse se atrofian. Estos cambios siempre
se transmiten de los progenitores a sus descendientes.
Uno de los tantos ejemplos planteados por Lamarck es el
famoso caso del cuello de las jirafas [FIG. 29].

[FIG. 29]

En su libro, el naturalista escribio: “la jirafa, el masalto
de los mamiferos, vive en el interior de Africa en lugares
donde hay poca hierba, por lo que se alimenta de las ho-
jas de los arboles. El permanente esfuerzo por alcanzar-
las ha hecho que sus patas delanteras sean mucho mas
largas que las traseras y que su cuello se haya estirado
notablemente”. Los cuellos mas largos adquiridos a par-
tir del estiramiento se transmitieron a la descendencia.
® Sentimiento interior. Los seres vivos son impulsados
hacia una mayor complejidad mediante esfuerzos incons-
cientes. Existe un impulso vital o una tendencia natural que
lleva a los organismos hacia la perfeccion y complejidad.

Las ideas de Lamarck no pudieron ser demostradas
debido a la ausencia de evidencias de los mecanismos
propuestos y a la falta de conocimiento sobre la heren-
cia de caracteres. Sin embargo Lamarck planted ideas
sobre el cambio de los seres vives que contribuyeron a
la progresiva aceptacion de as teorias evolutivas.

............................................................

seneracion espontanca. Proceso sin causa aparente ] ‘
mediante el cual surgen nucvas formas de vidaa
partir de materia orgénica e inorganica. e

Guia de estudio

1. ;Cudles son las diferencias y las similitudes
entre el fijismo y el creacionismo?
2. ;Por qué la teoria de Lamarck es incorrecta?

Para Lamarck, las jirafas tenian un impulso vital que las llevo a estirar sus cuellos para alimentarse,

y este cambio se transmitio a la descendencia.

Yy .
A H




DARWIN Y LA SELECCION NATURAL

El mecanismo de seleccion natural planteado y Darwin y Lamarck se oponian a la concepcion fijista
publicado por Charles Darwin vincula el proceso de dominante de su &poca y coincidian en que las espe-
interaccion entre [os organismos con su entorno. La cies cambiaban de manera gradual y continua, es decir
seleccion natural consta de dos etapas: produccion evolucionaban. Otro aspecto en comun radicaba en que
de variabilidad (o variacion entre individuos de ambos sostenian que los caracteres adquiridos se trans-
la misma especie) y la supervivencia del organis- mitian a la descendencia, a pesar de no contar con la
mo (aquel que presente los caracteres que mas se evidencia necesaria para poder afirmarlo. No obstante,
adapten al ambiente). Veamos... para Darwin las especies descendian de un ancestro co-

miin, mientras que Lamarck sostenia que la evolucion
MCCﬂnismo plﬂﬂtﬁﬂdo por Durwin era un proceso h'r_leaL A su vez, Darwin crefa en la extin-
cion de especies, idea que Lamarck rechazaba.

Charles Darwin comenzo a estudiar medicina pero en Como lo explicaba Lamarck, el ambiente tenia un pa-
1831 decidio embarcar en el HSM Beagle, comandado  pel fundamental; sin embargo, para Darwin el ambiente
por Robert Fitz Roy [FIG. 30], donde consiguio un puesto  no impulsaba el cambio en los seres vivos sino que los
como naturalista. seleccionaba.

En su viaje llevo el libro de Charles Lyell, Principios de La propuesta de Darwin no fue aceptada rapidamente
la Geologia, donde se fundamentaban las criticas a la  en la sociedad, sino que muchos cientificos de la epoca
teoria de las catastrofes. Esta sostenia que los relieves  cuestionaron su hipotesis. Una manera de representar
de la superficie terrestre surgirian por catastrofes y no  este desacuerdo es la gran variedad de caricaturas que
por movimientos teldricos de millones de anos. De este  se publicaban en las revistas de la época [FIG. 31],
modo, en el libro se presentaban novedosas evidencias
que refutaban el catastrofismo. Ademas, se explicaba
la teoria del uniformismo: el efecto lento, constante y
acumulativo de las fuerzas naturales habia producido un
cambio continuo en el relieve de la Tierra. (FIG. 31]

Abordo del Beagle, Darwin observo el paisaje geologico Cancgtura publicada en

de Sudamérica y puso a prueba el “uniformismo” en los LA toviats Howox T
g representa a Darwin

SRIeS YIIDS. como un simio a modo

Luego del viaje, Darwin estudio durante veinte aios las de ironia del ancestro
muestras que habia recolectado y obtuvo conclusiones comun.
fundamentales para su teoria. Ademas, tuvo en cuenta
para su elaboracion un tratado sociologico publicado en
1789 por Thomas Malthus. En él se advertia que la po-
blacion humana sobre el planeta Tierra se incrementaba La seleccion natural explica las distintas formas de los
con tanta rapidez que en poco tiempo seria imposible  animales que habitan ambientes similares. Muchas ve-
alimentar a tal cantidad de habitantes. ces los organismos presentan caracteristicas que pasan

Asi, Darwin concluyo que la disponibilidad de  inadvertidas en determinados ambientes. De este modo,
alimentos, entre otros factores, limitaria el el mimetismo es una consecuencia de este mecanismo
crecimiento de las poblaciones de las distin-  evolutivo, ya que camuflarse y esconderse entre (a vege-
tas especies. tacion otorga mas posibilidades de sobrevivir al ataque
de un predador o de alimentarse captu-

4 * . randouna presa [FIG. 32].

[FIG. 30|

Robert Fitz Roy (1805-

1865) fue gobernador |FIG. 32)

de Nueva Zelanda La chita o guepardo

desde 1843 a 1845. camuflado es el tinico felino
que 1o es capaz de lrepar
arholes.



|deas centrales de la teoria de la evolucion mediante seleccion natural i "S‘Feﬁno‘ dEEd o
En 1869, Darwin publicé el libro que se hizo conocido como El origen de las

especies, con el que funda la biologia evolutiva e impacta profundamente

en la cultura. A continuacion, te presentamos un diagrama con los cuatro

principios fundamentales de esta teorfa.

Principios de la teoria de Ia evolucion mediante seleccion natural

P ' N

(Evolucionismo ) Origen comiin i Seleccion natural Y (Gradualismo
Las cualidades del A partir de una especie Es la causa principal d la Los cambios evolutivos
mundo no son fijas. $e pueden producir otras evolucion. Para que esta OCUITEN POco @ poco y
Las especies cambian por un proceso continuo funcione, deben darse continuamente, y no de
permanentemente, de ramificacidn, que cuatro condiciones en una manera repentina.
alqunas se extinguen y graficamente se asemeja poblacidn, ;

Lotras Se originan, aun arbol. ) *

[¢ ) r q
Presion de seleccion Variabilidad Reproduccion Herencia
Son factores ambientales No todos los individuos de diferencial Las leyes de la herencia
que se oponen ala una poblacion son iquales. Algunos individuos s hacen que las crias s
sobrevivenciay ala Hay diversidad de rasgos reproducen més que otros parezcan a sus padres.
reproduccion de los morfoldgicos, fisioldgicos y como resultado de las De esta forma, los rasgos
individuos con todo su de comportamiento en una presiones de seleccion. favorables se heredan.
potencial. Por ejemplo, la poblacidn, ocasionada por | :
disponibilidad de recursos, Procesos azarosos.
los depredadores y las

kenfermedades.




Charles Darwin, el naturalista

n 1831, el joven naturalista Charles Darwin sa
ambarco en el barganth Beaglke para carto-
grafiar las costas de América dal Sur y algu-
ras ks del Pacfiico. Pero también aprovechd para
recolectar muestras de animalas y plantas y tomar
nota de sus obsarvacionas. Durante su viale de cin-
co anos descubnid la enome varedad de saras que

Los pinzones de Darwin

En las islas Geldpagos, Darwin estudid 13 especies de
pinzones que habran evoluclorado a partir de un ave
granivora. Dedujo que de todos bos pinzonas qus habian
legado a una isla donds las larvas eran muy abundantas,
los que mejor 98 habian adsptado eran ke que tenian
pico largo, miertras que los otros habrisn musrto al no
conesguir alimento. Comprobd qua da e sspacimenss
qus entonces vela se hablan ssleccionado los que mejor
@5 adaptaban a cada smbients; por eso, los picos
mostraban tanta variedad de formas y tamaros. Estos
son alguncs de ke pinzones de Darwin y su alimentacion,

& o

Frudas y samillas duras  nsectos

¢ e

Semilas do cactus Brotes y frutos pequefics
l-tg %
Samilas paquafias hsectos y brotes

habitaban las iskas dal sur y dedujo que ks sares
vivos estén en continua transformacién para adap-
tarse a su amblente. Venticuatro ancs después da
s regraso, Darwin publicé fa conclusion de sus es-
tudios en B ongan do las especias por medio de la
saleccdn natural, una teora que cambid la mirada
clantfica de la evolucion de los sares vivos.,

Darwin, &l geologo '
Darwin tenia espacial aficidn por la geokgia. Le interssaba
oomoirfiuian loe cambios de la estructurade la Tiemay de
loe matenalks qus la componen. Por aso, colecclond una
importante cantidad de rocas.



Un viaje da estudics

El Baagle zarpd da Flymouth, Inglatemrs, y recomié casi
todo el hemisfero sur. El plan era que &l vije durara dos
anos, pero finalmeante es axtendid a casicinco, Durants la
expadcion cientifica, Darain no solo redizd cbesrvacio-
nes sobre los sares vivos, sino que también recogid datos
geoldgicos y metecrolégicas.

Observa el mapa y luego menciona alguncs palses qua
Darwin visitd.

SOUNSIEEI0 O DOULA

P
Fosiles vivientes

A partirde los restos féeiles de giptodontas que encon-
tr6 en Aménica y de la cbssivacion de amradlos vivee,
Darwin dadujo que entre esas animales dessparecidos
y ks que vifan actudments habia una relacicn de pa-
rertesco, Era la primera vez que s relacionsba a un
féel conun servivo dala actualdad,

. *-;w 0 ¥ Amadilo
- v o ‘

b Feeilds
gliptodants

iQué samejanzas observas entre ol armadillo y el fésil
de un gliptodonta?

Linea roja: El Beagle 2ampd de Plymouth, Inglaterra, el

27 de diciembre de 1831 y recorri casi todo e hemisferi
sur, donde recarid numerosos |ugares de ks costas de Brasll
(Bahia), Uruguay (Montevideo), Argentina (Buenos Ares, pampa
amgentina), Chile (Magallanes, Concepcién, Valparaksol y Pend
(Callao), continud a slas Galdpagos y Ias islas de ka Sociedad.

Lamaria: Luego visitd Nueva Zelanda, Australia
(Sidney), Ielas Keeling, islas Mauricio y la Cludad del
Cabo en Sudafrica, después retomd a Bahia y zampd al
archipiétago Cabo Verde, islas Azores y finaimente vohid
a Plymouth &l 2 de octubre de 1836.
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LAS CONSECUENCIAS DE LA EVOLUCION

Las adaptaciones son una consecuencia de la
seleccion natural y permiten aumentar la supervi-
vencia de los seres vivos. Las adaptaciones pueden
ser funcionales, morfologicas y comportamentales.
La especiacion es el proceso por el cual se originan
nuevas especies, y sus mecanismos dependen de la
distribucion geografica o del aislamiento reproduc-
tivo entre las poblaciones. Veamos...

Definicion de adaptacion

En términos evolutivos, las adaptaciones presentes
en los seres vivos son el resultado de la seleccion na-
tural. Una adaptacion puede ser cualquier cardacter
funcional, morfolégico o de conducta que aumente la
probabilidad de que un organismo sobreviva y pueda
reproducirse. La adaptacion no surge como respuesta
del ambiente sino por azary, al ser heredable, se trans-
mite a la descendencia. La adaptacion puede ser un
proceso lento y gradual, y en ocasiones no se logra de-
terminar el mecanismo de seleccion que le dio origen.

En algunos casos las adaptaciones se relacionan con fac-
tores fisicos como la temperatura y humedad. Por ejemplo,
se ha observado que las orejas y la cola de los mamife-
ros que habitan en zonas més calidas presentan ma-
yor longitud que los que viven en climas templados
o frios. Asi, el animal podria disipar mas energia tér-
mica al medio y disminuir su temperatura corporal.

Otra adaptacion observable en los animales
es el color blanco del pelaje en aquellos que
habitan zonas muy frias, como los polos, que les
permite camuflarse en el hielo y la nieve. Ademas,
el tamano corporal también se puede ver influencia-
do por las condiciones ambientales. Los gorriones, por
ejemplo, habitan zonas de diferentes condiciones clima-
ticas, y los de mayor tamario viven en regiones frias. En
otros casos, la presion selectiva no la da el ambiente
sino otros organismos, como competidores de recursos o
predadores. Por ejemplo, es mas probable que un lean
pueda capturar una cebra mas lenta y debil y por lo tanto
se “seleccionara” positivamente a las cebras mas velo-
ces, que transmitiran estos atributos a la descendencia.

La seleccion natural “selecciona” a aquellos individuos
que presentan las mejores adaptaciones a un ambiente
particular en un momento determinado. Por el contrario,
este mecanismo evolutivo elimina a los individuos que
no tienen las caracteristicas necesarias para sobrevivir y
dejar descendencia.

Adaptacion funcional. Las iguanas marinas de las
islas Galapagos presentan glandulas en las fosas nasa-
les que les permiten liberar el exceso de sal proveniente
de la alimentacion, cuando el organismo resopla o sacu-
de la cabeza. Esta adaptacion cantribuye a mantener un
equilibrio hidrosalino, lo que resulta beneficioso en un
ambiente marino donde las concentraciones de sal son
elevadas [FIG. 41],

[FIG. 41]

El color de las iguanas
marinas varia de negro a gris
claro. Los colores mas oscuros
les ayudan a obtener mas
rayos solares y a regular la
temperatura de sus cuerpos.

Adaptacion morfologica. El pdjaro carpintero
presenta adaptaciones asociadas a la obtencion del
alimento: dos dedos orientados hacia adelante y dos
hacia atras gue le permiten sostenerse del arbol. Ademas
tiene plumas en su “cola” en las que se
apoya, un pico fuerte con el que
perfora la corteza y una lengua
larga mediante la cual toma los
insectos que estan debajo de
la corteza [FIG. 42).

[FIG. 42]

El pajaro carpintero golpea
la madera entre 15y 16
veces por sequndo.

Adaptacion conductual. £l leopardo es capaz de
arrastrar grandes presas hacia zonas que no puedan ser
alcanzadas por otros predadores. Muchas veces fueron
observados arrastrando jirafas de mayor tamano que
ellos, hacia las ramas mas altas de los arboles [FIG. 43].

[FIG. 43]

Los leopardos son
buenos nadadores,
y cazan los peces
de los cuales se
alimentan.




TRABAJO EXPERIMENTAL

Colitas de pelo de distintos colores (delgadas y lisas)
Espacio abierto con pasto y tierra

Cronometro o reloj

Lapiz
Papel

Como predadores y presas

En este capitulo estudiaron el proceso de evolucion en las especies. Con el
siguiente ejemplo podran asociar lo aprendido con la dindmica de la relacién
predador-presay suponer en el tiempo qué consecuencias traeria.

Materiales

Procedimiento

0. Recolecten aproximadamente 30 colitas de pelo.
Tengan en cuenta que 10 de ellas deben ser de color
verde o marrdn, y las otras 20 de algin color llamati-
vo, como rojo, amarillo o naranja.

b. Seleccionen a un companeroy pidanle que se aleje
momentaneamente. £l sera el detector de las colitas.
C. Desparramen las colitas de manera azarosa sobre
el pasto (en no mas de un metro cuadrado). £l compa-
nero seleccionado no debera ver como las distribuyen.

d. Llamen al companero y durante un minuto este
debe juntar la mayor cantidad posible de colitas.

e, Cuenteny anoten cuantas encontrd de cada color.
f. Realicen el mismo procedimiento con cinco com-
paneros. Tengan en cuenta que deben reponer [as co-
litas levantadas, esparcirlas nuevamente y registrar
cuantas colitas levanto cada uno.

Observaciones y conclusiones

L ;Qué color fue el mds recolectado? Para ello deben sumar Los valores de todos los compaiieros que participaron.
v A ;Por qué piensan que uno de los colores fue el que se detectd mas? ;Cual habra sido el color mas adaptativo
para ese ambiente? ;De qué manera el color incrementa o disminuye la “supervivencia de las colitas”?

3. ;Qué ocurriria si se extinguieran los predadores? ;Y sise distribuyeran las colitas sobre un suelo rojo?



ACTIVIDAD DE CLASE
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SECUENCIA DE ACTIVIDADES Y RECURSOS DIGITALES

Para continuar el abordaje de la evolucion, se propone hacer foco en las
ideas de Lamarck y de Darwin. Se busca comparar las explicaciones de
cada clentifico sobre los cambios en los seres vivos, analizando las diferen-
clas entre ambas teorias. Para ello se suglere recurrir a tres de los recursos
ya usados para que los/las estudiantes revean las dos teorias y puedan dar
cuenta de los aspectos en los que coinciden y difleren.

ACTIVIDAD

1. Para comparar como Lamarck y Darwin explican la evolucion, repasa los
contenidos de los sigulentes recursos con los que trabajaste la semana an-
terior y, luego, realiza las consignas.

« “La evolucion de los seres vivos”, Educ.ar.

» “Teorias evolutivas”, Ministerio de Educacion, Goblerno de Espania.

« Capitulo 17: “"Evolucion, historia de su feoria vy l3s evidencias”,
www.curtisblologla.com.

2. ¢Con cual de los dos clentificos asociarias cada una de estas Ideas?
necesidades / supervivencia del mas apto / herencia de los caracteres ad-
quiridos / variabllidad dentro de una especle / seleccion natural / uso y
desuso de los organos / linealidad del cambio / impulso al camblo

3. Completa con un/a compafiero/a el sigulente cuadro:

10



Teorla de evolucion de Lamarck Teorla de evolucion de Darwin

Ideas mas
importantes

¢Es transformista
o es fista?

cTiene en
cuenta el
amblentea en su

(nterpretacion?

éPropene la
axistencla de un
Imputso hacia la
perfeccion?

iConsiderala
variabilidad
dentro de una

especie?

éAceptala
herencia de

los caracteres
adquiridos a lo
largo de 1a vida?

¢Puade explicar
el maecanismo da
|3 herencia?

4. Selecclona con cual de estas dos Imagenes relaclonarias cada teoria y fun-
damenta tu eleccion.
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ACTIVIDAD

De acuerdo con el pensamiento de Lamarck la evolucion de un animal como la
jirafa podria ser relatada de la siguiente manera;

Un cambio en e ambiente, como por ejemplo la disminucion de laz hojas de las ramas
bajas de los arboles, provoct una alferacion en la conducta de laz jirafas (que por
enfonces fenian cuelio corfa).

Ante [35 nuevas condiciones surge fa3 necesidad de esfirar ef cuello para alcanzar 3z
ramas con hojas. El consfante uso del cuello promusve su crecimienfo.

Este cambio adquirido ez franzmitido a loz descendienfes, guienes, a su vez, deberan
esforzarze tambien por alcanzar las ramas cada vez mas altaz.

De ezfa maners [3s jirafas adquineron un cuslo fan largo.

Identifica v senala con colores los distintos principios que rigen la teoria
de la evolucion de Lamarck.
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UNIDAD N° 2: “Célula: Incorporaciony
transporte, asimilacion y eliminacion
de la materia”

Tus células guardan infinidad de secretos que revelaremos
en el transcurso del segundo trimestre...

Los seres humanos estan formados por una multitud de células que
se organizan en tejidos, organos y sistemas, los que funcionan
coordinadamente permitiendo el mantenimiento de la vida. Para
que esta maquinaria funcione adecuadamente, se debe incorporar
desde el entorno materia prima y energia a través de la nutricion.
¢Por qué es importante conocer como funciona tu cuerpo?, écO6mo
crees que se puede mantener el buen funcionamiento del
organismo?

13



COLEGIO DEL PRADO

EDUCACION SECUNDARIA

UNIDAD N°2 “INCORPORACION Y TRANSPORTE, ASIMILACION Y ELIMINACION DE LA
MATERIA”

Modelo de célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos. Evolucién Celular:
Teoria celular. Célula procariota y eucariota. Estructura y funcion de la célula eucariota. Célula
vegetal y animal. Organismos unicelulares y pluricelulares. Funcién de nutricion, relacién y
reproduccion a nivel celular. Mitosis y Meiosis. Introducciéon a la Reproduccién. ESI.

Introduccion

La célula es la unidad funcional y estructural de los seres vivos. Esto significa que es la
minima unidad capaz de expresar la vida y para ello posee una serie de estructuras que
le permiten sobrevivir, ya sea en el
medio natural (una bacteria o un
protozoario) o dentro de un
organismo (cuerpo de una planta o
un animal). Para lograr éxito, se
organiza en distintos
compartimentos, en el caso de la
célula eucarionte, que le permite
especializarse en el desarrollo de
las funciones.

Todos los organismos vivos estan
formados por células dotadas de la extraordinaria capacidad para crear copias de si
mismas mediante el crecimiento y la divisién. Las células aisladas son la forma de vida
mas simple; los organismos superiores, como el hombre, son comunidades de células
que derivan del crecimiento y divisién de una célula Unica fundadora: cada animal,
hongo y vegetal es un conjunto extensa de células individuales que efectian funciones
especializadas y coordinadas por sistemas de comunicacién complejos.

Las células, son las unidades fundamentales de la vida, y mediante la biologia celular,
que es la disciplina que las estudia, debemos encontrar la respuesta a la siguiente
pregunta:

¢Qué es la vida y como funciona?

Con una comprension mas profunda de la estructura, funcién, comportamiento vy
evolucidon de las células, la biologia celular puede proporcionar respuestas, y asi
entender los procesos involucrados en un organismo completo. La investigacién en
biologia celular abarca a una gran diversidad de organismos, desde los unicelulares
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como las bacterias hasta células especializadas que constituyen a organismos
pluricelulares mas complejos, como las plantas y animales.

Las células nacen, crecen, realizan diversas funciones y mueren. Es decir, en las células
ocurren procesos que se asemejan a los que ocurren en el cuerpo humano. Asimismo,
las células se nutren, y para eso incorporan los nutrientes que nosotros ingerimos en la
dieta. En realidad, el sentido de alimentarnos es nutrir nuestras células. Por lo tanto,
una alimentacion sana, que incluya las cantidades y las variedades de nutrientes de
forma balanceada, asegura que las células dispongan de la materia prima necesaria
para funcionar correctamente y construir sus propias estructuras. Asi, existe una
evidente relacidn entre nuestros habitos alimenticios y el funcionamiento de las

células.

BIOLOGIA CELULAR

Macromoldcalas

Desde hace mucho tiempo, la curiosidad humana ha
permitido el desarrollo de diversas ciencias que,
basadas en ciertas hipotesis, han logrado descifrar el
funcionamiento de los seres vivos. Una de ellas es la
Biologia Celular, la cual centra su estudio en 13 unidad
fundamental de Ia vida: Ia célula.

En general, esta ciencia se enfoca en la estructura,
composicion y funcion celular, desde las propiedades
mas generales (compartidas por todas las células)
hasta funciones espedficas altamente compiegjas,
propias de células especializadas (Figura 1).

(Como comenzo todo?

Probablemente las células vivas surgieren en Ia Tierra
debido a Ia agregacion espontanea de moléculas, hace
aproximadamente 3.5 mil millones de aios...Y parece
que todo comenzo con la evolucion del &cido
ribonucleico (RNA).

Se cree que todos los organismos derivan de una
célula primitiva que data de hace mas de 3 mil
millones de anos. Un evento importante en ei camino
evelutivo se produjo hace 1.5 mil millones de anos,
cuando ocurrio la transicion de células pegueias con
estructura interna relativamente sencilla (células
procariotas) a las c€lulas eucariotas, gue son mas
grandes y complejas, tal como se encuentran hoy en
dia en animales y plantas superiores, por ejemplo.

Para explicar esta transicion, Lynn Margulis propuso
en 1968 la Teoria de la Endosimbiosis, 1a cual explica
que las procariotas se asociaron simbidticamente para
originar a la célula conocida actuzimente como
eucariota moderna (Figura 2).

Figura 2. Teoria endosimbiotica propuesta por Lynn Margulis

Em'unura Y compock—lén

Mpf-dadn

Metabolismo y funcion

»

Figura 1. Algunos objetivos de estudio de la Biclogia Celular

CELULAS PROCARIOTAS
Células que carecen de envoltura nuclear, por
lo que el material genético (acdo
desoxirribonucleico, DNA) se encuentra en el
citoplasma, en la region del nudeoide. Carecen
de organelos diferenciados.

CELULAS EUCARIOTAS
Células que poseen un nucleo verdadero en el
que esta contenido el material genético (DNA).
Contienen organelos membranosos y son mas
grandes y complejas que Ias procariotas.

Un poco de historia....

La histeria de la Biologia Celular ha estado ligada al
desarrollc tecnologico que ha permitido su estudio: el
microscopio.

\

. /"-': am s = =
ey . i ‘
Bactesias .M{M OCoroplastn - ety
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Las primeras observaciones de pequenas “celdas” en
un fragmento de corcho fueron realizadas por Robert
Hooke en 1665 con un microscopio primitivo (Figura
3), ahora se sabe que lo que vio Hooke eran las
paredes de células muertas que rodean todas las
células vegetales (Audesirk, Audesirk & Byers, 2013).

Figura 3, Dibujos de Robert Hooke de células de corcho, como
las vio con un microscopio optico parecido al que se muestra,

En la década de 1670, Antonie van Leeuwenhoek
construyd microscopios simples y observe un mundo
hasta entonces desconocido, realizd observaciones
cuidadosas de una variedad enorme de especimenes
microscopicos,  como  células  sanguineas,
espermatozoides y huevos de insectos pequefios
(Figura 4) (Audesirk et al., 2013).

Figura 4. Microscopio de Leeuwenhoek y células sanguineas
vistas 2 traves de éste,

TEORIA CELULAR

Como Ias células son muy pegquefias, no se supo de
ellas hasta la invencion del microscopio, a3 mediados
del siglo XVII...Pero ver Ias células fue apenas el primer
paso para entender su importancia.

En 1838, el botanico aleman Mathias Schleiden
concluyo que Ias células y Ias sustandas que producen
forman la estructura basica de las plantas y que el
crecimiento vegetal se da por agregacion de células
nuevas. En 1839, el bidlogo aleman Theodor Schwann
llego a conclusiones similares para las células animales.

El trabajo de Schieiden y Schwann arrojo una teoria
unificada de las células como unidades fundamentales
de Ia vida. En 1855, el médico aleman Rudolf Virchow
completo |a teoria celular, al concluir que todas las
células provienen de células ya existentes (Figura 5)
(Audesirk et al., 2013).

Figura 5. Mathias Schleiden, Theodor Schwann y Rudolf
Virchow.

La teoria celular es un concepto unificador en I3
biologia y comprende tres principios (Figura 6).

L2 celula es 12 unidad

JETES VIVOS.

Teoria
celular
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LA CELULA

La célula es |a unidad funcional y estructural basica de
los seres vivos. Todas las células derivan de
antepasados comunes y deben cumplir funciones
semejantes en tamaho y estructura.

Pese a su diversidad comparten cuatro componentes
fundamentales: I1a membrana plasmatica, que limita a
ésta del exterior; el citoplasma, fluido viscoso al
interior; el material genético, que es el DNA y los
ribosomas, que llevan a cabo Ia sintesis proteica.

Para sobrevivir, las células deben obtener energia y
nutrimentos de su entorno, sintetizar proteinas y otras
moléculas necesarias para crecer y repararse, y
eliminar los desechos. Muchas células deben
interactuar con otras. Para asegurar la continuidad de
la vida, las células también deben reproducirse. Estas
actividades se logran en partes espedalizadas de las
células, como se vera mas adelante.

Las células se clasifican en procariotas y eucariotas
(Figura 7; Cuadro 1). Aunque las células procariotas
presentan estructuras relativamente sencillas, éstas
son bioquimicamente muy versatiles; por ejemplo, en
las bacterias se pueden encontrar las vias metabdlicas
principales incluyendo los 3 procesos energéticos
fundamentales (glicolisis, respiracion y fotosintesis).

Las células eucariotas son de mayor tamaho vy
complejidad, y presentan mayor contenido de material
genético. Su DNA se encuentra en un ntcleo rodeado
por una doble membrana y el citoplasma contiene
organelos. También tienen |a caracteristica de poseer
un citoesqueleto de filamentos proteicos gue ayuda a
organizar el citopiasma y proporciona la maquinaria
para el movimiento.

CELULA PROCARIOTA
PROKARYOTE CELL

Membrana plasmatica

CELULA EUCARIOTA ANIMAL
EUKARYOTE ANIMAL CELL

Cytoplasm

Nucleo

l Plasmatic membrane
Citoplasma

Regién nuclecide
Nudeoid zone

Nucleus

Ribosomas

10-100 pum
Cuadro 1. Comparacion entre celula procariota y eucariota
Procariota Eucariota
Organismos Bacterias y argueas Protistas, hongos, plantas y animales
Tamaho =0.1— 10 pm =5 —10 um
Metabolismo Aerobico o anasrdbico Aerdbico

Maolécula de DMNA circular en regicon

Material genético .
E= nuclecide

Organelos Ausentes

Homdélogo bacteriano; sin
Citoesgueleto an itosis y exocitosi

Organizacion Principalmente unicelular

Multiples moléculas de DMNA lineal organizados
en cromosomas dentro del nicleo

Presentes
Presente; endocitosis y exocitosis activa

Principalmente pluricelular
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ESTRUCTURA CELULAR PROCARIOTA

Ceélula procariota

La células procariotas poseen caracteristicas comunes,
las cuales son: pared celular, membrana plasmatica,
DNA circular y ausencia de organulos internos
rodeados por una membrana (Figura 9). Ademas de su
tamano relativamente pequefo, su capacidad de
moverse y su retencion de colorantes especificos
(McKee y Mckee, 2003).

En este tipo de células, se encuentran las bacterias y
las arqueas.

Figura 9, Célula procariota.

AL Células procariontes
P |ros//mute beiGeiskspTmes

Pared celular

Es una estructura semirmigida que le sirve de sostén,
forma y proteccion a la célula. En las bacterias, 3 esta
pared se le conoce como peptidoglucano y se usa para
diferenciar a las bacterias Gram positivas de las Gram
negativas, por medio de la tincion de Gram (Figura
10). En las arqueas, |a composicion de la pared es
variable 0 no hay, porgue carecen de determinados
azlcares y aminoacidos que suelen encontrarse en los
peptidogiucanos (McKee y Mckee, 2003).

Membrana plasmatica

Se localiza dentro de la pared celular, actua como una
barrera de permeabilidad selectiva y esta compuesta
por una bicapa de fosfolipidos, puede tener proteinas
receptoras, transporte y otras que actuan en los
procesos de transduccion de energia y respiracion
(McKee y Mckee, 2003).

Figura 10, Pared celular y membrana plasmatica de las bacterias
Gram positivas y Gram negativas.

Pseudo-citoesqueleto

Se creia que las células procariotas no poseian
citoesqueleto, pero se ha demostrado que existe una
red de microfilamentos semejantes a la actina, la
tubulina y la miosina, que ejercen una funcion
parecida a las proteinas del citoesqueleto eucarionte
(Guerrero Barrera et al., 2000). Estas proteinas juegan
un papel muy importante en la division celular porque
protegen, determinan la forma y la polaridad de las
células procariotas (Guerrero Barrera et al., 2000;
Wikipedia, 2018).
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Citoplasma

Es una solucion semifluida constituida de agua,
moléculas inorganicas y organicas, reservas de
glucogeno, lipidos y compuestos fosfatados (Angulo
Rodriguez et al., 2012), donde se encuentran inmersos
los siguientes componentes: nucleoide, plasmido,
ribosomas, cuerpos de inclusion y tilacoide (McKee y
Mckee, 2003).

Flagelo, fimbriay pili

El flagelo consta de un filamento proteico, un gancho y
un cuerpo basal que en conjunto le proporcionan
movilidad a la bacteria (McKee y Mckee, 2003).

La fimbria es un apéndice pequefio que sirve para que
la bacteria se adhiera a las superficies (Angulo
Rodriguez et al., 2012).

Los pilis son estructuras que permiten a las células
unirse a las fuentes alimenticias y a los tejidos de los
hospedadores (McKee y Mckee, 2003).

ESTRUCTURA CELULAR EUCARIOTA

las células eucariotas poseen caracteristicas
estructurales semejantes, y cada tipo celular (animal,
vegetal, fungica y algas) posee sus propias
caracteristicas estructurales y funcionales (Figura 11)
(McKee y Mckee, 2003).

Membrana plasmatica

Esta formada por una bicapa de fosfolipidos donde las
proteinas estan unidas, ademas, tiene una estructura
denominada glucocaliz. Participa en procesos de
transporte y senalizacion (McKee y Mckee, 2003).

~__ Pared celular

Las células animales son las Unicas que no tienen
pared celular comparada con las otras células
eucariotas. La pared celular de las plantas esta
conformada por azucares simples como glucosa y
cuando se unen forman polisacaridos (Figura 12)
(Arredondo-Santoyo y Vazquez-Marrufo, 5.f.). La pared
flngica esta compuesta por polisacaridos (quitina y
glucano) y proteinas que se asocian con los
polisacaridos formando glicoproteinas (Poton, 2008).
Mientras que |2 pared de Ias algas esta compuesta por
carbohidratos y glicoproteinas (ECURED, s.f.).

Citoesqueleto

El citoesqueleto mantiene la forma celular e interviene
en el movimiento de las partes de la célula, esta
constituido de microtibulos, filamentos intermedios
y filamentos de actina (McKee y Mckee, 2003).

Citoplasma

Es todo lo que existe dentro de |a célulz, a excepcion
del nucleo (Angulo Rodriguez et al., 2012).

Citosol
Es una solucion semiliquida compuesta por agus,
moléculas inorganicas y organicas (Angulo Rodriguez
etal., 2012).

Figura 12, Estructura de |a pared celular vegetal.
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Nucleo

Esta formada por una membrana nuclear con poros,
contiene a la cromatina que esta formada por DNA y
a los nucléolos que son los productores de las
subunidades de los ribosomas (McKee y Mckee,
2003).

___Mitocondria

Es donde se realiza la respiracion celular y se
producen las moléculas de ATP (Figura 13) (Angulo
Rodriguez et al., 2012).

Cloroplastos

Es donde se lleva a cabo Ia fotosintesis en las plantas,
donde se convierte la energia luminosa en energia
quimica (McKee & Mckee, 2003).

- _ Reticulo endoplasmico

Existen dos tipos; rugoso (se encuentra adheridos los
ribosomas) y liso (no tiene ribosomas), aqui se
sintetizan los lipidos (Angulo Rodriguez et al., 2012).

____ Lisosomas
Son vesiculas que contienen enzimas para digerir

macromoléculas y partes celulares (Angulo Rodriguez
etal, 2012).

| Vesiculas

Son sacos membranosos que transportan sustancias
(Angulo Rodriguez et al., 2012).

Aparato de Colgi
Su funcion es sintetizar, empaquetar y secretar
(exocitosis)  productos  celulares hacia  los

compartimientos  externos e  internos

Rodriguez et al., 2012).

(Angulo

Ribosomas

Son las particulas que realizan Ia sintesis de proteinas
(Angulo Rodriguez et al., 2012).

Perosixomas

Son vesiculas que contienen enzimas para convertir el
peroxido de hidrogeno en agua y oxigeno (Angulo
Rodriguez et al., 2012).

Vacuola
Son sacos grandes aislados, rodeados por una
membrana que no tiene estructura intema, presenta
diferentes formas y tamanos, y desempena una gran
variedad de funciones (Angulo Rodriguez et al., 2012).

Figura 13. Estructuras intemas de la célula eucariota. a) Mitocondria, b) Reticulo endoplasmico,
¢) Lisosomas, d) Vesiculas, e} Aparato de Golgi y f) Ribosoma.

Flagelos y cilios
Son delgadas prolongaciones que le confieren
movilidad a las células, requieren una gran cantidad de
energia liberada por Ias mitocondrias (Figura 14)
(Angulo Rodriguez et al., 2012).

Fn:q Resumen de las células animales y vegetales:
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CELULA ANIMAL
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aomatina [DNA)
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complejo da Gelgl filamantos mambrana plasmatica nodeo ratkub mitccordra
Intarmadics endoplasmatico
Aqui se representan tres tipos
de células de una manera méas
realista que en 2| esquema de
la figura 1-24. De todeos modos,
se utilizan bos mismeos colores
para distinguir los principales cromatina
flagalo componentes celulares. La (ora)
% ilustracié de la célula animel poro
esth bazada en un fibroblasto, rexchar
una célula del tejido conectivo, vid ‘
y deposita matriz extracelular: :lulat ‘
La figura 1-7A muestra una [
microfotografia de un micretabula
fibroblasto wive. La ilustracién |
de la célula vegetal es tipica de |
una célula de una hoja joven. weiila |
ribosomas  La bacteria es baciliforme y (caupada —
dicstlices  tiene un solo flagelo para la per liquide) ' J
maotilidad.
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Estructura de la membrana plasmatica

Todos los seres vivos debemos tomar del medio que nos rodea, las distintas
sustancias que necesitamos para desarrollamos. Dichas sustancias son prin-
cipalmente el agua, los nutrientes y el oxigeno. Estos matenales son trans-
formados al interior de nuestras células con el objeto de ser empleados para
realizar funciones intracelulares tales como la nutricion, |a respiracion y la
reproduccion. Luego de realizar estos procesos, 1as sustancias que no son
aprovechadas son devueltas al exterior por la célula en forma de vapor de
agua, dioxido de carbono y desechos organicos. Estas funciones son realiza-
das a traves de la membrana plasmatica.

|
\

Como sabemos, la celu-
la es |3 unidad de Ia vida
y esta limitada por una
membrana  plasmatica
que permite que exista un
medio interno y un medio
externo.

BMambrand plasmatics cefuly,
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¢Que funciones especificas cumple esta membrana?
» La funcion de limite celular.
» El transporte de sustancias entre el exterior y el interior celular.

Para realizar todas estas funciones, las células deben tener una organizacion es-
pecial de las moleculas y macromoléculas que las forman: proteinas, fosfolipidos
e hidratos de carbono.
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Como ya se ha explicado, la membrana plasmatica permite el paso o
de sustancias entre el medio externo y el medio interno de Ia célula, siendo su
permeabilidad de tipo selectiva (semipermeable).

La membrana plasmatica posee una estructura semejante a Ia membrana de todos
los organelos que componen Iz célula. Esta formada por una doble capa lipidica
a Ia que se adosan varias moléculas proteicas, que pueden situarse en ambas ca-
ras de la superfide, en cuyo caso reciben el nombre de proteinas extrinsecas, o
pueden atravesar Ia capa de lipidos, recibiendo el nombre de proteinas intrinsecas
o integrales. La membrana se comporta como una estructura dinamica y flexible,
donde sus moléculas se desplazan en distintas direcciones, lo que le permite a Ia
celula efectuar movimientos y deformaciones.

Para poder representar un modelo de membrana, recurriremos al siguiente es-
quema propuesto en 1972 por los cientificos J. Singer y G. Nicolson. Este se
denomina Modelo de moszaico fluido.

" B
Modelo de mosaico fluido

T~
Golpster?‘ ; & ¥ Filamento proteico
. £

En este esguema, podemos visualizar |2 capa doble
lipidica, con Ias proteinas asociadas ya descritas, que
permiten el intercambio entre el medio extemo y el
medio interno de las células.

Protelnas del citoesqueleto Celular
bajo la membrana
celular
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Procesos de intercambio de la membrana plasmatica

Como ya nos hemos familiarizado con Ias funciones de la membrana y Ia pa-
red celular, estudiaremos los distintos procesos de intercambio que la célula
realiza con el medio extracelular, a través de la membrana.

Las sustancias alimenticias llegan en forma de moléculas a la célula y des-
pués penetran, disueltas en agua, a través de la membrana. Una vez dentro
de la celula, estas moléculas se dispersan por el citoplasma y de inmediato
son captadas por las enzimas, para transformarias en obras sustancias que, al
oxidarse en las mitocondrias, producen calor y energia.

\

\_ 7
¢Como lo hacen las células para introducir

sustancias en su interior?

Para que las células puedan introducir sustancias en

su medio interno, la membrana plasmatica realiza dos

procesos principales, conocidos como transporte pasi-

vo y transporte activo.

p Transporte pasivo -~ Transporte pasivo N\
Este tipo de transporte Mokécul transportada

se caracteriza porque no | C \ . Proweha transportada

hay gasto de energia, ya . o g'e“:n"j .

que las moléculas pueden /

moverse de forma libre o /' Espacio extracelular
espontanea. En &l trans-

porte pasivo, el movi- s

miento de las sustancias de rgfdos

se realiza desde un medio

de mayor concentracion a

uno de menor concentra- Dfisin Sl o e Oupsm

cion. Tal es ¢l caso de la simple porcanal transpo:tador

difusion y la 6smosis. L e )
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p Difusion

Este tipo de transporte ocurre a través de la doble
capa lipidica por diferencia de concentraciones entre
el medio interno y externo de Iz célula. Consiste en el
movimiento de sustancias disueltas en agua (ya sean
moléculas de solidos o gases) desde un medio don-
de existe mayor aglomeracion de dichas sustancias, a
otro donde su concentracion es menor.

4 3
Molécula transportada

Bica
Iipl'dg

(
‘3.'{% 00
Difusion  Difusion Difusion O
smple  mediada mediada por
_ por canal transportador

J | -

B?:ggnf:a pasivo Transporte activo

\. 4

WT7ansparte pasivd y HARSPOME ICOVD, M./ ihenl socoatevega cam 0050100 by

Por ejemplo, si al interior de una célula hay menos
moléculas de oxigeno que fuera de ell3, las moléculas
que se encuentren en el exterior entraran a la celulz,
a través de su membrana, hasta equilibrar las con-
centraciones, logrando una distribucion uniforme de
las moléculas, tanto en el medio externo como en el
interno.

25



( 3

Osmosis
O Agua Membrana sefectivamente
- permeable
O Azdcar
re
l
© o090 © o
0
o O i O O O O
0 — o O
O I
Op oi(Qo ©
0. & (o Jo]
Baja concentracion Alta corcentracion
de azicar de azicar
glla concentracdn 2@ concentracion
e agua agua
k. P
B Gsmosis.

ASp N1 e logapot ooy _SGRTTR Bl SGL MR IYRL AAAAAAAA LG GTT - 5718 T eedn aerwas) g
p Osmosis

La osmosis es un fipo de difusion que implica el paso de liquido (agua, en este
caso) a través de una membrana semipermeable. Las moléculas de agua se mue-
ven en cualquier direccion, pero como ocurre en todo proceso de difusion, el movi-
miento siempre se origina a partir del medio de mayor concentracion al de menor
concentracion.

Consideremos el caso de dos soluciones, X e Y, que estan separadas por una
membrana semipermeable. Si la solucion X posee una mayor concentracion de
moléculas de agua que la solucion Y, entonces se podra observar el paso de agua
desde X a Y, hasta alcanzar €l equilibrio de modo que la concentracion en ambas
soluciones sea equivalente.

En el de I3 célula, podemos consideraria como un sistema osmético donde
existen dos areas involucradas, el medio extracelular y el medio intracelular, sepa-
rados por una membrana semipermeable, que posee alta permeabilidad al agua.
Desde el punto de vista osmotico, la célulz, ya sea animal o vegetal, puede encon-
trarse en tres situaciones.
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Las tres situaciones son:

(’
1. Si la concentracion de moléculas de agua en el

exterior es la misma que en el medio interno,
se dice que I3 célula se encuentra en un me-
dio isotonico, y por tanto, no sufre ninguna
alteracion.

2. Si la célula posee en su medio interno una me-
nor concentracion de moléculas de agua que
en el exterior, se dice que se encuentra en un
medio hipotonico. En este caso, la célula
tiende a captar agua, y se hincha (fenomeno
de turgencia). Si la turgencia es considerable,
la célula puede estallar, lo que no ocurre con la
celula vegetal, gracias a la pared celular que I3
rodea.

\_ P

-
3. Si la célula se encuentra en un medio mas con-

centrado, es decir, hipertonico (con alta con-
centracion de soluto), tiende a perder agua,
disminuyendo su volumen, por tanto se «arru-
ga», (fenomeno de plasmolisis).

\_
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P Transporte activo

El transporte activo se caracteriza porque, a diferencia del transporte pasivo, se
requiere una «fuente de energia». Este gasto energetico es necesario, porque en
este proceso las moléculas se trasladan desde una zona de menor concentracion a
una mas concentrada. Este transporte se realiza a traves de proteinas transporta-
doras, las cuales requieren energia (ATP) para cumplir su funcion.

( . \
Transporte activo
Gradients elecroguimico
de sodio
. 3
. o Qo

Mw

Q
Citoplasma Gradiente elecroquim
de potasio
\, J
WTranspovte active
M 00 My poppoc soey_ | AT AAM RN T Ay

En el diagrama adjunto, podemos observar como I3
proteina transportadora cambia su forma para que Iz
sustancia o compuesto pase a traves de la membrana.

El transporte activo juega un papel de gran relevandia
para la célula, ya que este proceso le permite movilizar
particulas de alimento, sustancias, toxinas y desechos,
hacia fuera o adentro de ella. Incluso, le permite «in-
gerire a otras células, como veremos a continuacion.
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El transporte de sustancias y los movimientos de la membrana

En nuestro cuerpo, existen células cuya fundidn es secretar jugos digestivos, hor-
monas o simplemente liberar anticuerpos contra una enfermedad. Estas sustan-
cias secretadas por estas células son macromoléculas. Del mismo modo en que
liberan sustancias, las células tienen la capacidad de incorporar moleculas, ingerir
otras particulas, e incluso a otras células completas. Pero écomo es que la célula
puede llevar a cabo estos importantes procesos? Mediante el transporte activo y
los movimientos de la membrana plasmatica.

Para transportar sustancias hacia dentro o hacia fuera de ellg, la célula, mediante
su membrana plasmatica, realiza los siguientes procesos, gue tambien constituyen
formas de transporte activo, pues requieren de un gasto de energia por parte de
la célula:

P Endocitosis

Mecanismo mediante el
cual la célula puede in-
corporar sustancias o ma-
cromoléculas a su medio
interno, especificamente
a su citoplasma. La endo-
citosis presenta dos mo-
dalidades: Ia pinocitosis y
la fagocitosis.
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La pinocitosis consiste o extracehler

en laincorporacion de flui-
dos o liquidos que contie-
nen sustancias disueltas.
En este caso, los pliegues

de la membrana rodean @

pequefias gotas de liqui-
do, para luego absorber
las sustancias disueltas.

Lafagoutosnsco:res—

ponde a I incopora-
dmdepamculassoﬁdas-‘

de mayor tamafio, tales
COMO MICroorganismos 0
macromoléculas.

Como ya sabemos, la
membrana es una esbuc-
tura flexible, por tanto
puede proyectarse «hadia
fuera», englobando a la
particula 0 microorganis-
mo, formando una vesi-
cula, que luego incorpora
a su citoplasma. Este me-

canismo de fagocitosis es Al

utilizado por los organis-
mos unicelulares para ali-
mentarse, y también por
aquellas células que ac-
tian como defensa del or-

e

gamsmo,_ como 05 leUco-  Wropnckasis, st sy sovseconcnniiars Noy tasscieasmeansd 3 apaennt 3

citos o globulos blancos.
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p Exocitosis

Este mecanismo es em-
pleado por la célula,
como una via de trans-
porte parz la salida o
expulsion de diferentes
macromoléculas, como Ia
secrecion de hormonas,

o como una forma de eli-
minar desechos desde su
medio interno. Para llevar
a cabo la exocitosis, la
membrana plasmatica se
fusiona con la membrana
de la vesicula secretora
que se forma al interior
de la celula, para luego
transportar la sustancia
fuera de ella. Este tipo de
transporte permite 3 la
celula eliminar desechos
y toxinas que ya no son
utiles 3 su metabolismo.
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ACTIVIDADES

" 1. éComo ingresan las sustancias alimenticias a la celulz? )

b,

s N
2. Explique con sus palabras, la diferencia entre tansporte pasivo y

transporte acivo.
] »
"

3. éCuadl es |3 uiilidad de la exocitosis en el medio celular?

ke A

s )
4, Indique la diferencia entre pinocitosis y fagocitosis.

\ -/

| 5.Si observamos una planta cuyas hojas estin marchitas, équé explicacion |
podriamos dar, considerando el fenomeno de la osmosis?
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LA MICROSCOPIiA COMO
HERRAMIENTA EN LA BIOLOGIA
CELULAR

A lo largo de muchos afos, la comprension de las
estructuras celulares ha crecido como resultado
directo de las tecnologias disponibles para su estudio.
Desde el descubrimiento del microscopio en el siglo
XVII, Ias células han sido un foco importante en la
investigacion bioldgica (Mcintosh, 2007);

El invento del microscopio es atribuido a Zaccharias
Janssen (1590); sin embargo, también es atribuido a
Galileo (Figura 15). En 1624 es utilizado por primera
vez el término “microscopio” por la primera
Academia Dei Lincei en Italia.

En 1665 Robert Hooke crea el primer microscopio
compuesto y publico los resultados de sus
observaciones, que incluyeron todo tipo de fenomenos
microscopicos en su libro “Micrografias”.

Su contribucion a la ciencia hizo que todavia hoy se le
conozca como el padre de la microbiologia (Croft,
2006).

El microscopio fue ganando popularidad y los
materiales biologicos tuvieron un mayor impacto ya
que las estructuras vivas eran mas claramente visibles
sin tratamiento. Este conocimiento produjo avances e
innovaciones en el campo de los microscopios durante
los siglos XVIIl y XIX (Cuadro 2).

Figura 15. Primeros microscopios utilizados.
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EJEMPLO

e
»

Fgura 1-9. ; Qué tamafio alcanzan la célula y sus componentes? Este diagrama da una Mea de2 |3 escala entre las c2lulas vivas i Jos ato-

mos. Cada recuadro muestra una imagen que lego es aumentads 10 wec2s en una progresion Imaginaria desde e pulaar, pasando por células
cutaneas, una mitocondra, un ribosoma y, por ulitimo, un grupo da atomos que forman parte de una da las muchas moléculas de proteinas de
nuestro organismo. Los detalles de la estructura molecular, llustradas en bos dos oldmos recuadros, estan por debao del poder de resoludon dal

microscopio elactronico.

%

i EJEMPLOS DE
ORGANISMOS
UNICELULAERES
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TIPOS DE MICROSCOPIO Y
COMPONENTES

Los microscopios son instrumentos de Optica que
permiten ver objetos muy pequefios o detalles
estructurales imposibles de distinguir a simple vista
porque estan por debajo del limite de resolucion del
0jo humano. Estos instrumentos pueden dividirse en
dos categorias:

I Fotonicos: se denominan fotonicos debido a que
emplean la luz como fuente de energia para formar
imagenes aumentadas y detalladas de objetos que a
simple vista no es posible observar (Montalvo, 2010).

M Electronicos; utiliza un flujo de electrones en
Jugar de un haz de luz. El haz de electrones es
enfocado por lentes electromagneéticas y el objeto de
estudio se interpone que interactUa con dicho haz y
se proyecta una imagen que se registra en una
pantalla sensible a los electrones (Vera, 2004).

Cuando un haz de electrones incide en el vacio sobre
un objeto, las particulas incidentes pueden ser
absorbidas, transmitidas y modificarse de distintas
formas (Gama, 2007).

A su vez, ambas categorias se dividen en dos tipos
(Figura 17)

Luz: Porcion visible de |a energia radiante.

Foton: Es un término introducido por la
mecanica cuantia en la  teoria
electromagnética para designar una particula
cuanto de energia

de luz o un
electromagnética.

Fotonicos PlESE S
— Microscopio
mpues':: —  electronico de
barrido (SEM*)
Microscopio
Estereomicroscopio | electronico de
transmision (TEM*)
\ "4
*SEM: Scanning Electron Microscopy
*TEM: Tronsmition Electron Micrascopy
Figura 17, Tipos de microscopios.

Microscopio compuesto

Es un instrumento que permite mayores aumentos.
Se denomina compuesto porque la imagen se forma
mediante la utilizacion de tres sistemas de lentes,
ada uno de ellos constituidos por lentes
convergentes y divergentes.

Los sistemas de lentes son el condensador, los
objetivos y los oculares (Montalvo, 2010) (Figura
18).

Figura 18, Principales partes de un microscopio compuesto,
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Figura 19. Fotografias tomadas con un microscopio compuesto: A.
Teliosporas maduras y células estériles de Tifletia indica (Laboratorio
de Micologia, CNRF, 2018}; B. Criconemoides inusitatus (Laboratorio
de Nematologia, CNRF, 2017).

Estereomicroscopio

Constan de una sola lente o un solo sistema de lentes
convergentes biconvexas (parte optica) sostenidas
por un soporte con tornillos de enfoque (parte
mecanica). La distancia focal es pequena, entre 5y 10
cm. Proporcionan una imagen virtual, derecha,
tridimensional, aumentada entre 2 y 20-50 veces .

La magnificacion depende del aumento proporcionado
por los oculares; generalmente tienen también un
sistema de acercamiento (zoom) enfrentado al objeto

(Anzalone, 1974, Montuenga, Esteban & Calvo,
2009)(Figura 20).

Figura 20. Partes de un estereomicroscopio,

Figura 21. Fotografias tomadas con un estereomicroscopio: A.
Macho de Trogoderma gronarium (Laboratorio de Entomologia y
Acarologia, CNRF, 2018}; B. Sintomas de Carbon parcial en grano
de trigo {Tilletia indica) {Laboratorio de Micologia, CNRF, 2018)
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Microscopio electronico

Existen dos sistemas de microscopia electronica (SEM
y TEM), utilizados como una herramienta
complementaria para la observacion tanto de
materiales biologicos como no bioldgicos.

Estos sistemas permiten obtener imagenes de gran
resolucion @ un nivel microscopico y ayudan a
entender la interaccion que existé en esa ares,
porque se forma determinada fase o reaccion
organica e inorganica (Prin et al., 2009).

Microscopio electronico de barrido

El microscopio electronico de barrido utiliza lentes
electromagnéticas, sistema de vacio, aperturas y
canon de electrones (Figuras 22). £l SEM acelera los
electrones y forma un haz muy fino que incide sobre
la superficie de la muestra produciendo varias
posibilidades de obtencion de imagen (Ubero, 2009).

Debido al tamano pequefio de las aperturas y I3
lengitud de onda de los electrones tan corta, se
puede conseguir una gran profundidad de campo
(por lo tanto mucho mas informacion de Ia muestra)
comparado con la imagen que se obtendria con un
microscopio optico si se usa el mismo aumento
(Nieto, 2010).

Anodo Filamento
B
Ca'todo\
' Lente
condensador
e
I
Detector de

Figura 22, Principales partes de un microscopio electronico de
barrido (SEM).

Figura 23. Fotografias tomadas con el SEM. A. Bacilos; B. Drosophila suzukii; €. Roya {Area de Microscopia Electronica, CNRF).
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EXPERIENCIA

Observando nuestras células

A continuacidn t2 proponemos una sencilla expe-
riencia para realizar en el laboratorio, que te permi-
tira observar uno de los tipos de células gue compo-
nen nuestro organismo: las que forman la mucosa
bucal, es decir, el revestimiento de la cavidad inter-
na de la boca.

Para tomar una muestra de estas células, basta con
que introduzcas un dedo en tu boca y rasques sua-
vemente con |a una el interior de uno de tus carri-
llos. Después, con una lanceta de laboratorio o una
simple aguja, toma &l raspado que ha quedado en
la una y ponio en un cristal portacbjetos con una
gota de agua.

Con la misma aguja o lanceta, mezcla la muestra
con el agua y extiéndela sobre el cristal. A conts-
nuacion deja gue se seque al aire (o caliéntala sua-
vemente con un mechero de laboratorio).

Para poder observar bien las células vamos a tenir-
las. Usaremos un colorante muy utilizado en el la-
boratorio, el azul de metileno. Echa una o dos go-
tas de azul de metileno sobre la muestra seca que
tienes en el cristal. Espera un minuto y después lava
el colorante, echando agua con un cuentagotas,
Por altimo, pon una gota de agua sobre I3 muestra,
tapa |a preparacién con un cristal cubreobjetos y
obsarvala al microscopio.

Mapa del tema

Copla y completa el mapa de Ia unidad.

* ;Como son las células de la muestra? ;Tienen
una forma regular? ;Son esféricas, cilindricas
o mas bien prismaticas?

» ;Se ha tenido por igual todo el interior de las
céluias? ;Qué puedes distinguir en el interior,
que tiena un color azul 2lgo mas oscuro?

* Realiza un esquema de una de las células que
puedes observar. Intenta rotular sus partes.

[
tlene una composidon quimica
en la que pradominan
los elementos siguientes
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EL NUCLEO CELULAR L

El nucleo es la estructura que caracteriza a las células
eucariotas, este organelo altamente especializado
cumple dos principales funciones: almacena el
material genético o DNA; y coordina todas las
actividades celulares incluyendo el crecimiento, el
metabolismo, I3 sintesis de proteinas y la
reproduccion, es dedir, 1a division celular (Guo y Fang,
2014).

Normalmente, hay un solo nucleo por célula, su forma
suele ser redondeada y adaptada a la forma celular. La
localizacion habitual del nucleo es en el centro de la
célula, pero también puede situarse en otras
posiciones mas periféricas (Edens et al., 2013).

Los componentes del nicleo son (Figura 28):

I Envoltura nuclear: separa el nucleoplasma del
citoplasma, esta formada por dos membranas (una
interna y una externa).

M Poros nucleares: atraviesan la envoltura nuclear
permitiendo el transporte regulado de moléculas
entre el nucleo y el citoplasma.

M Nucleoplasma: medio interno del nucieo donde se
encuentran el resto de los componentes nucleares.

I Nucléolo: masa densa y esférica compuesta por
RNA y proteinas, sin membrana propia, donde se
elaboran los ribosomas.

Il Cromatina: es el conjunto de fibras de DNA y
proteinas asociadas que se localizan en el
nucleoplasma. Se distinguen dos tipos de cromatina:
heterocromatinda o cromatina condensada, Y
eucromatina o cromatina difusa (Figura 29) (Vaquero
y Bosch-Presegué, 2017).

mmn?( T e
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Figura 28. Componentes del nicleo,

HETEROCROMATINA:
cromatina condensada

EUCROMATINA:
cromatina difusa

.,.u'.

CROMOSOMA

Figura 29, Organizacion del DNA en el nucleo celular.

>

Niicleo, cromosomas y genes
httos://www youtube com/watchv=riBaSziS1lI
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EL CICLO CELULAR

Tanto las celulas procariotas como las eucariotas
tienen ciclos de crecimiento, actividad metabolica,
replicacion del DMA vy division. A esa secuencia
ordenada de acontecimientos se le denomina ciclo
celular (Audesirk et al., 2013).

El ciclo celular en procariotas consiste en un periodo
relativamente largo de crecimiento (durante el cual la
célula tambign replica su DNA) seguido por una forma
de division celular llamada fision binaria.

En los eucariotas el ciclo celular es mas complejo y se
divide en dos fases principales: interfase y division
celular (mitosis o meiosis) (Figura 30).

Anafase

(V)

]
3\%
EN=

Fase G, '

(preparaaon 4
para la mitosis)

MltOSls

e

Telofas

Interfase

Fase S (sintesis de ADN)
R

El ddo celular puede requerir desde pocas horas hasta
varios dias para completarse, dependiendo del tipo de
célula y de factores externos como la temperatura o
los nutrientes disponibles (Alberts et al., 2002).

Antes de que una célula eucariota pueda comenzar a
dividirse, debe:

I Replicar su DNA, para duplicar el nimero de sus
Cromosomas.

I Sintetizar proteinas asociadas al DNA.

I Producir una reserva adecuada de organelos para las
dos células hijas.

M Ensamblar las estructuras necesarias para que se
lleven a cabo la mitosis y |a citocinesis.

W 5

f
b
¢
f

(&

gk

Fase G,
\(creamlento
celular

A Enlamayoria de las células, la interfase
ocupa gran parte del ciclo, casi el 95%. Si
un ciclo tuviera una duracion de 24 horas,
la mitosis demoraria solo 30 minutos.
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+ G, (Gap ointervalo): crecimiento celular
En esta etapa la célula arece hasta alcanzar su tamafio normal y se desarro- Paraprofundizar
llan los procesos vitales para su mantencion, sobre todo los que respectan  Los tipos celulares que no se
a la sintesis de ATP, molécula que fue utilizada en el ddo anterior, durantela ~ dividen nuevamente, como las
mitosis, para propordonar energia a las reacciones metabdlicas. lulas del musculo esquelético o
A algunas neuronas, se retiran del
+ S:sintesis de ADN
* , _ o cido celular. En estos casos, la
En esta etapa se copia el ADN, es decir, se da el proceso de “replicacion”y se interfase s “etemiza” (eapa &)
sintetiza un nuevo juego de histonas, lo que genera dos moléculas idénticas y pasa  ser el estado natural e
para ser repartidas en las dos células hijas durante la mitosis. et il

De esta manera, los cromosomas que se formaran una vez iniciada la mitosis
tendran dos aomatidas hermanas unidas a un centromero, lo que se conoce
como cromosoma duplicado o doble. En la etapa anterior (G), los cromoso-
mas provenientes de la division celular, si estuvieran condensados, tendrian
un centrémero y una crométida (comosoma simple).

+ G, (Gap o intervalo): preparacion para la mitosis
En esta etapa la célula se prepara antes de entrar en division, sobre todo en
lo que respecta a la sintesis de proteinas relacicnadas con el despliegue del
aparato mitotico, donde comienzan a organizarse los microttibulos. También
se recupera la célula en términos energéticos, ya que en la sintesis de ADN
se gasto gran cantidad de ATP.
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| DIVISION MITOTICA |

La division mitotica es el mecanismo de la
reproduccion asexual de las células eucariontes vy
consiste en una division del nucleo (llamada mitosis),
seguida por la division del citoplasma (a citocinesis).

La palabra “mitosis” proviene del término griego que
significa “hilo”; durante la cual, los cromosomas se
condensan y aparecen como delgadas estructuras
filamentosas. La citocinesis (“movimiento de la célula”
en griego) es la division del dtoplasma en dos células
hijas (Audesirk et al., 2013).

Después de |a interfase, cuando los cromosomas de la
célula se duplicaron y se realizaron otros preparativos

necesarios para la division, puede realizarse Ia division
mitotica.

Con base en el aspecto y actividad de los cromosomas,
la mitosis se divide en cuatro fases: profase, metafase,
anafase y telofase (Audesirk et al., 2013).

Durante la profase (que en griego significa “etapa
previa”), ocurren tres hechos principales (Figura 32):

1) Loscromosomas duplicados se condensan.
2) Se forman los microtubulos del huso.

3) Estos microtubulos del huso se unen a los
Cromosomas

(b) Profase inicial
Los cromosomas se

(a) Interfase tardia
Los Cromosomas
duplicados 58
encuentran en estado
extendido y suelto,
mientras  que los

condensan y acortan.

Empiezan a formarse
microtubulos del huso

entre  los  pares

(c) Profase tardia
El nucléolo se desensambla

y desaparece. L2 envoltura
nuclear se desensambia,

algunos microtubulos del
huso se unen 2l cinetocoro

(d) Metafase

los microtibulos del
cinetocoro alinean los
cromosomas en el
ecuador de |a célula.

centriolos  duplicados separados de (azul) de cada cromatida
permanecen centriolos. hermana.
conglomerados.

Figura 31. Division mitotica (etapas de la profase)
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La mitosis da a cada nucleo de las células hijas una
copia de los cromosomas duplicados de la célula
progenitora y la citocinesis deposita un nicleo en cada
célula hija.

Por tanto, la division mitotica produce dos células hijas
que son genéticamente idénticas entre siy 3 la célula
madre, que contienen cantidades iguales de
citoplasma (Figura 32).

La division mittica, seguida por la diferenciacion de
las células hijas, permite al ovulo fecundado
convertirse en individuo adulto con, quiza, billones de
células especializadas (Audesirk et al., 2013).

Gracias a esta, un organismo puede mantener sus
tejidos, muchos de los cuales necesitan reemplazos;
por ejemplo, para reparar partes danadas por una
herida o incluso regenerar partes completas.

La division mitotica es también el mecanismo por el
que se reproducen las células madre (Audesirk et al.,
2013).

(e) Anafase (f) Telofase

Las cromatidas
hermanas se separan
y s mueven 3 los
polos opuestos de [3
celula. Los
microtubulos apartan
los polos.

Un juego de cromosomas llega
a3 cada extremo y comienza a
extenderse, comienzan 3

(g) Citocinesis

El  anilo de los
microfiiamentos se contrae Los
y divide las células en dos,

(h) Interfase de las
celulas hijas

husos se
desensamblan y

formarse envolturas nucleares;  cada célula hija recibe un desaparecen. Se forman
empiezan 3 reaparecer  nucleo y alrededor de I3 envolturas  nucleares
nucleolos, los microtibulos de!  mitad del citopiasma. intactas vy los
huso comienzan a Cromosomas se
desensambiarse, alrededor del extienden por completo.
ecuador se forman los anillos

de los microfilamentos.
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diferente, quiza porque sus paredes rigidas hacen
imposible que se divida una célula en dos por
opresion de la cintura. En cambio, vesiculas llenas de
carbohidratos, que brotan del aparato de Golgi, se
alinean a lo largo del ecuador de la célula entre los
dos nucleos (Figura 33).

Las vesiculas se fusionan y producen una estructura
llamada placa celular, que es comeo un saco aplanado,
rodeado por membrana y lleno de carbohidratos
pegajosos.

{1) Vesiculas con
carbohidratos

brotan del aparato
de Golgi y pasan al
acuerdo de Ia célula.

CITOCINESIS EN UNA CELULA VEGETAL

do se fusionan suficientes vesiculas, las orillas de
Ia placa celular se unen con Ia membrana plasmatica
en la circunferencia de la célula. Los dos lados de Ia
membrana de la placa forman nuevas membranas
plasmaticas entre las dos células hijas.

Los carbohidratos que estaban 2n las vesiculas se
quedan entre las membranas plasmaticas como parte
de la pared celular (Audesirk et al., 2013).

(2) Las vesiculas se fusionan (3) Separacion
y forman una nueva pared completa de
celular (rojo) y una nueva celulas hijas.
membrana plasmatica

(amarillo) entre las células

hijas.

Figura 33. Citocinesis de una celula vegetal

Actividad

1. Observa las siquientes
células que se encuen-
tran en distintas etapas
de la mitosis. Determina
en qué etapa estd cada
una, ordénalas secuen-
Gialmente y argumenta

(ada eleccion.
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DIVISION MEIOTICA

La division meidtica es un requisito de la reproduccion
sexual en todos los organismos eucariontes. En los
animales, la division meiotica ocurre Unicamente en
ovarios y testiculos.

la division meiotica consiste en una division
especializada del nucleo llamada meiosis y dos rondas
de citocinesis para producir cuatro células hijas que
pueden convertirse en gametos (dvulos o
espermatozoides)(Figura 34). Los gametos llevan la
mitad del material genético del progenitor. Las células
producidas por division meiotica no son genéticamente
idénticas entre ellas ni a la célula original (Audesirk et
al., 2013).

(a) Homologos duplicados b} Después de la meiosis |

antes de la meiosis.

() —

L3 clave de la reproduccion sexual en los eucariontes
es la meiosis, I3 produccion de nucdeos haploides de
padres con cromosomas apareados.

En I3 division meiotica (meiosis seguida por
citocinesis), cada célula hija recibe un miembro de
cada par de cromosomas homologos.

Por tanto, la meiosis (que proviene de |a palabra griega
que significa “disminuir”) reduce a Ia mitad el nimero

de los cromosomas de una célula diploide (Audesirk et
al., 2013).

(¢) Despueés de la meiosis ||

Figura 34, La meiosis reduce a la mitad el numero de comosomas
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MEIOSIS I

Las fases de la meiosis llevan los mismos nombres que
las fases aproximadamente equivalentes de la mitosis,
seguidas por el numero | o Il para distinguirlas de las
dos divisiones nucleares que ocurren en la meiosis.

La primera division de Ja meiosis (llamada meiosis 1)
separa los pares de homalogos y envia uno de cada par
a cada uno de los dos nucleos hijos, con lo que se
producen dos nucleos haploides (Figura 36). Ahora
bien, cada homodlogo sigue constando de dos
cromatidas (Audesirk et al., 2013).

En las descripciones siguientes, suponemos que hay una
citocinesis junto con las divisiones nucleares. Como en la
mitosis, los cromosomas se duplican en la interfase,
antes de |3 meiosis, y las cromatidas hermanas de cada
Cromosoma e unen una 3 la otra en el centromero,
Cuando comienza la meiosis (Audesirk et al., 2013).

{a) Profasel

(b) Metafase |

Los cromosomas duplicados se
condensan. Los cromosomas
homologos se aparean, forman
una tétrada y se producen

quiasmas cuando as
cromatidas de los homologos
intercambian  partes  por
entrecruzamiento. ]
envoltura nuclear se
desensambla y desaparece y se
forman los microtibulos del
huso.

Los Cromosomas
homologos pareados se
alinean a lo largo del
ecuador de la célula . Un
homologo de cada par se
dirige 2 un polo de 3

célfa y se une 3 los
microtubulos del huso

por medio del
cibnetocoro (azul).

(c) Anafase |

Los homologos se
separan y un miembro
de cada par se dirige a
un polo de iz célula.
Las cromatidas
hermanas no  se

separan,

(d) Telofase |

Se  desensamblan Yy
desaparecen los
microtubulos del huso. Se
forman dos agrupamientos
de croosomas, cada uno con
un miembro de cada par de
homologos. Por tanto, los
nuceos hijos son haploides.
En esta etapa ocurre 3
citocinesis. La interfase entre
la meiosis | y la meiosis || es
breve o falta.

Figura 35, Division meidtica [meiosis1)



MEIOSIS 11

Una segunda division (llamada meiosis Il) separa las  La meiosis evoluciond de la mitosis, asi que muchas de

cromatidas y empaca una cromatida en cada uno de  |as partes y acontecimientos de la meiosis se parecen o

los otros dos nicleos hijos. Por tanto, al final de la  son idénticos en la mitosis. Sin embargo, la meiosis se

meiosis hay cuatro nicleos haploides hijos, cada uno  distingue de |a mitosis en un sentido importante:

con una copia de cada cromosoma homologo. durante la meiosis, la célula pasa por una ronda de
replicacion de ADN seguida por dos divisiones del

Como cada nucleo se encuentra en una céula  nucleo (Audesirk et al., 2013).

diferente, Ia division meidtica produce cuatro células

haploides 3 partir de una célula diploide original

(Audesirk et al., 2013).

los microtubulos unidas 3 uno 3 un polo. Cromaosomas se miembro de cada
del huso y s unen microtubulos del extienden de nuevo par de
a las cromatidas cinetocoro que (no se muestran aqui) cromosomas
hermanas. lievan a polos homalogos (que
opuestos. aqui muestran en
estado
condensado)
Figura 36, Division meidtica (meiosis i)
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MUERTE CELULAR

las células pueden ser eliminadas en cualquier
momento de su ciclo celular. Esta eliminacion puede
estar mediada por mecanismos internos celulares o
por I2 accion de agentes extemnos.

Con base en criterios morfologicos y bioquimicos, en
las células eucariotas se han definido tres clases de
muerte celular: apoptosis, autofagia y necrosis (Figura
37) (Ramirez-Agudelo y Rojas-Lopez, 2010).

Apoptosis

La apoptosis es un proceso activo en e que se
consume ATP, mediade primordialmente por
caspasas. En cuanto 3 los cambios morfologicos, la
apoptosis se caracteriza por la condensacion de la
cromatina y fragmentacion del nucleo y del DNA,
dando origen a los cuerpos apoptoticos que contiene
material celular degradado.

La apoptosis es esencial para el desarrollo y
homeostasis de los tejidos, participa en la respuesta
inmune y, en general, en todos los procesos
fisiologicos.

Se ha demostrado que la muerte celular en
procariotas es muy similar al proceso apoptotico que
realizan las células eucariotas (Hochman, 1997).

Autofagia

Es un proceso lento que iniciaimente afecta a
organelos y comportamientos celulares. Durante la
autofagia algunas porciones del citoplasma quedan
aisladas dentro de una vacuola de doble membrana y
son digeridas por hidrolasas lisosomales. Este
mecanismo es  inducido en  condiciones
microambientales adversas como limitantes de
nutrientes y cuando se debe remover un organelo con
alteraciones funcionales.

Necrosis

En la necrosis hay ganancia de volumen celular
(oncosis), ruptura de la membrana plasmatica y salida
del material intracelular. El aspecto de las células
necroticas resulta de la desnaturalizacion de proteinas
y de la digestion enzimatica autolitica o heterolitica.

Las celulas apoptoticas  presentan  evaginaciones
caracteristicas y fragmentacion nuciear.

L2 autofagia se ilustra con numerosos compartimentos
aadificados y veskculas de doble membrana.
= )

NECROSIS
La muerte celular necrotica muestra a lisis de la membrana
plasmatica y a inflamacion de los organulos
Figura 37, Tipos de muerte celular,
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ACTIVIDADES:

TEORIA CELULAR Y MICROSCOPIO

1.

El dispositivo que sirve para enfocar se denomina:
Platna.
Diafragma.
Condensador.
Macrometrico.
dispositivo que sirve para ajustar el enfoque de la preparacion se denomina:

OnDOoOO Mo oo o

lente que concentra a luz que llega a ka preparacion se denomina:
Ocular.

Objetwvo.
Condensador.
dispositivo regulador de la entrada de luz se denomina:
Condensador.
Micrometr
Ocular.

DCOOMODOODEOO OO

Laenstamadelacelulasecomeedesde

o Lacreacion del microscopio.
o Lapublicacion de la teoria celular,
0

Principios del sigo XX.
o Los tiempos de Ramon y Cajal.
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ACTIVIDADES

1- Definir =itermino: celula eucariota.

2- Utilizando vinetas citar al menas custro caracteristicas de une cauis sucariots.

3- Enun cusdro comparativo, stabiecer diferencias entre caiule procariots y eucariots.

&- Completar y pintar los esquemas:
= Celula snimal

5- En el siguiente cuscro, describir ez funciones de 03 organoices celulsres.
ORGANOIDES FUNCIONES
CELULARES

MITOCONDRIAS

RETICULO
ENDOPLASMATICO
uso

RETICULD
ENDOPLASMATICO
RUGOSO

RIBOSOMAS

APARATO DE
GOLGI

CENTRIOLOS

LUSOSOMAS

CLOROPLASTOS

VACUOLAS

- Investigar: :Como exta formado el nucleo de una caluls eucariota? JQue caracteristica tiene ] ADN de Lne cetuls
eucariota?
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ACTIVIDADES: La bacteria

Ejercicio de correspondendcia
Relaciona la funcion con la estructura bacteriana correspondiente.

1, |Estructura dura que da forma a a. |Pili
la bacteria,
2. |Repliegue de la membrana al b. |Plasmido.
que se une el ADN,
3. | Canstruye las proteinas, ¢. |Ribosoma.
4, |ADN extracromosomico, d. |Pared bacteriana,
3. |Estructuras a traves de as g, |Mesozoma,
cuales se asocian algunas
bacterias,

Ejercicio de correspondendcia
Relaciona el aspecto con el nombre de |a forma de cada bacteria

1. |Redondeada. a, |Bacilo,
2, |Alargada, b. |Coco.
3. |Muelle, ¢, |Vibrio,
4, |Alargada, con flagelo. d. |Espirile.
Ejercicio de correspondendcia

Relaciona un concepto con su correspondiente de [a otra columna,
1. |Procariota, a. |Con nucleo.
2, | Eucariota. b. |Formade por una sola célula.
3. | Ser unicelular. ¢. |Formado por muchas celulas,
4, |Ser pluriceluar. d. |Sin nudeo.
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ACTIVIDADES: “La célula”. Escoge la respuesta correcta

1. Laoeluiapmcauota & Las colonias
o Tiene nicleo y posee un citoplasma o Se componen de indviducs que pueden
compartimentado. vivir ibremente, asumeendo &as

o Notiene nicleo. funciones de un ser vivo.

o Notiene nicleo y su citoplasma se 0 Forman individuos pluricelulares.
encuentra compartimentado. 0 Esnnfonnadaspacahseumtas
No contiens ADN circular. o Estan formadas unicamente por celulas

2 Lossemumodlares pmcaioms

o Pueden formar una coloniay cada celula| 5. Los seres
se especializa en una funcion concreta. 0 Presalaoehlasdts&ntaspuquela

0 Realizan todas las funciones vitales. mfamac'ongeneucasepresentade

o Son todos procanotas. forma diferente en cada caiula.

o Siempre viven aislados y su célula o Estan formados por cefulas sin nicleo
realiza todas las funciones witales. definido.

3. Lacelula eucanota o Estan formados por células distitntas,

o Notiene nicleo. por o que cada una tiens distinta

o Tiene nucleo y su citoplasma no esta mfamacaongenehca
compartimentado. o Estan formados por muchas células que

o Tiene nucleo y citoplasma pueden separarse y vivir de forma
compartimentado. independiente.

o Eslacélula mas primitiva.

1. Losciios 4 Lapared celular

o No se encuentran rodeados de o Tiene forma estable.
membrana. o Transmie nformaciones celulares.

o Tienen una estructura diferente a la de 0 Puede deformarse.
los flagelos. o Capta nutrentes.

0 Se encuentran ubicados en la pared 5. umamummestabmadapor
celular. o Polisacaridos.
Estanfamadospormuuubulos 0 Microtubulos.

2 LamelmanaplasmabcaNOhemla o Fosofiipides.

funcion de: o Celdosa

o Recepcion de estimulos. 8. Lamembra\aplasmatrcaemmwdos

0 Frontera entre &l medio extemo e o Para oforgar rigidez.

Intemo.

o Ensucaraintema.

0 Que forman canales de paso de
sustancias.

0 Ensucaraextema.
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ACTIVIDAD: “Organulos y Citoplasma”. Escoge la respuesta

1. El reficulo endoplasmico
o Acumula pigmentos.
o Contiens enzimas digestivas.
o Liberavesiculas que seunenala
membrana plasmatica.
0 Libera vesiculas que forman ofros
organukos.
2. La respiracion celular se realiza en:
o La miocondnia,
o El fagosoma.
o  El coroplasto.
o Ellisosoma.
3. Los cloroplasios realizan:
o La digestion celutar
o Larespiracion celular
o Eltransporte de sustancias.
o0 Lafotosintesis,
4. Las mitocondrias aparecen:
o Uicamente en las células vegetales.
o Unicamente las células procariotas.

o Unicamente en las células eucariotas.

o Unicamente en las células animales.
5. Elinterior de la mitocondnia se denomina:;

o Cresta mitocondnal.

o Maz

o Esfroma.

o Uter.

8. Los clomplastos son especificos de celulas:
o Vegetales,
o Procanotas.
o Aerobias,
o Animabes.
7. Los lisosomas son:
o Vesiculas aplanadas.
o Vesiculas redondeadas, con lipidos.
o Tubos contomeados.
o Vesiculas redondeadas, con enzimas.
8. Los tilacoides son:
o Vesiculas discoidales de |a mitocondnia,
o Vesiculas aplanadas del reticuio
endopismic.
o Vesiculas discoidales del doroplasto.
o Vesiculas del aparato de Golgl.
9. ;Cue organulo presenta doble membrana?
o El reticulo endoplasmico.
o El doroglasto.
o Ellisosoma,
o El nbosoma.
10. El aparato de Golgi esta consfituide por.
o Tubos contomeados.
o Vesiculas aplanadas y tubos
confomeados.
o Vesiculas redondeadas.
o Sacos y vesiculas redondeadas.

53




ACTIVIDAD: “La célula”. Escoge la respuesta correcta

. La cromating es:

o La parte mas pequena de un
CIOMOSOIM.

o Alge semejante 3l hialoptasma, pero en
&l nucleo.

o El intenor del nuckealo.

. B nucleoplasma:

o Fomma los peros nudeares.

o Foma la membrana muclear.

o Es una sustancia mas viscosa que el
hialoplasma.

o El componente principal del nucelolo.

El material genetico. . Bl nucleo contiene:
2 EI nuclecls sive para formar; o Los rbosomas.
o  Los nbosomas. o Lacromatina.
o El reticulo endoplasmico. o La parte cioplasmica mas densa.
o EIADN. o Los cromosomas.
o Las protemnas. . EIADN, en & nucleo:
d.  Los cromosomas son; o 5e asocia al ARN para salir a
o Los componentes del nucleclo. cioplasma.
o Los poros de la membrana nuclear. o Contiene |a informacion genetica y
o Lacromating espiralizada. controla la actividad celular.
o Los organulos que realizan |3 o Foma parte de los ribosomas.
respiracion celular. o Seencuentra espiralizado, formando ks
4. La membrana nuclear: CTOMOS0Mas.
o Proviene del aparate de Golgi.
o Aisla completamente a bos cromosomas.
o Esuna membrana simple.
o Presenta poros.
Verdadero o falso
V |F |Lamitocondria presenta crestas mitocondriales donde realiza la fotosintesis.
V |F |Los tilacokdes son vesiculas discoidales, presentes en el cloroplasto.
V |F |Los cloroplastos ufilizan la luz para producir materia organica.
V |F |La mitocondna y el cloroplasio contienen ADN.
V |F |Los cloroplastos solo aparecen en las celulas vegetales y las miocondrias soko en celulas
animales.
V' |F |Elnterior de la mitocondria recie el nombre de estroma.
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ACTIVIDAD: Funciones celulares. Relaciona los conceptos

1 Adquisicion de nuirientes y posterion a Azewal
transfomacion.

2 |Elaboractn de una respussta frente b Sexual
a un estimulo.

3 |Proceso gue incrementa el ndmero c Mhstricion
de individuos de una especie_

4 | Generacitn de individuos diferentes d Heterdtroso
a sus progeniores.

=1 Genera ndividwos idénticos a su -] Tactismo
progenitor

& |Respuesta producida a pariér de un f Estimado
estimulo.

Fi Suceso detectado que genera una Qg Reproduccion
respuests.

a2 Organismo que se nure de materia h Relacion
organica.

g | Crganismo que usa didodo de i Autdtrofo
carbono para producir su materia
organica.

10 | Crganismos gue usan B luz como j Fotosintéticos
fuenie de enengia para produscir su
alimento.

ACTIVIDAD: “Ciclo celular”. Escoge la respuesta correcta

1. La citocinesis es:: . La mitosis es:
o La duplicacion de kos centriolos. o La fase del ciclo en la que no hay
o Laseparacion de las cromatidas. division cahular.
o El repario del material gendtico. o La duplicacion del ADM.
o La separacion del citoplasma de las o Una division celular sexual.
celulas recién formadas. o Una division celular asexual.
X La profase de la mitosis es: 7. [Enla anafase de la mitosis:
La fase en |la que se separan las o Se forma la placa ecuatorial.
cromatidas. o Se condensa la cromatina.
o Lafase en la que se descondensa la o Se separan las cromatidas a cada polo.
cromatina. o Se duplican los centriclos.
o La duplicacion del ADM. 3. La meiosis es:
o Lafase en la que se condensa la o La fase del ciclo en la que no hay
cromatina. division cehular.
3. Lafase Gi: o Una division celular asexual.
o Eslafase enla que se duplica el ADM. o Una division celular sexmual.
o Sintetza sustancias necesanas para la o La duplicacion del ADM_
duplicacion del ADM. 9. En mitosis se oblienen:
o Separa los cromosomas. o Dos calulas hijas con idéntica dotacion
Forma el huso acromatico. CICATIOS OMICa..
CS En la telofase de la mitosis: o Dos caélulas hijas con la mitad de
o Se separan las cromatidas de los dotacion cromosomica que la madre.
CEMOIMEOSO MRS o Dhos células hijas con el doble de
o Se descondensan ks COOMosomas. dotacion cromosomica que la madre.
o Se forma la placa ecuatorial. o Custro cehulas hijas con la misma
o Sa duplica el material gendtco. dotacion cromosomica.
5. En la metafase de la mitosis: 10. La interfase esta subdividida en:
o Se condensa la cromatina. o Profase, metafase, anafase y telfofase.
o Se forma la placa ecuatorial o Mitosis y meiosis.
o Se duplica el material genético. o Miosis, fase G1. fase 5 y fase G2.
o Se duplican los centriolos. o Fase G1, fase 5 yfase G2

Ordena la secuencia

Los cromosomas se unen al huso acromatico. Los cromosomas se separan en cromatidas. Las
cromatidas llegan a los polos. Se forman los cromosomas,
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ACTIVIDADES: “Ciclo celular”. Ordena la secuencia

Las cromatidas llegan a los polos. Se forman los cromosomas. Los cromosomas se unen al
huso acromatico. Los cromosomas se separan en cromatidas.

Ordena la secuencia

52, Telofase. Anafase. Metafase, 5. Profase. G1.

Ordena la secuencia

Telefase I1. Metafase 1. Profase I1. Profase 1. Telofase 1. Metafase I1. Anafase 1. nafase I1.

ACTIVIDAD: Encuentra las palabras
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1. MICROTUBULOS
2. CITOCINECIS
;. CROMATIDES
+ CENTRIOLO
5. CARIOCINESIS
5. CROMOSOMA
7. INTERFASE

5. TELOFASE

5. PROFASE

0. METAFASE

1. ANAFASE

2. NUCLEO

;. MITOSIS

- MEIOSIS
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ACTIVIDAD: Diferencias entre células

Relaciona la caractenistica con la celula comespondiente

Procariota Eucariota

Ribosomas

Mincondnias

Flagelos

ADN circular

Pil

Nicleq diferenciado

Sin organulos

Relaciona la caractenistica con la celula comespondiente

Animal Vegetal

Pared celular

Mincondnias

Membrana plasmatica

Cloroplasins

Heteratrofa

Centriolos

Aspectn pobednico

Autotrofa

(ran vacuola
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ACTIVIDAD: Escoge la respuesta correcta.

1

En mitosis:

(=) Seobbenendoseelulaanuales con ia
mﬂaddem‘ocmamongenebemela
celula madre.

o Se obtiene cuatro células con la mitad
demfamactongenebca

o Se obtienen dos celulas gensticamente

Una bactena tipo coco tiene forma:

o Alargada, con un flagelo.

o Redondeada.

o Alargada

o Demuslie.

Los organismos unicelulares

o Esan formados por muchas cehulas.

iguales a la célula madre. o No scbreviven aislados.
o Se obtienen dos células genéticamente o Surgen a partir de una unica calula.
distintas a la célula madre. o Pueden vivir en colonias.
2 El aparato de Golgi: 8. H nivel ecosistema
o Acumuia lipidos. o Eselbioma
o Se asocia anbosomas. o Incluye a los seres vivos que viven en
o Proviene del reticule endoplasmico. un fugar y ias relaciones que se
o Realiza Ia digestion celular. establecen entre ellos.
3. Los microscopios: o Esta formado por el conjunto de
o Se crearon en el siglo XX. individuos de la misma especie.
© Sirvieron para conccer Ias unidades que o Es el biotopo.
forman los seres vives. 2. La membrana plasmatica
o Sirvieron para conccer Ias estructuras o Controla &l paso de sustancias.
gue forman la matena viva. o Solo aparece en ceélulas animales, las
o Se crearon después de enunciarse [a vegetales presentan pared celular.
teoria celular o Solo esta compuesta por lipidos.
4 El citoesqueleto de las celulas anamales se o Puede estar formada por celulosa.
organiza por: 10. La mitocondna-
o Los centriolos. o Realza la respiracion celular
o El reticulo endoplasmico. o Tiene una membrana intema lisa
o Los cilios. o Es el tnico organulo con dos
o Los nbosomas. membranas de las calulas eucariotas.
5. Lacélula eucariota. o Realza la fotosintesis.
o Conbeneelmatenalgenebeoenm
compartimento que =s el niclec.
o No tiene nicleo definido.
o Conbtene el citoplasma compartimentado
y =l material genético disperso.
o No contiene citoplasma
compartimentado.
1. Elcloroplasto: 6. Las proteinas se forman en
o Realiza la respracion cefular o Los centriclos
o Contense tilacoides. o Los lisosomas
o Tens repliegues intemos, denominados o El nicleo.
crestas. o Los rbosomas.
o Aparece en todas las células eucariotas. 7. Lateoria cehdar
2 La celula procariota o Dacequebdoslosseresvmsesan
o Pued= presentar plasmidos. formados por una cehuda.

o Tiene el ctoplasma compartimentado.

El reticulo endoplasmaoo Eso:

o Da ala calula.

o Sirve de almacen de lipidos.

o Forma proteinas.

o Tiene nbosomas.

La meiosis:

o Es la fase de duplicacion del ADN.

o Produce dos celulas con idéntica
informacion genatica que Ia calula

madre.

o Forma cslulas con la mitad de dotacion
genetica.

Es el proceso de digestion celular.
Algunas celulas procariotas pueden
Reticulio endopiasmico.

Cloroplastos.
Lisosomas.

lin

0000

10.

o Dice gue ia clula es I3 unidad
anatomica y funcional de los seres
VivOos.

o Fue desarrollada por Ramon y Cajal
La enuncio Schwann.

l.oscihosyﬂagebsuenmlafuwonde

o Producir mowvmientio.

o Sintetizar proteinas.

o Proteger a la célula.

o Dar estructura.

Demrodebsnwelesdeo:gmmondela

maUena el Carbono se encontraria en &

o Tiene el citoplasma compartimentado.

o Tiene el mismo disefio que la eucaniota.

o Tiene el material genético disperso por
el citoplasma.

o Presenta nideo.
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RECUERDA LO MAS IMPORTANTE

L

Toda la materia esta2 organizada en
distintos niveles de complejidad. El
mas basico es el atomico y el mas
complejo el ecosistema,

La teoria celular se resume en la
siguiente frase: La celula es la unidad
estructural y fundonal de los seres
VIVOS.

Gracias al desarmallo de los
microscopios se conocio la existencia
de las celulas,

Las celulas se clasifican en celulas
procariotas y células eucariotas.

Los organismos formados por una sola
celula se denominan unicelulares, Si
estan formados por mas son

pluricelulares.

La celula procaniota no tiene nucleo
diferenciado en el dtoplasma.

La célula eucariota tiene el citoplasma
compartimentado y el material
genetico protegido por el nucles.

La membrana plasmatica aisk a |a
celula del exterior, controla el paso de
sustancias y de informacion. Las
celulas vegetales presentan una pared
exterior de celulosa,

El citoplasma es el espacio interior
celular. Contiene el hizloplasma y los
organulos.

Los ribosomas pueden estar libres o
asociados al reticule endoplasmico. Se
encargan de |a formacion de proteinas,

Los centriolos forman el citoesqueleta
v los cilios y flagelos. Son estructuras
proteicas que dan forma |2 célula y
permiten su movimiento,

El reticulo endoplasmico, el aparato de
Golgi, los lisosomas y las vacuolas se
relacionan entre si y forman el sistema
de endomembranas.

La mitocondnia y el cloroplasto estan
redeados por dos membranas,

La mitocondria esta presente en todas
las celulas y realiza |z respiracion
celular,

El cloroplasto solo aparece en la celula
vegetal v realiza |2 fotosintesis,

El nucleo contiene y protege el
material genetico de |a celula que se
encuentra en forma de cromatina,

La celula transforma la cromatina en
cromosomas cuando entra en division.

Las celulas presentan doble dotacion
cromosomica, son dipleides, excepto
los gametos que son haploides ya que
solo tienen una Unica dotacion
Cromaosomica.

Cuando la celulz se divide se produce
una cariocinesis o division del material
genetico y una citodnesis o division del
ctoplasma,

La mitosis es un proceso de division en
el que partiendo de una celula madre
diploide obtenemos dos celulas hijas
iguales a la celula madre, diploides.
Este proceso se realiza en cuatro fases
consecutivas.

La meiosis es un proceso de division en
el que partiendo de unza celula madre
diploide obtenemos cuatro celulzs hijas
con la mitad de contenido genetico que
|la celula madre, son haploides. Este
proceso ocurre mediante dos divisiones
consecutivas entre las que nos 2
produce sintesis de material genético.
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ACTIVIDAD: RELACIONA
1 |Estructura implicada en la formacion Eucariota
de proteinas.
2 |Aparato utilizado para la Microscopio
obsenvacion de celulas.
3 |Caracterstica del ADN bacteriano Circular
4 | Organulo que realiza la digestion Nucleclo
cehular
5 | Organulo que realiza la respiracion Lisesoma
cedular
& |Lugar donde se forman los Ribosoma
ribosomas
7 | Celula con nucleo definido. atomico
8 | Elnivel mas sencillo de organizacion Mitosis
de la matena.
9 | Division celular que origina calulas Meiosis
identicas a la celula madre.
10 | Dwision celular que origina células Mitocondria
con la mitad de dotacion genetica
1 |Estructura que organiza el Cloroplasto
citoesqueletn
7 |Cromatina enrollada. Pared celular
Organulo que realiza [ fotosintesis Celulz
4 [Unidad estructural y funcional de los Flagel
SEMES VIVOS.
5 |Celula sin nideo diferenciado. Cromosoma
6 |Mivel de organizacion de la materia Masosomas
en el que aparecen tejidos celulares
7 |Proceso en el que se reparte &l Procariota
matenal genetico de forma
ordenada.
g |Genera movimiento calular. Pluricelular
9 |Estructura que otorga nigidez a ka Cariocnesis
celula vegetal
10 |Amugas de la membrana plasmatica, Centriolo

de cedulas procariotas




ACTIVIDAD:

Reunidos en grupes, respondan |as siguientes praguntas:

|I{f = _a R . & - Fom
1. En su opinidn, écudles organelos considera como los mas importantes de |3
celula, y por que?

\ /

fﬁl. Elabore un cuadro comparativo de las caracteristicas generales de la célula“‘
animal y de la célula vegetal. Analice junto a sus companeros.

'

. Y A .
Caracteristica a comparar p| Célula animal J MEE|“|3 vegetal w
. A

r L =
Diferencias h
i\ \, AN y,
. ™, N ™
rFL-“n%nl-:a]anzas ﬂr
L W o I A y
rf3. ¢Que organelos encontramos Unicamente en las células vegetales? i Cudl
es su funcidn?
\ J
(4, iPor qué las células animales no necesitan una pared celular rigida como las A
células vegetales?
\; -~/
4

f’ ) N .
5. Si comparamos |3 célula con el cuerpo humane, éa que estructura y drgano
de nuestro cuerpo se asemejaria una mitocondria, €l ndcleo y un lisosoma?
Explique brevemente,
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ACTIVIDAD

Junto a sus companeros, responda las siguientes preguntas:

IIII.- . r - LI} L3 .mll
1. éQue funciones cumple la membrana plasmatica en la célula?

b, 4
: ; N
( 2. Indigue las moléculas que componen esta membrana.
\_ v
3. Con sus propias palabras, explique [a diferencia entre membrana permea-
ble y membrana semipermeable.
\ ¥,
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UNIDAD N°3: “EL HOMBRE COMO
SISTEMA ABIERTO Y COMPLE]JO

La representacion que se logra construir del propio cuerpo (cO6mo es
por dentro y como funciona) resulta importante no sélo por ser un
aspecto del conocimiento de uno mismo, sino también por las
repercusiones que tiene dicha representacion en aspectos tales como
habitos de higiene, alimentacion y salud, asi como en la importancia
que se otorga a la actividad fisica. De esta manera, el interés por el
estudio de la nutricion no sélo es cientifico, sino también social y
cultural, puesto que esta directamente relacionado con el desarrollo
de comportamientos saludables, esenciales para todo ciudadano.
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COLEGIO DEL PRADO

EDUCACION SECUNDARIA

UNIDAD N°3: “EL HOMBRE COMO SISTEMA ABIERTO Y COMPLEJO”

Caracterizacion de la funcion de relacion en los seres vivos, autorregulacion y control,
asociada con los cambios en los ambientes interno y externo. Construccion de la nocién de
organismo como sistema integrado y abierto.

Regiones y cavidades del cuerpo humano. Funciones del organismo humano. Incorporacién
y transporte, asimilacion y eliminacion de la materia. Interrelacion entre los sistemas como
procesos asociados a la nutricion. Sistema digestivo, sistema respiratorio, sistema
circulatorio y sistema excretor.

Tema: Construccion de la nocion de organismo como sistema integrado y abierto.
Introduccion

Los seres humanos estan formados por una multitud de células que se organizan en
tejidos, d6rganos y sistemas, los que funcionan coordinadamente permitiendo el
mantenimiento de la vida. Para que esta maquinaria funcione adecuadamente, se
debe incorporar desde el entorno materia prima y energia a través de la nutricién.

éPor qué es importante conocer como funciona tu cuerpo?, éicOmo crees que se
puede mantener el buen funcionamiento del organismo?

En este trabajo relacionaremos varios conceptos que nos permitiran comprender los
aspectos fundamentales sobre la organizacién y funcionamiento del cuerpo humano.
Para empezar a comprender la nutricién, es necesario saber que los seres vivos son

sistemas abiertos. Entonces... Un SISTEMA es una porcién del universo que se aisla de
manera real o imaginaria del resto de las partes para su estudio o analisis.

Cada sistema esta formado por un conjunto de componentes que se relacionan entre
si y actian de manera coordinada. Cada componente cumple una funciéon determinada
e indispensable para que el sistema funcione correctamente.

¢Por qué consideramos a los seres vivos como un sistema abierto?

Repasemos lo que sabemos.. Los seres vivos estan formados por diferentes
estructuras organicas (células, tejidos, 6rganos), es decir sus componentes, que se
relacionan entre si y cumplen las funciones vitales que permiten mantener con vida al
organismo. Por lo tanto, podemos afirmar que un ser vivo es un sistema ya que si
faltara alguna de sus partes, se afectaria su funcionamiento.
Pero, épor qué decimos que es abierto?

Los sistemas abiertos son aquellos que intercambian materia y energia con el
ambiente. Sabiendo esto, pensemos... Los seres vivos necesitan materia y energia para
vivir. Muchos de ellos se relacionan con otros seres vivos para alimentarse o

reproducirse, los cuales también forman parte del ambiente.
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Los seres vivos utilizan la materia y energia con distintos fines:

-Una parte, se usa en la construccion y funcionamiento de las células que los
componen.
-Otra parte queda almacenada como reserva
Materia para otros momentos o para la futura
\ reparacion de células dafadas.
\ -Buena parte de la materia y la energia vuelven
al ambiente en los procesos de excrecién o
sudoracion.
\ Energia

SER HUMANO

formado por mmp| células §| tejidos M| organos M| sistemas

G?_NERVIOSO ORGANOS DE LOS SENTIDOS

—1 RELACION
APARATO LOCOMOTOR:
QESQUELI:_F[CO — 5. MUSCULAR- ARTICULACIONES

S. DIGESTIVO

lleva r
s FUNCIONES NUTRICION] s. RESPIRATORIO

a cabo VITALES
S. CIRCULATORIO
S. EXCRETOR
— REPRODUCCION
APARATO
REFPRODUCTOR:

FEMENINO MASCULINO

FORMACION DE
UN NUEVO SER

Principales funciones que realizan las diferentes células eucariotas en los organismos
multicelulares

65



o 2

Alimentos y
agua (Materia
+ energia)

Los carnivoros se alimentan de otros
animales.

Los omnivoros sa allmentan de vegetalas
y animales.

Calor
(energia)

Excrementos y
secreciones
(materia + energia)

La funcién de nutricién

Los seres vivos necesitamos una gran cantidad de energia para mo-
vernos, respirar o mantener la temperatura corporal. También se
necesita materia para crecer y mantener todas las células del cuerpo.
Esa energia y materia la conseguimos de los alimentos.

Con la funcién de nutricién los seres vivos obtienen
de los alimentos la energfa y materia que necesitan.

Segun el tipo de nutricién, los seres vivos se pueden clasificar en:

* Autotrofos. Son capaces de fabricarsu propia materia organica (ali-
mento). Las plantas, las algas y algunas bacterias son autétrofos.

* Heterdtrofos. Necesitan alimentarse de otros seres vivos. Los anima-
les, los protozoos, los hongos y algunas bacterias son heterotrofos.

Procesos implicados en la nutricién
En la nutricion intervienen diferentes partes del ser vivo.

* Enlos animales ocurren los siguientes procesos:

— Proceso digestivo. Consiste en transformar los alimentos que
tomamos en sustancias més sencillas que nuestro organismo
pueda utilizar. Esas sustancias sencillas se denominan nutrien-
tes. Interviene el aparato digestivo.

~ Proceso respiratorio. Se toma el oxigeno del medio y se expul-
sa el dioxido de carbono del organismo. Interviene el aparato
respiratorio.
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— Transporte. El aparato circulatorio reparte los nutrientes y el
oxigeno a todas las células del organismo. Al mismo tiempo,
recoge el dioxido de carbono y las sustancias de desecho que
producen las células.

— Metabolismo. Los nutrientes y el oxigeno entran en cada célula
para fabricar energia y materia.

— Excrecion. Es la eliminacion de todas las sustancias de desecho

Los carroneros se alimentan de cadédveres

de animales.

Las plantas son saras vivos autétrofos,
capaces de fabricar su proplo alimento.

Catabollsmo
Sustancias ..
organicas . " +
complejas
J
v Sustancias
sencillas
Anabollsmo
J ¢
P Sustancias
J ’ orgdnicas
complejas
O.' M
Sustancias
sencillas

daninas para el organismo. Interviene el aparato excretor.

* Enlas plantas los procesos de la nutricién son:
— Absorcion. Las raices absorben el agua y las sales minerales.

— Fotosintesis. Es el proceso en el que el agua, el dioxido de
carbono y las sales minerales se transforman en sustancias orga-
nicas, utilizando la luz del Sol.

— Transporte. Los vasos conductores reparten las sustancias orga-
nicas por toda la planta.

— Metabolismo. En el interior de cada célula las sustancias
organicas se transforman en energia y materia propia.

— Eliminacion. Las sustancias de desecho se expulsan al exterior.

La nutricion celular

La nutricion celular es el conjunto de procesos mediante los
cuales las células obtienen la materia y la energla necesarias
para realizar sus funciones vitales,

Mediante la nutricién, la célula:

* Obtiene energia.

* Construye y renueva sus estructuras.

* Consigue sustancias necesarias para crecer.

El metabolismo es un proceso quimico que se produce dentro de la
célula. EI metabolismo se divide en:

* Catabolismo. En el catabolismo las sustancias organicas comple-
jas se transforman en sustancias ms pequenas y simples. En el
catabolismo se obtiene energia.

* Anabolismo. En el anabolismo, las sustancias pequenas y senci-
llas se transforman en sustancias organicas complejas utilizando la
energia.
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-ACTIVIDADES

Cada integrante del grupo debe realizar las actividades en su cuaderno.

1. Luego de leer lo mencionado anteriormente responde las siguientes preguntas.
a. éPor qué consideramos a los seres vivos como un sistema abierto?

b. Para qué utilizan los seres vivos la materia y energia. Mencione los tres fines.

c. éCuales son las funciones vitales de los seres vivos?

d- ¢Qué tipos de nutricion existen?

e. ¢Qué tipo de nutricidn utilizan las plantas? Expliquen brevemente.

f- Elaborar un texto con la informacion que brinda el mapa conceptual de la péagina 1.

TEMA: FUNCION DE LA NUTRICION

Introduccion

Como ya sabes, en las células se llevan a cabo una serie de procesos vitales para los seres
vivos. Pero ¢de dénde obtienen las células la materia y la energia que necesitan para poder
realizar sus funciones?

Cada dia, los seres vivos deben tomar de las medias sustancias orgdanicas e inorganicas, como
nutrientes, agua, gases y diversas sales minerales para que todas las células del cuerpo puedan
desarrollar sus funciones.

A través del proceso de nutricion, los organismos incorporan los nutrientes necesarios para
mantener las estructuras y funciones de cada célula.

Para lograr la nutricion de las células, el ser humano posee un conjunto de sistemas de
drganos, cada uno cumple una funcidn especifica, hoy conoceremos el SISTEMA DIGESTIVO.

NUTRIENTES Y ALIMENTOS
. Cual es la diferencia?

Nutrientes Alimentos
Son los que aportan la materia de | Estan constituidos por diferentes
energla necesarias. La materia nutrientes.

permite formar nuevas célulasy
reponer las que se mueren.
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NUTRIENTES

A continuacion, describiremos estas biomoléculas y su
importancia para la célula.

Proteinas

Todos los seres vivos tienen en su interior proteinas, y
cada una de ellas cumple una funcion especifica. Las
proteinas se forman con la union de pequeiias mo-
léculas llamadas aminodcidos, cadena que recibe el
nombre de péptido, y su union forma un polipéptido,
Este grupo de nutrientes se encarga basicamente de
formar y renovar las células de nuestro cuerpo. Ade-
mas, distribuyen el agua contenida, forman enzimas,
hormonas y anticuerpos y, en Gltima instancia, pro-
porcionan energia.

Brroceines, came de cerdo y vaouno.

Las enzimas son proteinas producidas por las células,
que regulan la rapidez de miles de reacciones qui-
micas celulares. Estas reacciones son fundamentales
para todos los fendmenos vitales, tales como Ia respi-
racion, el crecimiento, la contraccion muscular, la con-
duccion nesviosa, la fotosintesis de las plantas, v Iz
digestion, entre otros.
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NUTRIENTES

Hidratos de carbono: el principal combustible

Los hidratos de carbono son compuestos de carbono,
hidrogeno y oxigeno, que se dividen de acuerdo a su
complejidad en monosacaridos, disacaridos y polisa-
caridos. Los monosacaridos, como lo dice su nombre,
estan compuestos por una sola molécula de carbohi-
dratos; los disacaridos, en cambio, como |a sacarosa o
azlicar comun, lactosa o azicar de la leche y maltosa,
estan configurados por la union de dos monosacani-
dos. Los polisacaridos, en cambio, estan constituidos
por cadenas de monosacaridos, como el almidon y el
glucogeno.

Wiidratos de cadono, talarines, foto Chiis 27, Reina Linkda, 2009,

N

; Rt .- .
Wiidatos de cardono, pan, foto Chvis 27, Reino Unida, 2009,

Su principal funcion es
actuar como combusti-
ble de reserva energeética
en la célula. A nivel es-
tructural, los hidratos de
carbono forman parte de
las membranas celulares
vegetales y animales, y
también de la pared celu-
lar, como es el caso de la
celulosa.
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NUTRIENTES

Lipidos o grasas

Estos nutrientes son tan poderosos que son capaces
de proporcionar mas del doble de energia por gramo
que los carbohidiatos, ya que estos Ultimos pueden
transformarse en grasa y almacenarse.

La funcion de los lipidos es actuar como reserva de
energia y aislante térmico, es deci;, pueden regular |z
temperatura. Pero, a nivel estructural, los lipidos for-
man parte de la membrana celular, ayudando a2 con-
trolar el proceso de entrada y salida de materiales en
Ia célula.

W Lipigas o g , Ly oy 2008 0306/
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ALIMENTACION

OVALO NUTRICIONAL:
Una nueva forma de entender el consumo saludable de los
alimentos

ACTIVIDAD i

PIRAMIDE ANTIGUA

‘

PLATO NUEVO o

_

iQué es la dieta?

Liamamos dieta de una persona al conjunto

de alimentos que consume habitualmente.
Nuestra dieta esta formada por una gran variedad
de alimentos. Para estar sanos, como veremos,
tenemos que consumir alimentos de distintos
tipos y, ademas, &n unas proporciones concretas.
La dieta siempre tiene que ser sana, pero puede
variar mucho en las diferentes personas.

De hecho, la dieta de una persona depende de la
disponibilidad de alimentos, |2 cultura y la salud.

* La dieta depende de los alimentos disponibles.
Por ejemplo, en las zonas costeras suele

consumirse mucho pescado y poca came, La variedad ge alimentos que consumimos. ;Con que

mientras que en las zonas de interior &s mas criterios elegimos 10s allmentos que forman parte
habitual el consumo de productos camicos QUe ga nuestra dieta?

el de pescado. No obstante, en la actualidad
todos tenemos aCCceso a una gran variedad de

alimentos con independencia de donde vivimos.  « |a dieta depende de la salud. Hay personas

Incluso nos Ilegan alimentos de otros patses que necesitan una alimentacon medal' para

* L3 dieta depende de |a cultura. Algunas evitar aquellos alimentos que les perjudican.
personas no consumen ciertos alimentos por Estas dietas especiales deben seguirse solo
cuestiones culturales o religiosas; por ejemplo, en casos especificos, y siempre bajo un estricto
los musuimanes no consumen carne de cerdo. control médico.
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Alimentos y sustancias
nutritivas

GRUPO 1. GRUPO 2. GRUPQ 3.
L3S PErsonas necesitiamos SUS- | |ache, derivados Carnes, aves Mantequilla
tancias nutritivas de varlos tIpos. | facteos y huevos. y pescado. Aportan | | y aceites. Son ricos
son 135 protefnas, I35 grasas, o5 | Aportan grasas, proteinas, pero en grasas y deben
hidratos de carbono, las vitaminas proteinas, vanas también ser consumidos
y los minerales. Estas sustanclas | vitaminas contienen grasas. con moderacion.
son necesarias para el comectp | ¥ Minerales. "
funclonamiento de nuestro of- R 2
ganismo. Necesitamos disponer = =Y ! i
de todss ellas, en las proporcio- '\L,i] e

nes adecuadas.
Los alimentos se clasifian en

GRUPO 4. GRUPO 5. GRUPO 6.
sels grupos, sequn Su riqueza en | Pan, cereales, Hortalizas Frutas. Son ricas
estas sustandias nutritivas. Algu- | patatas, azacar y verduras. en hidratos
nos de eflos son mas ricos en | Y legumbres. Aportan hidratos de carbono
prote'nx' otros en Qrasas, otros Apm hidratos de carbono y vitaminas.

de carbono. y vitaminas.

en azdares. POr eso, es Impor-
fante Incluir todo tipo de ali-
mentos en nuestra dieta, de for-
ma gque nos propordonen 3
cantidad necesaria de cada sus-
tancia nutritiva.

SISTEMA DIGESTIVO
El proceso digestivo
? — t-:g;s:a-mu
digestivo se

encarga de incorporar
los nutrientes
contenidos en los
alimentos.
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DIGESTION HUMANA: Sistema Digestivo

El sistema digestivo esti formado por un conjunto de organos de estructura tubular que van desde la boca
hasta el ano, lamado tubo digestivo y por las glandulas anexas. El tubo digestivo, esta formado por la boca, la
faringe, el esofago, el estomago, el intestino delgado, el intestino grueso, el resto y el ano, Las glindulas anexas
son: las glandulas salivales, el higado y el pancreas.

En el sistema digestivo se lleva a cabo el proceso digestivo, quien permite incorporar los alimentos,
transformarlos en sustancias utiles para el organismo y eliminar los desechos. Basicamente este proceso cuenta
con cuatro etapas fundamentales: la ingestion, la digestion, la absorcion y la egestion.

La ingestion es la incorporacion de los alimentos.

La digestion es la transformacion de los alimentos hasta obtener unas moléculas sencillas Damadas nutrientes.
La digestion puede ser de dos tipos: 1a digestion mecanica y la digestion quimica. La digestion mecanica es
llevada a cabo por los dientes y los movimientos peristilticos de los misculos del esofago, estomago e
intestinos. Y la digestion quimica es realizada por las enzimas de la saliva, el jugo gastrico, el jugo pancreatico y
el jugo intestinal

La absorcion, es el pasaje de los nutrientes hacia 1a sangre, medio por el cual llegaran a las células del cuerpo.
La egestion o eliminacion de desechos que no pudieron ser digeridos.

Ls faringe ez un organo
que comurica la boca con
el  esofago,  cumple
funcion  digestva y

La boca se encargads ce
incorporar  Joz alimentos.
Aqui el zlimento es
sometido a la masticacion y
ze mezxcia con la s3livs hasta
formar el bolo sfimenticio.

£l esofago es un organo

en forma de tubo que | \
conduce el  bolo

alimenticio hasta el RS | EEERSESS ‘Atesﬁno delgado:  mide
estomago | L ____ '\ e en..d alrededor de 7 metros y estd
formado por el duodeno y el
yeyuno-ileon. En el duodeno, se
digieren casi la totalidad de los
alimentos gracias a la accion de
las enzimas de los juzos intestinal,
el jugo pancreatico y la bilis. El
quimo pasa 3 llamarse quilo. €
yeyuno-ileon esta provisto de
vellosidades intestinales quienes
absorben los nutrientes y pasan al

xorrente sanguineo. /

\

En e estomago llega el bolo
slimenticio y se mezxcls con los
jugos estomacales y se tranzforms
en una pasts semiliguida llamada
quimo.

Recto: es una porcion de! intestino
grueso que almacena la matenia fecal
hasta su liberacion.

Ano: efimina la matena fecal durante
la defecacion.

Intestino grueso: a este organo llegan los
alimentos no digeridos, con gran cantidad de
3guas y sales minerales. £l intestino grueso
compacta estas sustancias y recupera &l agua y
las sales minerales, a traves de este procsso se
\forma la materia fecal. /
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ACTIVIDADES: RESUELVE

1-:Como esta formado el sistema digestivo humana? ;Cue funciones cumple?
2- En el siguients cuadro describir |as funcion de los organos del tubo digestive:

Organcs | Funciones

Boca

Faringe

Esofago

Estomago

Intesting
delzado

Intesting
ETUs0

3 Describir ¢Cuales son |as etapas del proceso digestivo?
4 i0ue es 3 digestion? ;Cuales son los tipos de digestion?
5- Completar y pintar &l esquema del sistema digestivo,
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6) Para pensar: Luego de leer los 10 mensajes, reflexiona sobre ¢ Qué mensaje/s no

puedes cumplir en tu vida cotidiana?
A. Mencione las partes del tubo digestivo.
B. ¢Cuales son las glandulas que forman parte del sistema digestivo?
C. ¢éQuéeslaingestidony digestion?
D. éQué es el bolo alimenticio?
E. A qué se refiere cuando se habla de absorcién de nutrientes, ¢donde ocurre?

7) Mencione las partes del intestino grueso.
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TEMA: INTEGRACION DE LOS SISTEMAS QUE INTERVIENEN EN LA
NUTRICION

Objetivos: Reconocer las partes y funciones de los sistemas que intervienen en la
nutricion. Relacionar la funcidén de nutricion y los sistemas que intervienen

Contenidos: Sistema Digestivo, Respiratorio, Circulatorio y Excretor.
Introduccidn

Mediante la nutricién los seres vivos consiguen la materia y la energia que necesitan
para crecer y vivir por medio de:

e La alimentacién: los animales, los hongos y numerosos microorganismos se
alimentan de otros seres vivos. Las plantas, las algas y algunas bacterias producen su
propio alimento.

¢ La respiracion: mediante la respiracion, los seres vivos obtenemos la energia de los
alimentos que hemos ingerido.

¢ La eliminacion de productos de desecho: los materiales de desecho que se producen
deben ser eliminados porque si se acumulan resultan téxicos para el organismo.

A) Lee atentamente el siguiente texto:

La nutricidon es el conjunto de procesos por los cuales el organismo obtiene las
diferentes sustancias necesarias para vivir, proporcionandole la energia y los
elementos necesarios para las estructuras y el buen funcionamiento del organismo.
Este proceso bioldgico es unos de los mas importantes y determinantes para el dptimo
funcionamiento y salud de nuestro cuerpo.

Una adecuada alimentacién asegura un correcto funcionamiento de los aparatos de la
nutricién y, en consecuencia, un correcto estado de salud.

La nutricion es el conjunto de procesos que nos permiten utilizar y transformar las
sustancias que necesitamos para mantenernos vivos, aportando los hidratos de
carbono necesarios, las grasas, las vitaminas, proteinas y todas aquellas sustancias que
requiere el cuerpo.

En el ser humano, no todas las células de las que estd compuesto pueden acceder a los
nutrientes, ya que éstos forman parte de los alimentos que, a su vez, son mezclas
complejas de numerosas sustancias que han de ser transformadas para que el
organismo pueda utilizarlas.

De este modo, los seres humanos necesitamos de dorganos que, agrupados en
aparatos, preparen los nutrientes, los distribuyan a todas las células y que expulsen
también los productos de desecho generados en la actividad celular.
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Los procesos que intervienen en la nutricidn son:

La digestion: El aparato digestivo se encarga de introducir el alimento en el organismo,
y transformarlos en nutrientes sencillos utilizables por las células.

La respiracidn: El aparato respiratorio se encarga de obtener el oxigeno necesario para
las células y eliminar el CO2 procedente del metabolismo celular.

La circulacion: El aparato circulatorio transporta los nutrientes, gases, productos de
desecho y otras sustancias, uniendo a todas las células del organismo entre si.

La excrecion: El aparato excretor elimina los productos de desecho procedentes del
metabolismo celular, transportados por el aparato circulatorio, filtrando la sangre y
expulsandolos a través de la orina.

En el siguiente esquema podes observar el proceso de nutricidn, incluyendo los
sistemas intervinientes, las sustancias que son transportadas entre ellos y las que el
organismo intercambia con el medio exterior. Sin “perder de vista” el esquema.

LA NUTRICION HUMANA

A. CIRCULATORIO

A-DIGESING A. RESPIRATORIO
o, 4 - f y &
ALIMENTOS e N0 = AIRE
Y AGUA | q Rr— E 5 m—e
= - 5 Y-
— P CO2Y AGUA 2
N\  nutrenTes g7 AR . %&‘ LR
(S - il X\ R
—_— \ . [ 1
! - i
Al - X
7/

'}- m
. A. EXCRETOR
\| > (N
_ &
-f———— NUTRIENTES
HECES Y OXIGENO DESECHOS
Y AGUA
—_—
CELULAS /
e {
- = { Q‘_Q
» CO2, AGUA, Y
DESECHOS ORINA
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€ a1 sistema digestivo ONELRVEINY Sangre con natrientes €D £ sistema ciraulatorio
transforma los alimentos - provenientes de (3 digestion. transporta las sustancias de
en sustancias que pueden . Sengre con los alimentos, que fueron
atravesar a pared del intestino Alimentos futnentes transformadas en el sistema
!W‘h%l'ﬁs digestivo, y también el oxigeno
transporta hacia todas Resid desde los pulmones hacia cada
las células del organismo. dela célula del cuerpo.
Oxigeno (materia O s célutas toman el
(05) = fecal) axigeno y las sustancias itiles
] "~ de los alimentos. Con ellos
carbono v-Smgresagndi‘)ddodecamom S ks seen e
() » 5 Como resultado de estas
(sustancia de desecho) actividades, las células
: producen desechos (didxido
de carbono y urea).
SISTEMA RESPIRATORIO A—J 0 Los desechos provenientes
de las actividades celulares
: fe con
@ i st et | SISTEMA CIRCULATORIO mm e e
realiza e intercambio de gases o decachy Nacialos pumones (diido
con el exterior. Recoge el Orina . I (diido de de carbono) en el sistema
oxigeno del aire y lo cede : _ respiratorio y hacia los rifones
alasage,qnlyotm's'puﬁ (con urez) ’ Sangre con Urea Gatbao y uez). (urea) en el sistema excretor
a las células, urinario.

ncional

Intestino delgado.

T ) (custanda de desecho).

icipan en la nutricion

DESCRIPCION:

Vincula el sistema digestivo con el circulatorio
es el lugar donde los nutrientes pasan a la
sangre.

Pulmones.

Vinculan el sistema respiratorio y el
circulatorio, y en ellos se produce el
intercambio de oxigeno y diéxido de carbono
entre el aire y la sangre.

Sistema circulatorio.

Es el Unico que se relaciona directamente con
todas las células del organismo, ya que les
aporta los nutrientes y el oxigeno, y retira de
ellas los desechos.

Rifiones.

Vinculan el sistema urinario con el
circulatorio, y permiten que la sangre se
deshaga de los desechos acumulados al
circular por todo el cuerpo.
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SISTEMA RESPIRATORIO

La incorporacion de oxigeno a las células les permite obtener la energia
contenida en los compuestos organicos, como la glucosa. En este proceso,
denominado respiracién celular, se eliminan diéxido de carbono y agua.

El ingreso de oxigeno a nuestro organismo y la eliminacién del didxido de
carbono y el agua en forma de vapor se producen durante la respiracién me-
canica. Este proceso es realizado por el sisterna respiratorio, constituido por
las vias respiratorias y los pulmones, que se hallan dentro de la caja toracica.

La resplracion mecanica consta de dos fases: la inspiracién, o ingreso del
aire, y la2 espiracién, o expulsion del aire con didxida de carbono y gases no
utilizados por el organismo,

(Recorrido del aire en el sistema respiratorio )

2. Faringe. Es un tramo
comun al sistema respiratorno
y al digestivo,

3. Laringe. Tiene forma de
embudo; en ella estan las

1. El aire Ingresa

an el sstema cuerdas vocales, gue vibran sl
respiratorio por pasa dal dire y producen sanido,
las fosas nasales

o5b0r Te 3 4. Traguea. £5 un tubo flexble,

pemmanentemente aiweno pars
dejar pasar el are,

5. Bronquies. Son
005 Wwbos, uUno para

pasa a ia fannge.

Costillas, Son huesos |

que se adelantan cada pulmén, que
¥ suben an s2 ramincan ¢omo
INspiracion y bajan un arool,
:;r;?::v':d::s 6. Bronguiolos. Son
por ks masculos s, subdhasiones
intercostalos y ol s fmas da los
diafragma. bronquios.
——

Diatragma, Es un

musculo ubicada =

debaa de l0s

pulmanes, que al

SUby y bajar positilita \
7. Pulmones. Son organcs ::: v::vur;nm
formadios por los bronguios, P g ;
Jos alveolos y fa red da \
capilares sanguineos que ; !
los rodea. Estin alojados =
an la cavidad tordcica y 8. Alvéolos, Son poquolins bolwas de parsdes delgaday,
Protegioos por s costillas. que estan al final de los bronquinles mas finos,

roceadas de vosos sanguinecs, Al espirar, of alre
recocre €l msmo camino, pen en sanlido inverso,
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SISTEMA CIRCULATORIO

La sangre circula en forma ininterrumpida por todo el organismo, En su
circulacion transporta los nutrientes absorbidos en el proceso digestivo y el
oxigeno incorporado en la respiracion, También transporia los desechos
hacia los 6rganos que se encargaran de eliminarlos. '

El sistema circulatorio tiene la siguienta conformacion:

La sangre. Fsta compuesta por una parte liquida, el plasma, y por célu-
las sanguineas: los glébulos rojos (responsables del color de |3 sangre), los
globulos blancos y las plaquetas.

GlObulos rojos o ernfrocitos. Gibbulos blancos
O lQUCOCROS,

El corazén. Se halla situado en la parte central-anterior del térax, ligera-
mente dasplazado hacia la izquierda. Gracias a sus latidos, la sangre es
impulsada por todo el cuerpo. Sus paredes son de un tejido muscular lia-
mado miocardio, y esta dividido en cuatro cavidades comunicadas entre si:
las superiores se llaman awrfculas, y las inferiores, ventricu/os. Durante el
latido, la parte derecha y la izquierda del corazéon funcionan como dos
bombas independientes, pero sincronizadas.

Los vasos sanguineos. Son los tubos por los cuales circula |la sangre, Hay

tres tipos de vasos sanguineos:
= |as arterias transportan la sangre desde el corazéon hacia el resto del
cuerpo.
e Las venas transportan la sangre desde todos los érganos hacia el corazon.,
e Los capilares, vasos de pequefo didmetro y paredes muy delgadas, co-
nectan las anerias con las venas en cada lugar del cuerpo. Las delgadas
paredes de los capilares son permeables y permiten el intercambio de sus-
tanclas entre la sangre que circula en su interior y las células vecinas,

. . 1 ’

Plasma

La drauladion en el ser humano. En color
rojo se representa la sangre rica en oxigeno.

En color azul, ia sangre rica en gioxido
de carbono.
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SISTEMA URINARIO

Continuamente las celulas del cuerpo producen sustancias de desechos que deben ser efiminadas, para lo cual, hay
diversos organos que se especializan en excretar sustancias de desechos, como |2 piel, los pulmones, el ano y los

El sistema urinario es el encargado de filtrar las sustandas de
desecho de la sangre y formar la orina. Este sistema esta formado
por dos organos glandulares, los rinones, quienes se encargan de
filtrar la sangre y retener las sustandas de desecho, como |a urea,
algunas sales minerales y agua, que si acumulan en el cuerpo

pueden producir dahos muy graves. Se forma asi la orina, que los
uréteres la conducen hasta la vejiga urinaria, donde se almacena
por un tiempo. Finalmente, es eliminada a través de la uretra,

durante el proceso de |a miccion.

Capsula

éComo esta formado el rifidn? Médula
Cada rinon esta envuelto por una capa muy resistents

llamada capsula renal. £n el interior, se distinguen tres

zonas: la corteza de color marron oscuro y aspecto

granuloso; la médula renal donde se encuentran las

piramides renales y la pelvis renal, una cavidad donde

desembocan los calices renales. La pelvis renal se Pelvis
continua con los uréteres. Los riones cuentan con unas
estructuras muy pequenas llamadas nefrones, quienes se
encargan de filtrar [as impurezas de 1a sangre y forman la
orina. La orina esta constituida basicamente por agua,
sales minerales y urea, y se forma a través de tres
procesos: filtracion, reabsorcion y efiminacion.

Calices
Renales

Hrétar

piramides renales

ACTIVIDADES: FECHA: / J
1- ¢Como esta formado el sistema urinario? ¢Qué funciones desempena este sistema?
2- Describir |a estructura y funcion del rinon.
3- ¢Como esta constituida |a orina? ;Cudles son los procesos que intervienen en fa formacion de la orina?
4- Completar el esquema del rinon.
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ACTIVIDADES:

B) Responde a las preguntas que lo contintan:

1-¢Cudles son los sistemas de érganos que intervienen en el proceso de la nutricidon?
2-¢Qué sustancias del medio exterior se incorporan al organismo? ¢A través de qué
sistemas ingresan en él?

3-¢Qué Sustancias elimina al organismo al medio exterior? ¢A través de qué sistemas
lo hace?

4-éPor qué el organismo debe eliminar sustancias?

5-éSeran diferentes la composicién del aire inspirado y la del aire espirado? ¢Por qué?
6-¢Cual de los sistemas intervinientes en la nutriciéon esta en relacidn directa con los
demas? ¢Qué pasaria con el funcionamiento del cuerpo si ese sistema se aisla del
resto?

7-éQué sustancia transporta el sistema circulatorio hacia y desde las células?

8-¢éCudles son los gases que transporta la sangre desde y hacia el sistema respiratorio,
a través de la circulacion?

9-¢Cual es la composicién de la sangre? ¢Qué funciones cumple la sangre?

10-Explique ¢Qué funciones cumplen las arterias, venas y capilares sanguineos?

C) Ahora que ya quedo todo muy claro!!! Completa el siguiente parrafo para darle
sentido, con las palabras que se encuentran a continuacion:

ESTOMAGO-DESCOMPONE-CELULAS-INGESTION-SANGRE-EGESTION-NUTIRENTES

El aparato digestivo ........cccenen. los alimentos hasta convertirlos en moléculas de
pequefio tamaio, capaces de ser absorbidas por las............... . Se distinguen varias
etapas en este proceso: la ... gue se realiza en la boca, el transporte del
alimento hacia el..........c.......... , la digestién de los alimentos hasta convertirlos en
............... absorbibles, la absorcién del nutrientes a la ................y su distribucion por
todas las células y la.................. de los restos no asimilados.

D) Repasa colocando Verdadero (V) o Falso (F):

*El sistema circulatorio sélo se ocupa del transporte de nutrientes hacia todas las
células

*Las sustancias de desecho son eliminadas del cuerpo por el sistema respiratorio,
excretor y digestivo

*El sistema excretor interactla directamente con todos los demds sistemas que
participan en la nutricién

*La materia fecal y la orina son los Unicos desechos que se producen en la nutricidon

*Los nutrientes y el oxigeno son los elementos que requiere el organismo para
funcionar correctamente
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ACTIVIDADES:

Recordar

1. Explica cuales son los cuatro aparatos
encargados de la nutricion, y cual es la fundon
que desempena cada uno de ellos.

2. Completa el cuadro.

 {En que consiste? ;Donde se realiza?

Digestion
Absorclon

Formacon |
o8 heces

@ Copia y completa el resumen del tema.

Como el resto de los seras vivos, el ser huma-
no realiza Ias tres funcionas vitales: .
¥y
Todas astas funciones estan controladas por
dos sistemas de coordinacion: el sistema
yel -
La locomaocion se realiza mediante la coope-
racion de dos sistemas de nuestro cuerpo: el
yla
La nutricion requiere el concurso de cuatro
aparatos: -
y
En la reproduccion intervienen los

sexuales: y

Rotula el siguients esquema de una respues-
ta refieja controlada por la médula espinal.

En ellos se producen las celulas

| | __l |
- T I:]

} (

Indica los aparatos y sistemas que intervie-
nen en cada una de las funciones vitales y
qué &s lo que hace cada uno de ellos.

Piensa y responde.

* ;Qué musculos son los que podemos con-
trolar voluntaniamente? ;Podemos contro-
lar conscientemente los mosaulos del tubo
digestivo?

* ;Qué otras funciones de nuestro cuerpo se
controlan por el sistema nervioso, de for-
ma inconsciente? ;Por qué es imprescindi-
ble que sea asi?

Comprender
3. Explica:

i Cuales son los movimientos respiratorios?
iQué sucade en cada uno de ellos?

i Por qué &s necesaria la existencia

de un aparato circulatorio en los seres
compiejos, como &l ser humano?

iPor qué as necesario el aparato excretor?
i Qué sucaderia si no existiese?

4. Haz un resumen de la funcion de nutricion
en el ser humano, indicando las sustancias
que entran y las que salen de nuestro organismo.

@ interpretar y representar procesos.

()

Completa el siguiente cuadro sobre el proce-
samiento de los alimentos en los distintos or-

ganos del tubo digestivo.

Organos suceds?  Intervienen
Boca Saliva
Estémago

Tramo Inicial del
Intestino dedgado

Intestino delgado
Intestino grueso

A continuacion represanta el proceso en un
esquema, de forma que quede claro el reco-
rrido del alimento y lo que sucede en cada
uno de los érganos.

Construir esquemas funcionales.
Copia el siguiente dibujo en tu cuademo.

CRCUITO GENERAL

| - Resto !
| del organismo |

* En el dibujo que has realizado, escribe to-
dos los rotulos que sean necesarios para
que s2 pueda comprender.

* Dibuja las flachas que indican &l recorrido
de la sangre, en todos los casos.

* Razona y explica: jPor qué se indica en &l
dibujo que existe un doble circuito en Ia
circulacien de la sangre, con un circuito
pulmonar y otro general?

* Si definiéramos fas arterias como los vasos
que llevan sangre cargada de oxigeno, ;se-
ria una definicion correcta? ; Por qué?
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Test de responsabilidad

Claves de la salud

En nuestra vida cotidiana tenemos que incorporar
una serie de habitos que son fundamentales para
tener un buen estado de salud. Estos habitos son,
en resumen, los siguientes:

* Tener una dieta saludable. Como sabes, Ia dieta
sana es aquelia que es completa y equilibrada,
y nos permite conseguir todas las sustancas que
nacesitamos para que nuestro cuerpo realice co-
rrectamente todas sus funconeas.

* Realizar ejercicio fisico. El ejercicio, realizado de
forma habitual, mantiens en buen estado nues-
tro aparato locomotor y beneficia al resto de
nuestros sistemas y aparatos.

» Observar una correcta higiene corporal. Es nece-
sario mantener limpio nuestro cuerpo mediante
las duchas o banos diarios, y realizar correcta-
mente 13 limpieza de la dentadura después de
cada comida.

* Evitar las sustancias nocivas, como 2l alcohol, el
tabaco y las drogas. Los trastornos que ocasio-
nan en nuestro organismo son muy importantes
y pueden deteriorar gravements nuestra salud.

* Por aitimo, acudir 2l médico para las revisiones
periodicas oportunas y en caso de enfermedad.
Hay que evitar siempre automedicarse. Tomar
medicamentos sin consejo madico es peligroso.

Mapa del tema

Copia y completa el mapa de Ia unidad.

Evalua tu comportamiento y tus habitos en rela-

cion con la salud y responde.

e ;Como es tu dieta? ;Crees que redne las condi-
ciones necesarias para ser saludabla?

* ;Realizas ejercicio fisico con frecuencia? ;Queé
deportes practicas? ;Como crees que te ayudan
a estar sano?

* ;Consideras que eres una persona que observa
los habitos de salud, o crees que deberias modifi-
car algo en tu comportamiento?

NUESTRO CUERPO
| | |
tiene dos sistemas reaiiza ia funclon de nutricion reallza la fundon
@2 coordinacion mediante cuatro aparatos de reproducdon
| | mediante ios
| 1 | | | 1 |
i l |
| , _ ,
que actoan [ I 1 l [
gde dos formas que s que se que se que se qQue producen
eNncarga encarga encarga  encarga |
—— de de e 3e
control | | | | ‘_l
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ACTIVIDADES: Resuelve

1- iComo esta formado el sistema respiratorio? ;Que funciones cumple?
2- Describir sQue funciones cumplen las fosas nasales, la laringe v los pulmones?

i Arrastra a su lugar las partes del aparato respiratorio.

e | oo | ey [ re—

[ faringe ][ pulmon ] ' (‘-‘t'---.-\..«'. -‘ [alvéolo pulmonar][ laringe ]
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