
Formación Religiosa 
Tema: La Cuaresma. 
 

A continuación, los invito a ver el siguiente video para luego reflexionar, completar y 
compartir: 

https://www.youtube.com/watch?v=0btE_-3LwCs.  
 
 
Luego de ver el video los invito a responder las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué es la Cuaresma? 

2. ¿Cuándo comienza la cuaresma? 

3. La cuaresma es la preparación ¿Para? 

4. ¿Cuáles son las practicas que se realizan en este tiempo? ¿Por qué se hacen? 

5. ¿Qué es el vía crucis?  

6. Después de la cuaresma tenemos la semana santa. ¿Qué se recuerda el jueves, 
viernes santos? 
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