
Eje I El hombre como ser moral. 

Tema:  

¿Por qué es importante la Ética? Abordamos el conocimiento de los valores Éticos. 

 

La ética establece los principios de nuestra vida e implica la distinción entre lo 

bueno y malo, a partir de un análisis previo. 

Por su parte, la moral es un conjunto de valores, normativas y creencias que se 

cumplen y determinan las buenas costumbres y las conductas sociales. La 

moral hace una valoración de las conductas de las personas, distingue aquellas que se 

consideran buenas o malas tanto para el individuo como para la sociedad en general. De allí que 

la moral sea el objeto de estudio de la ética. 

Importante: Por medio del conocimiento de la Ética nosotros podemos defendernos de todo lo 

injusto, deshonesto, de la mentira, de todo aquello que no nos hace bien y no nos deja crecer como 

persona. 

Pensemos unos minutos:  

• ¿Qué situaciones podemos vivir que no son injustas? ¿Por qué no nos hace bien? 

_____________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________. 

• ¿Alguna vez fuiste lastimado por la mentira? ¿Por qué la mentira nos lastima y nos 

daña? 

_____________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________. 

Para poder crear un mundo mejor, como también para poder crear una vida personal mejor que nos 

proteja de todo lo que no es bueno, es necesario aprehender más sobre lo que nos ofrece la Ética 

como herramienta para defendernos. Por ello, hoy veremos los valores como camino para tener un 

mundo mejor. 

“Los valores no son simplemente palabras, los valores son por lo que vivimos. Son 
las causas por las que defendemos y por lo que lucha la gente” 

 



VALORES ÉTICOS 
 

Valores se entiende todas aquellas cualidades que se destacan de una persona u objeto, y que los 

diferencian del resto según su comportamiento, estética o importancia. Existe una larga lista de 

valores según su finalidad e intensión, de allí que se hace necesario establecer una jerarquía para 

exponer cuáles son las cualidades o virtudes que resultan más importantes para el ser humano y 

la sociedad. 

Por ejemplo, respeto, amor, honestidad, justicia, amistad, responsabilidad, compromiso, tolerancia, 

solidaridad, entre otros, son valores que destacan debido a su alcance y la manera en que 

modifican las actitudes de los individuos. 

Los valores nos ayudan a diferenciar las actitudes y cosas que se consideran positivas o buenas, 

de aquello que es negativo o hace daño. Por ejemplo, cuando compartimos con un compañero de 

clase nuestros libros u otros utensilios escolares, estamos poniendo en práctica el valor del 

compartir y del compañerismo.  

Por el contrario, si vemos que este compañero necesita ayuda y no le prestamos atención o lo 

ignoramos, estaremos siendo personas egoístas que actúan bajo una serie de antivalores o 

actitudes negativas que no generan ningún tipo de bienestar común. 

Por ello, es conveniente la práctica continua de las acciones correctas y positivas por encima de 

aquellas que son negativas o perjudiciales, de allí la importancia de que aprendamos esto desde 

temprana edad. 

Tarea: 
1. Leer el texto sobre valores Éticos y responder: 
A. ¿Qué se entiende por valores éticos? 

__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 

B.  Según lo leído ¿Qué valores se nombran? _______________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________ 

C.  ¿Por qué son importantes los valores? ___________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 



 


