
1 
 

COLEGIO SANTA ROSA DE LIMA 

 

 

 

GUÍA DE ESTUDIO: ECONOMÍA SOCIAL  

¿Qué es la Economía Social? 

Introducción 

La economía social es un modelo económico basado en la solidaridad, la 
cooperación y el bienestar colectivo. A diferencia de la economía de mercado 
tradicional, que prioriza la maximización de ganancias individuales, la economía 
social pone en el centro a las personas y a sus necesidades, promoviendo una 
distribución equitativa de los recursos y una gestión democrática de las 
organizaciones. 

Definición de Economía Social 

La economía social es un conjunto de actividades económicas y empresariales que 
buscan el beneficio colectivo y el desarrollo sostenible, en lugar de la simple 
acumulación de riqueza. Se basa en principios de equidad, solidaridad, cooperación 
y participación democrática, promoviendo el bienestar de la comunidad y no solo el 
lucro individual. 

Principios de la Economía Social 

Las organizaciones que forman parte de la economía social comparten ciertos 
principios fundamentales: 

1. Primacía de las personas sobre el capital: Las decisiones se toman en 
función del bienestar de los trabajadores y la comunidad, no solo para 
maximizar beneficios económicos. 

2. Gestión democrática: La toma de decisiones es participativa, con igualdad 
de voz y voto entre los miembros de la organización. 

3. Reinversión de beneficios: En lugar de distribuir las ganancias a 
inversionistas privados, estas se reinvierten en la organización o en la 
comunidad. 

4. Compromiso con la comunidad y el desarrollo local: Se busca fortalecer 
la economía local, generando empleo y fomentando la inclusión social. 



2 
 

5. Sostenibilidad y responsabilidad social: Muchas organizaciones de 
economía social tienen un fuerte compromiso con el medio ambiente y el 
consumo responsable. 

Ejemplos de Economía Social 

Existen diversas formas de organización dentro de la economía social, entre ellas: 

Cooperativas: Empresas gestionadas y propiedad de sus trabajadores o socios. 
Ejemplo: Cooperativas agrícolas, de trabajo, de consumo y de crédito. 
 Mutuales: Organizaciones que brindan servicios a sus miembros sin fines de 
lucro, como seguros de salud o ayuda financiera. 
Asociaciones y fundaciones: Entidades sin fines de lucro que trabajan en 
ámbitos como la educación, el medio ambiente y el desarrollo social. 
 Empresas sociales: Emprendimientos que combinan una actividad comercial 
con un fuerte impacto social o ambiental. 

Diferencias entre Economía Social y Economía de Mercado 

Característica Economía Social Economía de Mercado 

Objetivo principal 
Bienestar social y desarrollo 
sostenible 

Maximización del lucro 

Toma de 
decisiones 

Democrática y participativa 
Jerárquica (dueños o 
accionistas) 

Distribución de 
ganancias 

Reparto equitativo o 
reinversión en la comunidad 

Beneficio de propietarios o 
accionistas 

Propiedad Colectiva o comunitaria Privada o corporativa 

Relación con el 
mercado 

Competencia con valores 
solidarios 

Competencia basada en 
maximización de beneficios 

Importancia de la Economía Social 

La economía social juega un papel fundamental en la construcción de sociedades 
más equitativas y sostenibles, ya que: 

• Genera empleo digno y estable. 
• Fortalece la economía local y evita la concentración de riqueza. 
• Fomenta la inclusión social y el desarrollo de comunidades. 
• Contribuye a la protección del medio ambiente mediante modelos de 

producción sostenibles. 

 


