
AUTOTEST 

Te propongo que realices el siguiente test. 

Cada instrumento evalúa una inteligencia empleando una escala de 1 a 5 

1 señala ausencia/nunca  5 presencia notable de lo que se 

está afirmando. /Siempre. 

 

 

 



NTELIGENCIA FISICA Y CENESTESICA 
1 2 3 4 5 

Se destaca en uno o mas deportes      

Se mueve o esta inquieto cuando esta sentado mucho tiempo      

Imita muy bien los gestos y movimientos característicos de otras personas      

Le encanta desarmar cosas y volver a armarlas      

Apenas ve algo, toca todo con las manos      

Le gusta correr, saltar, moverse rápidamente, brincar, luchar      

Demuestra destreza en artesanía      

Tiene una manera dramática de expresarse      

Manifiesta sensaciones físicas diferentes mientras piensa o trabaja      

Disfruta trabajar con plastilina y otras experiencias táctiles      

PUNTAJE I OTAL=.......................... 

 
 

Ahora  multiplica  el puntaje total........... por 2=. ......... % 

     

 
INTELIGENCIA ESPACIAL -VISUAL k **  4 » 

Presenta imágenes visuales nítidas      

Lee mapas, gráficos y diagramas con más facilidad que el texto      

Fantasea más que sus compañeros      

Dibuja figuras avanzadas para su edad      

Le gusta ver películas, diapositivas v bras presentaciones visuales      

Le gusta resolver rompecabezas, laberintos y otras actividades visuales similares      

Crea construcciones tridimensionales avanzadas para su nivel       

Cuando lee, aprovecha más las imágenes que las palabras      

Hace grabados en sus libros de trabajo, plantillas de trabajo y otros materiales      

• 
 
PUNTAJE  I UIAL=.......................... 

 

Ahora multiplica  el puntaje total........... por 2.2=. .......... % 

     

 
INTELIGENCIA  MUSICAL 1 2 3 4 '5 

Se da cuenta cuando la musica esta desentonado o suena mal      

Recuerda las melodias de las canciones      

Tiene buena voz para cantar      

Toca un instrumento musical o canta en un coro o algun otro grupo      

Tararea canciones  sin darse cuenta      

Golpea  rítmicamente sobre la mesa o escritorio mientras trabaja      

.Sos  sensible a los ruidos ambientales (p.ejem. La lluvia sobre el techo)      

Responde favorablemente cuando alguien pone música      

 
PUNTAJE IUIAL=.......................... 

 

Ahora multiplica el puntaje total........... por 2.5=. ....... P» 

     



 
 

 

 

Resultados. Para obtener el porcentaje debes sumar los sub -ítem, multiplicalo por número que se 

indica, así obtendrás un porcentaje .Completa el siguiente cuadro. 
 


