[image: Colegio Santa Rosa de Lima]

TRABAJO PRÁCTICO DE EDUCACIÓN FÍSICA



Colegio: Santa Rosa de Lima
Tema: Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz
Nombre y apellido: Bautista Vilanova y Juan Pablo Soria
Curso:    5         División:  A
Profesor/a: Felipe Vargas 
Año: 2025
Fecha de presentación: 16/04



1. Elabore un informe, sobre el “Día Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz” teniendo en cuenta la charla que se realizó el día 7/4. En el mismo deben incorporar:
· Los valores hablados en clase, explicando cómo relacionarían el deporte y la paz
· Los videos vistos: una breve reflexión de cada uno de los videos.
· Todo referido a las olimpiadas: qué es el olimpismo y sus pilares para el desarrollo de los Juegos Olímpicos, que representan los anillos olímpicos con sus colores y el color de la bandera.

Aclaración: todo debe tener coherencia y relación con los temas abordados y la charla dictada, siguiendo un orden con los ítems arriba mencionados.

El deporte se relaciona con la paz porque une a las personas sin importar de dónde vienen. Cuando jugamos juntos, aprendemos a respetarnos, a trabajar en equipo y a resolver los problemas sin pelear. Nos enseña a competir con respeto y a valorar la amistad. El primer video conocíamos la historia y nos impresionamos cada vez que la escuchamos o la vemos , saber cómo dejaron de lado una guerra mundial para jugar al fútbol es algo increíble. En el segundo video nos gustó mucho , porque son historias que no conocíamos y en los JJOO no se hacen tan conocidas estás historias , o por lo menos para nosotros que no las conocíamos y nos gustó mucho. Por último el video de Maradona nos encantó , si sabíamos que había hecho eso pero nunca conocimos la historia completa , fue una gran persona sacando algunas cosas que hizo. El olimpismo es una forma de ver el deporte con valores como el respeto, la amistad y dar siempre lo mejor de uno mismo. Los Juegos Olímpicos se basan en eso, competir sin peleas, con respeto y unión entre todos los países. Los anillos olímpicos representan los cinco continentes y sus colores, junto al fondo blanco de la bandera, muestran que todos podemos estar unidos en paz a través del deporte.
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