
COLEGIO MERCEDITAS DE SAN MARTIN-CESAP 

PROFE: GEMA GARCIA- 6°A°                       AÑO:   2025 

UNIDAD N° 1: ENERGIA 

MATERIA: TECNOLOGÍA  

PROFE: GEMA GARCIA 

ALUMNO: FELIPE BERON 

GRADO: 6°A° 

FECHA DE ENTREGA:   JUEVES 5 DE JUNIO DEL 2025 

 ¿QUÉ ES LA ENERGÍA? 

LA ENERGÍA ES COMO LA FUERZA QUE NOS PERMITE HACER COSAS. IMAGINA QUE ESTÁS 
JUGANDO CON UNA PELOTA. CUANDO LA LANZAS, LA PELOTA SE MUEVE PORQUE TIENE 
ENERGÍA. LA ENERGÍA ES COMO LA FUERZA QUE HACE QUE LAS COSAS SE MUEVAN O 
FUNCIONEN. 

 TIPOS DE ENERGÍA 

HAY DIFERENTES TIPOS DE ENERGÍA, COMO: 

 ENERGÍA DEL SOL: EL SOL NOS DA ENERGÍA EN FORMA DE LUZ Y CALOR. IMAGINA 
QUE ESTÁS JUGANDO AL AIRE LIBRE EN UN DÍA SOLEADO. EL SOL TE HACE SENTIR 
CALOR Y TE DA ENERGÍA PARA JUGAR. 

 ENERGÍA DEL MOVIMIENTO: CUANDO TE MUEVES, COMO CUANDO CORRES O 
SALTAS, ESTÁS UTILIZANDO ENERGÍA. IMAGINA QUE ESTÁS CORRIENDO EN UN 
PARQUE. TU CUERPO SE MUEVE PORQUE TIENE ENERGÍA. 

 ENERGÍA DE LA COMIDA: LA COMIDA NOS DA ENERGÍA PARA HACER COSAS. 
IMAGINA QUE ESTÁS COMIENDO UN SÁNDWICH. LA COMIDA TE DA ENERGÍA PARA 
JUGAR O HACER ACTIVIDADES. 
 

 ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA ENERGÍA? 

LA ENERGÍA ES IMPORTANTE PORQUE NOS PERMITE HACER COSAS QUE NOS GUSTAN. 
PODEMOS JUGAR, CORRER, LEER, DIBUJAR Y MUCHO MÁS. SIN ENERGÍA, NO PODRÍAMOS 
HACER NADA DE ESO. 

CONCLUSIÓN 

LA ENERGÍA ES COMO LA FUERZA QUE NOS PERMITE HACER COSAS. HAY DIFERENTES TIPOS DE 
ENERGÍA, COMO LA ENERGÍA DEL SOL, DEL MOVIMIENTO Y DE LA COMIDA. LA ENERGÍA ES 
IMPORTANTE PORQUE NOS PERMITE HACER COSAS QUE NOS GUSTAN. 

 
 
 
 
¿QUIERES SABER MÁS SOBRE LA ENERGÍA, FELIPE?  
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ACTIVIDADES: 

1) UNE CON FLECHAS LAS IMÁGENES SEGÚN CORRESPONDA 
 
 

 ENERGIA DEL MOVIMIENTO 
                  (CORRER, SALTAR, JUGAR A LA PELOTA) 

 
 
 

 
 

 ENERGIA DE LA COMIDA 

 

 

 

 ENERGIA DEL SOL 
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2) PINTA LAS ENERGIAS QUE VES EN EL DIBUJO.  
 

 ENERGIA DE MOVIMIENTO- DE COLOR ROJO 
 ENERGIA DE LA COMIDA- DE COLOR VERDE 
 ENERGIA DEL SOL- DE COLOR AMARILLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) BUSCA LAS PALABRAS ESCONDIDAS EN LA SOPA DE LETRA 
 
 

 

COMIDA 

PELOTA 

CORRER 


