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Formación Ética y Ciudadana. 
Eje II Norma en la sociedad. 

Tema: Normas. 

¿Qué es una norma? 
 

Las normas son reglas que se establecen con el propósito de regular comportamientos para 

mantener un orden determinado. Son reglas que existen en una sociedad y que indica que se 

puede y que no se puede hacer, que se debe y que no se debe hacer. Las personas que no cumplen 

con las normas pueden recibir sanciones. 

Las normas se pueden aplicar en distintos ámbitos de la vida y se espera que sean aceptadas 

por todos. Existen diferentes tipos, que varían según el ámbito en el cual son  

aplicadas: normas jurídicas, normas morales, normas sociales, usos y costumbres. El individuo 

comienza a comprender y conocer muchas de estas normas desde  pequeño. 

TIPOS DE NORMAS: 
 

Usos y costumbres: 

 

Son normas que aprendemos desde que somos niños y que hacemos para ser reconocidos por los demás. 

Ejemplo: Comer con cubiertos, llegar temprano, saludar, etc. 

 

Son las normas aplicadas dentro de una sociedad cuando se requieren pautas que aseguren el 

orden para una buena convivencia y representan el sistema de reglas más grande que existe. 

Cuando el individuo crece dentro de una determinada sociedad, sabe que hay buenas y malas 

costumbres, comportamientos esperables y otros inadecuados o indebidos. Estas costumbres 

pueden variar según el tipo de sociedad, la cultura o tradiciones. 

Las normas sociales no están reglamentadas mediante una ley pero son patrones que existen 

en el consciente e inconsciente colectivo y se transmiten de generación en generación. El no 

cumplimiento de estas normas suele generar un repudio por parte de los demás miembros de la 

sociedad. Por ejemplo: ayudar a los demás, no mentir, cumplir con las responsabilidades. 

Normas sociales 

Normas jurídicas 

https://concepto.de/vida/
https://concepto.de/normas-juridicas/
https://concepto.de/normas-morales/
https://concepto.de/normas-sociales/
https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/convivencia/
https://concepto.de/costumbre/
https://concepto.de/normas-sociales/
https://concepto.de/normas-juridicas/
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Son las normas que reglamentan las conductas dentro de una determinada sociedad. Su fin es 

garantizar el correcto funcionamiento y armonía dentro de una comunidad y su incumplimiento 

conlleva una sanción. 

Las normas jurídicas se encuentran detalladas en un documento y deben ser conocidas por todos 

los miembros de una sociedad. Son impuestas por la autoridad competente, como puede ser el 

poder ejecutivo o legislativo de un determinado país 

Ejemplo: Votar, respetar la propiedad de los demás, respetar las normas de tránsito, etc. 

 

Son las normas que establecen una serie de comportamientos esperables del individuo. Suelen 

ser la base de las normas sociales y de las normas jurídicas, y aunque no se encuentran detalladas 

por escrito y carecen de una sanción concreta, son transmitidas de generación en generación para 

garantizar la armonía dentro de las comunidades. 

Las normas morales se desprenden de  los valores morales y éticos que garantizan la 

integridad de cada individuo y su relación con los demás y con el medio físico que lo rodea. 

 

Actividades: 

 
1- Defina norma. 
 
2- ¿Cuál es el 

propósito o función de las normas? 3- Explique los 

distintos tipos de norma. 

4- Indique en cada caso que tipo de norma es y que sanción recibe quien no la cumple. 
 

a. Saluda al llegar. 

b. No defraudes la confianza de un amigo. 

c. No cruces el semáforo en rojo. 

d. Respeta al prójimo. 
 

5- Observa la siguiente historieta y responde:¿Qué clase de norma no están respetando Bety y 
Lucas? 

Normas morales 

https://concepto.de/poder-ejecutivo/
https://concepto.de/poder-legislativo/
https://concepto.de/valores-morales/
https://concepto.de/valores-eticos/
https://concepto.de/integridad/
https://concepto.de/normas-morales/
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a. ¿Quién lo estableció? 

b. ¿A quién perjudican actuando de esta manera? 

c. ¿Es necesario cumplir con las normas establecidas? ¿Por qué? 

d. ¿Qué sanción le corresponde a Bety y Lucas? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


