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EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL POR PROYECTOS

Comunidad Desafios

Fl__.

Itinerario de acompaifiamiento para la Educacién Afectivo-Sexual

Te invitamos a formar parte de esta comunidad de aprendizaje exclusiva para los usuarios de "Desafios”. Desde

el proyecto queremos acompaniarte para que puedas aprovechar la propuesta y seguir creciendo juntos.

Agenda nuestro préximo encuentro de Comunidad Desafios para familias y docentes.
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% Educacién emocional:¢ COmo acompafiar a nifios y adolescentes a reconocer y regular

sus emociones?

++» Conversaremos junto a Mariela Lovey, Ana Cravero, Katitza Miskulin y Clara Scarafia

sobre:
v" ¢Qué papel juegan los adultos como modelo emocional para los nifios y adolescentes?

v' ¢Qué estrategias practicas podemos ensefiarles para regular sus emociones de manera

saludable?
v" ¢Qué herramientas pueden aprender para expresar sus emociones de forma efectiva?

Puedes inscribirte aqui
https://www.proyectodesafios.com/comunidad

iTe esperamos!



