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Los tres primeros
se enfocan en
cómo debe ser

nuestra relación
con Dios. Son

como una guía
para ponerlo
primero en

nuestra vida,
respetarlo y

dedicarle tiempo. 
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Este mandamiento significa que
Dios tiene que ser lo más importante
en nuestra vida. No solo creer en Él,
sino también confiar, hablar con Él y

no reemplazarlo por cosas
materiales como la plata, la fama o

las redes sociales. A veces sin darnos
cuenta ponemos otras cosas

primero, y este mandamiento nos
recuerda que nada debe estar por

encima de Dios.

que no hacer
• No poner otras cosas por encima de

Dios (dinero, fama, redes, etc.).
• No dejar a Dios de lado en tu vida.

•No creer en brujerías.
• No idolatrar a personas como si

fueran lo máximo (influencers,
famosos, etc.).

• No pensar en mi mismo
• ⁠No ser egoísta 



nos pide respetar el nombre de
Dios. No usarlo como si fuera
una palabra más, ni decirlo en

chistes, insultos o cuando
estamos enojados. También

significa que si prometemos algo
“por Dios”, tenemos que

cumplirlo. Es una forma de
mostrar que lo tomamos en serio

y que lo respetamos.
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que no hacer
No decir el nombre de Dios en

insultos o en vano.
No hacer promesas “por Dios” si no

las vas a cumplir.
No usar expresiones religiosas sin
respeto (como “¡Dios mío!” todo el

tiempo sin sentido).
No burlarse de Dios, la religión o

cosas sagradas.
No hablar de Dios solo por

costumbre o sin pensar.



Este mandamiento nos dice que al
menos un día a la semana lo

dediquemos a Dios,
especialmente el domingo. No se

trata solo de ir a misa, sino
también de descansar, estar con la

familia y conectar un poco más
con nuestra fe. Es como un

recordatorio de que Dios también
merece un espacio en nuestra

rutina.
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que no hacer
• No faltar a misa .

•No hacer del domingo un día
cualquiera.

•No vivir ese día solo para
trabajar, comprar o usar el celular

todo el día.
•No usar ese día solo para

“cumplir” y no conectar con Dios
de verdad.


