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¿En qué se fundamenta la cultura del cuidado? 
 
La cultura del cuidado se fundamenta en valores éticos como la justicia, la equidad, la 
responsabilidad, el respeto, el conocimiento y la gratitud. Según el texto, el cuidado se 
presenta como una virtud que debe guiar nuestras relaciones personales y sociales, 
articulándose con los derechos humanos para fomentar una convivencia justa, solidaria y 
digna. 
 
Esta ética del cuidado surge de la necesidad de responder a las demandas de personas y 
grupos en situaciones de vulnerabilidad, y se relaciona con la justicia social al promover una 
sociedad más empática y equitativa. Se trata de reconocer necesidades reales y actuar con 
responsabilidad, tanto a nivel individual como colectivo. 
¿Cuándo y cómo se originan los derechos humanos? 
 
Los derechos humanos se originan históricamente como respuesta a situaciones de 
opresión, sufrimiento y exclusión. Surgen no sólo por una evolución ética de los Estados, 
sino principalmente por la lucha de actores sociales que exigen el reconocimiento de su 
dignidad y libertad. 
Formalmente, el origen moderno de los derechos humanos se ubica tras la Segunda Guerra 
Mundial, con la creación de la Declaración Universal de los Derechos Humanos (DUDH), 
aprobada el 10 de diciembre de 1948 por la Asamblea General de las Naciones Unidas. 
Esta declaración fue una respuesta directa a las atrocidades cometidas durante el conflicto 
bélico, y estableció un marco común de libertades y derechos fundamentales para todos los 
seres humanos. 
¿Quiénes intervinieron en la Declaración Universal de los Derechos Humanos? 
Esta información la busqué en internet: 
En la elaboración de la Declaración Universal de los Derechos Humanos intervinieron 
delegaciones de más de 50 países miembros de la ONU. La comisión principal encargada 
de redactarla fue la Comisión de Derechos Humanos, presidida por Eleanor Roosevelt 
(viuda del presidente de EE.UU. Franklin D. Roosevelt). 
También participaron figuras destacadas como: 
René Cassin (Francia), redactor principal del texto; 
Charles Malik (Líbano), filósofo y diplomático; 
Peng Chun Chang (China), filósofo y académico; 
John Humphrey (Canadá), quien redactó el borrador inicial. 
El documento fue aprobado finalmente por 48 países, con 8 abstenciones y ningún voto en 
contra. 
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