
Actividades resueltas – Platón y 
Aristóteles 

Platón – Alegoría de la Caverna 
1. Síntesis de la alegoría:​
 Platón describe a unos prisioneros encadenados en una caverna que solo pueden ver 
sombras proyectadas en la pared por objetos que pasan detrás de ellos. Estas sombras son 
lo único que conocen y creen que son la realidad. Un prisionero logra liberarse, sale de la 
caverna y descubre la luz del sol, comprendiendo que el mundo exterior es la verdadera 
realidad, mientras que lo que antes veía eran solo apariencias. 

2. ¿Qué simbolizan los prisioneros?​
 Simbolizan a los seres humanos que viven atrapados en la ignorancia, creyendo que las 
apariencias son la única realidad. 

3. Frase de Platón (“si se obligara a los prisioneros a mirar en dirección al fuego…”):​
 Simboliza la dificultad que tienen las personas para aceptar nuevas verdades o 
conocimientos cuando han estado acostumbradas a vivir en la ignorancia. El cambio de 
perspectiva requiere esfuerzo y puede resultar doloroso al principio. 

4. ¿Qué simboliza la liberación y salida de la caverna?​
 Representa el camino del conocimiento y la filosofía, que libera al ser humano de la 
ignorancia y le permite alcanzar la verdad, la sabiduría y la contemplación de las Ideas. 

 

Aristóteles 
1. Síntesis de su teoría:​
 Aristóteles considera que la realidad está en este mundo sensible y no en un mundo de 
Ideas aparte, como afirmaba Platón. Distingue entre sustancias (cosas que existen por sí 
mismas) y accidentes (propiedades que existen en las sustancias). Además, toda realidad 
se compone de materia (de lo que está hecha) y forma (lo que la define). También introduce 
los conceptos de acto (lo que algo es) y potencia (lo que puede llegar a ser). Para explicar 
el cambio, sostiene que debe existir un “primer motor inmóvil”, eterno e inmutable, que es la 
causa última de todo movimiento. Según él, el conocimiento parte de la experiencia y se 
eleva hasta la esencia de las cosas gracias al intelecto. 

2. ¿Quién fue Alejandro Magno?​
 Alejandro Magno (356 – 323 a.C.) fue rey de Macedonia y uno de los conquistadores más 
importantes de la historia. Alumno de Aristóteles, creó un imperio que se extendió desde 



Grecia hasta Egipto, Persia e incluso la India. Difundió la cultura griega (helenismo) en los 
territorios conquistados, dejando un legado cultural, político y militar de enorme importancia. 
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